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que han estat relegades al llarg de la història de la foto-
grafia.

|	 Lloc: Espai Montserrat Roig
|	Cedida per: Institut Català de les Dones

Divendres 4 de març

GEMMA ABRIÉ - LA HISTÒRIA DE LA VEU (Jazz en 
femení, proposta lligada al cicle “Dones i jazz” 
que organitza la Biblioteca RFJ)

Gemma Abrié presenta la història de les cantants de jazz 
des dels anys vint fins avui. Acompanyada pel guitarrista 
Josep Traver, per a aquesta ocasió els acompanyarà l’Èlia 
Bastida al violí. L’espectacle La història de la veu fa un re-
pàs de personatges femenins clau i poc mediatitzats en la 
història del jazz dels primers temps. Referents amb deno-
minadors comuns: originalitat, frescor, fortalesa, resiliència, 
expressió i creació.

Sovint la història del jazz queda representada per una sèrie 
de noms de personatges masculins que van destacar per 
obrir camí estilístic dins el sender d’aquest gènere musi-
cal. No obstant això, de personatges femenins només se’n 
parla quan s’anomenen les grans vocalistes al capda-
vant de grups i orquestres, veus d’enorme talent expres-
siu  i/o presència escènica. Poc es comenta, doncs, d’al-
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De l’1 de març al 31 de març

EXPOSICIÓ: Fotògrafes pioneres a Catalunya

Per incorporar el reconeixement de les experiències de 
les dones un punt clau és el rescat de l’obra de moltes 
creadores, pioneres que van innovar l’art amb la seva obra 
però que continuen desconegudes. Una obra de la qual no 
hauríem de prescindir, sinó que hauríem d’aprofitar-la so-
cialment com a riquesa ideològica, i compartir-la.

Dins d’aquesta recuperació de la memòria, les dones fotò-
grafes hi juguen un paper fonamental, com a transgresso-
res en un món que els era vedat i també com a testimonis 
d’una visió particular de la societat, que trobem plasmada 
en les seves imatges, trencadores del model patriarcal que 
les limitava. Les dones fotògrafes havien de competir pri-
merament amb la seva condició femenina, i després, amb 
l’esforç per aconseguir la qualitat en el seu treball. Un tre-
ball que utilitzaven per fugir de les normes imposades i de 
la subordinació a les quals estaven condemnades, desa-
fiant la tradicional visió que es tenia de les dones i projec-
tant-ne una altra sense els prejudicis que ens han velat les 
seves aportacions a la societat.

Aquestes aportacions van revalorar els avenços tècnics 
de l’època, però sobretot van diversificar les mirades. Són 
imatges compromeses amb la realitat del seu temps, que 
no difereixen en qualitat de la dels seus companys, però 
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gunes revolucions en clau femenina que es varen donar en 
posicions menys visibles. És el cas, per exemple, de la pia-
nista, cantant i compositora Lil Hardin Armstrong, arranja-
dora, compositora i cantant de “Brown Gal”, una cançó 
autobiogràfica i també el títol del nou treball del duet que 
formen Gemma Abrié i Josep Traver. El repertori inclou mú-
sica d’artistes reconegudes com Nina Simone, Peggy Lee, 
Joni Mitchell i Billie Holiday, entre d’altres.

|	Hora: 20 h
|	 Lloc:	 Sala Margarida Xirgu (Biblioteca R. Fernàndez Jurado) 
|	 Preu de l’entrada: 8 €
|	Duració: 60 min
|	Més informació i venda d’entrades: www.teatreplaza.org
|	 Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Castelldefels

Del 7 al 13 de març

CASTELLDEFELS S’IL·LUMINA PER LA IGUALTAT

La façana de l’Ajuntament i del Castell s’il·luminaran durant 
tota la  setmana per reivindicar els drets de les dones.

Dimarts 8 de març

COMMEMORACIÓ DEL DIA INTERNACIONAL
DE LES DONES

Concentració davant de l’Ajuntament per commemorar 
el Dia Internacional de les Dones i Lectura del Manifest a 
càrrec de Nati Pintado, empresària de Castelldefels i vice-
presidenta de la delegació de PIMEC Baix Llobregat-Hos-
pitalet.

ACTUACIÓ a càrrec de Paranoia Studi, espectacle de dan-
sa i poesia.

|	Horari: 12 h 
|	 Lloc: plaça de l’Església

Dimecres 9 de març

TALLERS AL CARRER

Exposició i demostració dels tallers de patchwork, disseny i 
moda, restauració de mobles i entapissat, brodat de Lagar-
tera, mantellines, boixets, etc., que es realitzen en el Grup 
de Dones de Castelldefels.

|	Horari: de 10.30 a 13 h
|	 Lloc: rambla de Blas Infante, 15 (Can Vinader)
|	Organitza: Grup de Dones de Castelldefels
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JORNADA “Dones que inspiren”

Presentació a càrrec d’Eva Gabarrós, periodista i integrant 
de Dones que Inspiren.

Presentació del grup Dones que Inspiren a càrrec de Marta 
Gimeno, promotora del grup i CEO de l’startup Mylala Ne-
twork des d’on desenvolupa projectes digitals propis i per 
a empreses.
  
Taula rodona:

·	“Sabotejar-te a tu mateixa i no ser-ne conscient” a 
càrrec d’Anaïs Fortuny, fundadora de l’acadèmia de ball Dan-
ce Me.

·	“Estic embarassada, i ara què?” a càrrec de Maria Ro-
dríguez, oste​ò​pata ​pediàtrica i ginecològica i reeducadora 
vestibular, col·laboradora a Osteofels.

·	“Ves on et porti el cor” a càrrec de Natàlia Villa, funda-
dora de l’estudi de pilates Pilatàlia.

·	“I a mi… quan m’han preguntat?”, a càrrec de Nati 
Pintado, consellera delegada de Binaria SGE, administra-
dora de SERSA, Idonia-Natur i Promociones Pintado Cruz 
i vicepresidenta de la delegació de PIMEC Baix Llobre-
gat-Hospitalet.

·	“Crec en mi però no sé explicar-ho...” a càrrec d’Eva 
Gabarrós, directora de l’agència de comunicació Objectiu 
Comunicació. 

|	 *Cal inscripció prèvia a: igualtat@castelldefels.org
|	Horari: de 15 a 16.30 h
|	 Lloc: Sala Margarida Xirgu 

Dijous 10 de març

XERRADA: Drets de les dones davant el procés de 
separació

Xerrada  a càrrec de Montserrat Casadesús, jurista del 
Servei d’Informació i Atenció a les Dones (SIAD) de Cas-
telldefels.

|	Hora: de 17 a 18.30 h
|	 Lloc: Espai Montserrat Roig (Sala Pepa Colomer)
|	 Inscripcions a: www.castelldefels.org/activitatsigualtat

Divendres 11 de març

XERRADA: “La reforma laboral davant la bretxa de 
gènere”

A càrrec de Meritxell Cabezón, advocada.

|	Horari: de 18 a 19.45 h 
|	 Lloc: rambla de Blas Infante, 15 (Can Vinader)
|	Organitza:  Grup de Dones de Castelldefels
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Dissabte 12 de març

On són les Dones? Itinerari pels carrers amb nom 
de dona

Passejada per Castelldefels per a descobrir quines dones 
il·lustres han donat nom als carrers de la nostra ciutat. 
S’explicarà  quina ha estat la seva trajectòria i el perquè 
de la seva rellevància. Activitat guiada per Cristina Martín 
d’ENIGMA Difusió Patrimonial.

|	 *Cal inscripció prèvia a: igualtat@castelldefels.org
|	Horari: d’11 a 13 h
Inici a l’Espai Montserrat Roig (c. Església, 117)

Diumenge 13 de març

ESPECTACLE a càrrec de l’Escola de Dansa de Castell-
defels 

PILAR DE DONES a càrrec dels Castellers de Castelldefels 
(Agrupació de Cultura Popular)

LECTURA DEL MANIFEST a càrrec d’alumnes de l’escola

CARPES INFORMATIVES d’entitats dels Consell de les 
Dones: Malaika Asociación, i Handbol Castelldefels.

|	Horari: a partir de les 11.30 h
| Lloc: plaça de l’Església

Dimarts 15 de març

TEATRE TALLER: Dona Igual a càrrec de Teatracció.

L’obra posa l’accent en la sensibilització sobre el tema de 
la igualtat d’oportunitats en la perspectiva de gènere, en-
focada a la inserció professional dels joves. Al final de la 
representació s’obre un debat. 

|	 Lloc: Teatre Plaza
*Representació en horari escolar dirigida a centres esco-
lars, prèvia petició.

Dijous 17 de març

XERRADA: Com els judicis i les etiquetes poden 
frenar la nostra carrera

A càrrec de la psicòloga Náyade Navarro.

|	Hora: de 10 a 12 h   | Sessió online
|	 Inscripcions a: igualtat@castelldefels.org

TERTÚLIES AMB VEUS DE DONES:
Salut mental i maternitat

A càrrec de la psicòloga Camila Hornos.

|	Hora: de 17 a 18 h   | Lloc: Espai Montserrat Roig 
|	 Inscripcions a: www.castelldefels.org/activitatsigualtat
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Divendres 18 de març

CONCERT DE  VACAS
(Pop amb lletres fresques i divertides)

Després del seu primer Holiday Tour, presentat en 2016, 
acaben de recórrer teatres i places amb el seu últim es-
pectacle,  Tour Vacanal 2019. Una cerimònia, unes noces 
oficials amb el públic per a la qual van renovar corones, al-
paques, vestits i repertori. Unit als grans èxits com “Amo-
diño”  o “Noite e día”, sorgeixen nous temes que també 
responen a noves inquietuds musicals, tal és el cas de 
“Anillo pa cuando” o “Rexurdimente”, dels quals també van 
realitzar videoclips, un altre dels seus punts forts, ja que 
aconsegueixen milers de visualitzacions a Internet.

Entre molts altres premis,  van guanyar el Premi Territori 
Violeta en la Fira de Teatre de Ciudad Rodrigo, en reco-
neixement al treball feminista per la igualtat de gènere en 
2018.

|	Hora: 20 h
|	 Lloc: Teatre Plaza
|	Preu de l’entrada: 12,60 €
|	Duració: 75 min
|	Més informació i venda d’entrades: www.teatreplaza.org
|	Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Castelldefels

Dijous 31 de març

DOCUMENTAL CURVY CREW

La primera vegada que Christa va pujar al Kilimanjaro (Tan-
zània) va ser el més difícil que havia fet mai: se sentia fora 
de lloc, massa lenta i, en definitiva, massa grassa. En aque-
ll moment no va aconseguir arribar al cim. Anys després 
va decidir acabar el que havia començat. Aquesta vegada 
acompanyada d’un grup de vint dones de talla gran deci-
dides a conquistar el cim d’Àfrica. A totes, sempre se’ls ha 
dit que el seu cos les limita i que pujar muntanyes no està 
fet per a elles. Amb aquesta història plena de sororitat, les 
autoproclamades Curvy Kili Crew s’enfrontaran a un repte 
que a elles mateixes els sembla impossible d’aconseguir. 
Aquest és un documental que trenca amb els estereotips i 
posa davant d’un mirall la pressió social i el repte de l’au-
toacceptació que pateixen les persones amb un cos no nor-
matiu a través d’entrevistes íntimes i dosis d’humor.

|	Hora: 19 h
|	 Lloc: Sala Margarida Xirgu
|	Organitza: Biblioteca RFJ de Castelldefels
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