
CONSELLS I RECOMANACIONS PER A LA PARTICIPACIÓ EN LA FESTA DE 
LA BICICLETA 
 
 
 
i.  El  fet  de  participar  en  aquesta  passejada  implica  la  lectura  atenta  d’aquest 
document, l’acceptació de les normes, recomanacions i advertències. Aquesta activitat 
no està exempta de riscos. El participant els accepta i ha pres la decisió de participar 
de forma lliure, voluntària i conscientment. 
ii. Abstenir‐se de participar aquelles persones amb problemes respiratoris, cardíacs o 
altres que facin desaconsellable realitzar 
esforços. 
iii. Abstenir‐se  participar  persones  que  hagin  pres  substàncies  relaxants,  excitants  o 
al∙lucinògenes  que  puguin  alterar  la  seva  capacitat  física  per  realitzar  l’esforç  que 
suposa la passejada en bicicleta. 
iv. No es recomanable la participació de bicicletes amb rodetes auxiliars. 
v. És recomanable l’ús del casc. 
vi. No es permet portar gossos o altres animals de companyia. 
vii. Qualsevol persona que quedi darrera del cotxe escombra o que avanci al guia es 
considerarà aliena al grup. 
viii.  Comunicar  als  membres  de  l’Organització  i/o  voluntaris  en  cas  d’abandonar  o 
marxar pel propi compte. 
ix. Acompanyar i tutelar adequadament els menors d’edat en tot el recorregut. 
x. En cas de mal temps o d’altres condicions que posin en compromís la seguretat dels 
participants,  l’Organització  es  reserva  el  dret  de  suspendre‐la.  En  aquest  cas,  
’informarà als participants a través del web municipal:  ww.castelldefels.org 
xi. Durant la passejada en bicicleta es comptarà a la presència de Protecció Civil, Creu 
Roja Policia Local i de personal voluntari de l’organització perfectament identificat. 
xii. En cas d’abandonar la passejada, la Organització no disposa de mitjans per trasllat. 


