www.elcastell.org

octubre 2019

REVISTA MENSUAL
DE LAJUNTAMENT
DE CASTELLDEFELS

| eI nou estadiPitort-completeni'oférta
d’equipaments esportius municipals

L 1 - 2‘ = '._-
?’ . 4-— 1 ,

Castellﬂef‘
saludable i-
e§‘0rt|va

/NOU ORGAN DE PARTICIPACIO /
Neix el Consell

de la Infancia
PAG. 7

Buena temporada turistica,
con un indice de ocupacion
hotelera cercano al 90%

PAG. 6

El regidor de Junts per
Castelldefels s’incorpora al

Govern municipal
PAG. 8

Alta participacion en las
actividades de la Semana de

la Mobilitat Sostenible
PAG. 9

L'Ajuntament impulsa noves
accions per reaccionar a
I'emergencia climatica

PAG. 16

La Mostra de Cuina mostro

de nuevo su elevada

capacidad de convocatoria
PAG. 19




EL FET HISTORIC

iMasipiratas
enlalcostal (I}

Hablabamos el mes pasado
del miedo a la pirateriaenla
costa mediterranea espanola
desde el siglo XIV al XVIII

recordabamos el ataque que su-

frié Castelldefels en el afio 1550.

Pero otras muchas ciudades de
Catalufa también notaron la frecuente
presion de los barcos corsarios en sus
costas. Por poner un ejemplo, hubo al me-
nos siete escaramuzas con piratas en la
faranja litoral que va desde El Prat a Sitges
desde el afio 1550 al 1600 y una cifra si-
milar desde 1600 a 1715, atemorizando a
la poblacion. En aquellos tiempos Caste-
lldefels tenia una media de unos trescien-
tos habitantes tan sélo. Para tratar de pa-
liar el problema, unos 250 soldados de las
tropas del Rey fueron alojados en Sant Boi
para defender la zona contra los ataques
hacia 1558, sin muchos resultados positi-
vos. Elrio Llobregat era navegable en
aquella época.
La lejana victoria en la batalla de Lepanto
contra los turcos en 1571, que se suponia
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Portada de la “Cronica Universal del Principat
de Catalunya” (1609) de Jeroni Pujades

frenaria las incursiones piratas, fue cele-
brada en Castelldefels con la construccion
de un capilla en la iglesia del castillo en el
altimo cuarto del siglo XVI. Pero la espe-
ranza resulté ser infructuosa. Los ataques
continuaron sin pausa a lo largo del siglo
siguiente por las costas andaluzas, mur-
cianas, valencianas, baleares y catala-
nas... entre ellas, Castelldefels. Nuestra
ciudad no fue una excepcidn, siendo ‘visi-
tada’ de una forma relativamente fre-
cuente durante el primer cuarto del siglo
XVII. El incremento de la presion corsaria
en esta época se relaciona con la expul-
sién de los moriscos del afio 1609 y con
las mejoras que algunos corsarios ‘rene-
gados’ (que era como se conocia a los an-
tiguos cristianos que habian adoptado la
fe musulmana) de origen holandés o bri-
tanico habian introducido en los barcos
berberiscos, lo que les hacia que pudieran
navegar en condiciones mas dificiles.
Entre los casos cuya memoria nos ha lle-
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Torre de Cal Moliner, en Castelldefels, construida
en la segunda mitad del siglo XVI, como defensa
contra los piratas

gado esta que en el mes de septiembre

de 1611, las galeras La Patrona y La Capi-
tana, de la Generalitat de Catalunya, cap-
turaron muy cerca de Castelldefels a dos

ALFONS LOPEZ BORGONOZ

MUSEQ NAVAL, MADRID

embarcaciones de piratas berberiscos.
Un par de afos mas tarde, en diciembre de
1613, otra nave berberisca desembarco
entre Sitges y Castelldefels, tras intentar
capturar una barca cargada de aceite. Por
lo que parece, fue hacia el atardecer y el
patrén de la embarcacién y dos marineros
lograron desembarcar sin dafios. Pero los
piratas entonces bajaron a tierra y ataca-
ron a unos pastores que habian encendido
un fuego. El alcalde de Castelldefels crefa
que los piratas habian capturado final-
mente a los pastores y se los habian lle-
vado con ellos, como cautivos.
Otro caso es el que sucedid el 17 de
agosto de 1620, cuando se comunicd a los
consejeros de la ciudad de Tarragona que
habfa cuatro naves corsarias en Castellde-
fels que habian desembarcado a mas de
mil corsarios. Quizas la cifra fuera exage-
rada, pero ataque muy posiblemente si
que hubo.
Por altimo, el 15 de agosto de 1626, el Die-
tari de Jeroni Pujades cuenta como, cerca
de Castelldefels, una nave magrebi habia
desembarcado algunas decenas de corsa-
rios en tierra por la zona de la Cala de
Santa Cristina —¢ quizas la llamada ahora
Cala Morisca?—. Fue antes del amanecer.
Los corsarios se escondieron a la espera
de la captura del virrey de Catalufa, el Du-
que de Cardona y de su comitiva, formada
por 11 0 12 personas a caballo, que debia
pasar por el Garraf al levantarse el alba.
Pero la sorpresa fue para ellos, dado que
aparecieron por suerte cuatro galeras del
Papa, cuatro de Florencia y una de Gé-
nova, que al ver fondeado el barco berbe-
risco, le atacaron con las primeras luces
del dia, siendo finalmente apresados unos
cuarenta piratas, incluso con combates en
tierra. |

Alfonso Lépez Borgofioz
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de I'Esport
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Maria Miranda (PSC) — alcaldessa de Castelldefels

javan 100 dies de Govern a Castelldefels! Una xifra que es va assolir el passat

mes de setembre, i que suposa una bona noticia per a la ciutat. Els veins i veines

tenen a la seva disposici6 un Equip de Govern amb majoria estable que garan-
titza el progrés al municipi.
La recent entrada de Junts per Castelldefels suposa ampliar la majoria fins arribar
als 15 regidors de 25 possibles. Un Govern format per PSC, Movem ECP-ECG, ERC i
Junts per Castelldefels, que treballa des del dialeg i el respecte a la pluralitat d’opi-
nions. Una bona noticia que dona continuitat al model de ciutat que vam elaborar de
forma conjunta Govern i ciutadania en I'anterior mandat.
Un projecte compartit que ha permés a Castelldefels re-
cuperar el cami del progrés. Durant el mes de setembre
hem tingut dos grans exemples d’aquesta evolucid:
I'arribada del nou Estadi Pitort, i la posada en marxa
d’'un renovat poliesportiu de Can Roca. Dos pilars que
donen resposta a la peticié d’entitats i associacions d’ampliar la xarxa d’equipa-

600929 602

ments esportius per acollir l'elevat volum d’esportistes. Dues noves opcions per a
tots aquells veins i veines que dia a dia practiquen esport a les instal-lacions o els
carrers de la ciutat. Dues grans passes endavant per consolidar Castelldefels com
allo que és: la capital de I'esport al Baix Llobregat.

Tant 'Estadi Pitort com el nou poliesportiu de Can Roca simbolitzen allo que es pot
aconseguir com a municipi quan Govern i ciutadania caminem en la mateixa direc-
cio. Castelldefels té avui un Govern que treballa pensant en el presenti en donar res-
posta a les necessitats més urgents. Amb preséncia a tots els barris, elaborant pro-
postes de millora tenint en compte les particularitats de cada veinat.

Perd també posem la vista en el futur. En la ciutat que volem ser d’aqui uns anys.
Castelldefels ha de pensar en gran iimaginar quin és el municipi que volem gaudir a
I'any 2030. Una ciutat que adapti les noves tecnologies per donar resposta a les ne-
cessitats de veins i veines. On el turisme, el comerg i 'esport s6n les principals po-
téncies d'un municipi en constant evolucié.

Aquest nou Castelldefels es comengara a dibuixar en els propers mesos, quan des
de I'Equip de Govern posem en marxa un nou Pla d’Actuacié Municipal, elaborat de
forma participativa entre Govern i ciutadania. Necessitem escoltar les teves propos-
tes iidees per definir les prioritats de la ciutat en els propers anys. Et necessitem
per consolidar un Castelldefels on tu ets protagonista. Nestic convenguda: és el mo-
ment de fer un nou pas endavant com a municipi. Ens acompanyes? m

CONTACTO: 600 929 602 (sdlo whatsapp) / alcaldessa@castelldefels.org

WHATSAPP DE L'ALCALDESSA

u yavan 100 dias de Gobierno en Castelldefels! Una cifra que se alcanzé
I el pasado mes de septiembre, y que supone una buena noticia parala

bierno con mayoria estable que garantiza el progreso en el municipio.

ciudad. Los vecinos y vecinas tienen a su disposicién un Equipo de Go-

Lareciente entrada de Junts per Castelldefels supone ampliar la mayoria hasta lle-
gar alos 15 concejales de 25 posibles. Un Gobierno formado por PSC, Movem ECP-
ECG, ERC y Junts per Castelldefels, que trabaja desde el didlogo y el respeto a la plu-
ralidad de opiniones. Una buena noticia que da continuidad al modelo de ciudad que
elaboramos de forma conjunta Gobierno y ciudadania en el anterior mandato.
Un proyecto compartido que ha permitido a Castelldefels recuperar el ca-
mino del progreso. Durante el mes de septiembre hemos tenido dos grandes
ejemplos de esta evolucion: la llegada del nuevo Estadio Pitort, y la puesta
en marcha de un renovado polideportivo de Can Roca. Dos pilares que dan
respuesta a la peticion de entidades y asociaciones de ampliar la red de
equipamientos deportivos para acoger el elevado volumen de deportistas. Dos nue-
vas opciones para todos aquellos vecinos y vecinas que dia a dia practican deporte
en las instalaciones o las calles de la ciudad. Dos grandes pasos adelante para con-
solidar Castelldefels como lo que es: la capital del deporte en el Baix Llobregat.
Tanto el Estadio Pitort como el nuevo polideportivo de Can Roca simbolizan lo que se
puede conseguir como municipio cuando Gobierno y ciudadania caminamos enla
misma direccién. Castelldefels tiene hoy un Gobierno que trabaja pensandoenel
presente y en dar respuesta a las necesidades mas urgentes. Con presencia en to-
dos los barrios, elaborando propuestas de mejora teniendo en cuenta las particula-
ridades de cada vecindario.
Pero también ponemos la vista en el futuro. En la ciudad que queremos ser dentro de
unos aios. Castelldefels debe pensar en grande e imaginar cual es el municipio que
queremos disfrutar en 2030. Una ciudad que adapte las nuevas tecnologias para dar
respuesta a las necesidades de vecinos y vecinas. Donde el turismo, el comercio y el
deporte son las principales potencias de un municipio en constante evolucion.
Este nuevo Castelldefels se empezara a dibujar en los proximos meses, cuando desde el
Equipo de Gobierno pongamos en marcha un nuevo Plan de Actuacién Municipal, elabo-
rado de forma participativa entre Gobierno y ciudadania. Necesitamos escuchar tus pro-
puestas e ideas para definir las prioridades de la ciudad en los préximos aios. Te necesi-
tamos para consolidar un Castelldefels donde tu eres protagonista. Estoy convencida:
es el momento de dar un nuevo paso adelante como municipio. ;| Nos acompaiias?m

CONTACTE: 600 929 602 (només whatsapp) / alcaldessa@castelldefels.org
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JAESTAN EN SERVEI EL NOU ESTADI DE PITORT I LES REMODELADES INSTAL-LACIONS DEL COMPLEX ESPORTIU CAN ROCA /

Una ciutat
saludable |

L'ESTADI DE PITORT | LA REMODELACIO DEL COMPLEX ESPORTIU CAN ROCA
COMPLETEN LA XARXA D’EQUIPAMENTS ESPORTIUS MUNICIPALS, QUE COM-
PLEIXEN UNA DOBLE FINALITAT: D’UNA BANDA, QUE LA CIUTADANIA DISPQSI
D’ESPAIS PER PODER A DUR A TERME ACTIVITAT FiSICA COM A PART FONA-
MENTAL D'UN ESTIL DE VIDA ACTIU | SALUDABLE; DE LCALTRA, INSTAL-LA-
CIONS PERQUE ELS CLUBS DE LA CIUTAT ENTRENIN | COMPETEIXIN EN

OPTIMES CONDICIONS

CEM Can Roca: un complex
esportiu del segle XXI

quests dies, el Complex Espor-
A tiu Municipal (CEM) Can Roca
ha tingut una gran afluéncia de

public, toti que les instal-lacions estaven
tancades. Centenars de persones van
voler passejar per les reformades
instal-lacions en les diferents jornades
de portes obertes que va organitzar
I'area d’Esports de I'Ajuntament per do-
nar-les a coneixer a la ciutadania. Hi ha-
via molta expectaci6 per veure com ha-
vien quedat les instal-lacions després de
la reforma. No obstant, el complex de Can
Roca, inaugurat el 1985, era la instal‘la-
ci6 esportiva de referéncia de la ciutat.
Durant els seus 34 anys d'activitat, la
instal-lacié esportiva ha viscut un s in-
tens, cosa que havia anat provocant el
logic desgast dels diferents espais. Va
serl'any 2017 quan 'Ajuntament va ini-
ciar la seva remodelacié integral, uns tre-
balls que s'han desenvolupat en dues fa-
ses.

La primera fase va resoldre aspectes
funcionals, perqué es va actuar de ma-
nera directa en els elements estructu-

rals de les piscines (la polivalent, la
d'aprenentatge i la de coberta telesco-
pica), aixi com en la millora de l'accessi-
bilitat i de les instal-lacions de tracta-
ment de I'aigua, climatitzacid i enllume-
nat.

El novembre de 2018 va comencar la se-
gona fase de les obres, que han acabat
ara. Les persones usuaries de les
instal-lacions disposen d’un nou gimnas,
noves sales d'activitats dirigides i de
‘spinning'i zona ‘wellness' amb saunes i
dutxes d’hidromassatge, a més de nous
vestidors. S’han escomés actuacions es-
tructurals i s’ha renovat completament
la installacié d'aigua sanitaria (incre-
mentant la superficie de captacid solar
per ala produccié d'aigua calenta, per do-
tar 'equipament d'un sistema més efi-
cienti funcional), la climatitzacid i la ins-
tal-lacié eléctrica de I'equipament.
També s’ha renovat el bar-cafeteria i les
entitats disposen de nous espais de tre-
ball i magatzems. El pressupost de licita-
ci6 d'aquesta segona fase ha estat d'uns
3,5 milions d'euros. =
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L’OPINIG-

L'estadi Pitort, un camp sostenible

RAMON JOSA

Javier Martin Sainz

(Movem-En ComU Podem)

Regidor d’Esports

estadi de Pitort, fruit de la col-la-

boracié entre 'Ajuntament i The

British School Barcelona, també
ha obert les seves portes. Es tracta d’'un
camp esportiu de més de 9.000 m?2 ubicat
ala confluéncia del carrer Pitort amb I'avin-
guda del Canal Olimpic, en uns terrenys de
propietat municipal al barri de Granvia Mar.
Lestadi comprén una superficie construida
de 1.116 m?,iun terreny de joc de 8.000
me.Lequipament també disposa d’una sala
polivalent de 200 m? (amb paviment espe-
cial per a competicions oficials de tennis de
taula), d'una aula de 80 m? amb vistes al
camp, de 6 vestidors, i d’'una grada amb ca-
pacitat pera més de 300 persones.
El camp acollira els partits del Castelldefels

astelldefels és una ciutat esportiva. Es tracta d'una
de les ciutats del nostre entorn amb més activitats
esportives i bona mostra d’aixo és la quantitat d’ac-
tes i esdeveniments esportius que hi ha a la ciutat cada cap de
setmana.
L'obertura del poliesportiu de Can Roca totalment reformat és
una molt bona noticia per a la ciutat que ara si que disposa
d'unainstal-lacié esportiva a 'alcada de les seves necessitats,

les d'una ciutadania que té molt integrada la practica de I'esport
entre els seus habits quotidians. D'altra banda, la posada en fun-
cionament del camp esportiu del barri de Granvia Mar culmina la
feina feta entre I'Ajuntament, The British School of Barcelona, el
CRUC i el Tennis Taula de Castelldefels, i avui disposem d'una
nova instal-lacié que fomenta i impulsa la practica esportiva
entre més joves de la ciutat.

El futur passa per mantenir aquest bon ritme de 'esport de Cas-
telldefels i continuar millorant les instal-lacions i ajudant I'esport
local de base. A Castelldefels, diariament, desenes de clubs i
d’entitats esportives fan activitats que acosten I'esport a tot-
hom, convertint-lo en una practica que ens iguala i que ens ofe-
reix aprenentatges importantissims per al desenvolupament
personal; és imprescindible que aixd continui sent aixii per in-

Rugby Unién Club (CRUC), motiu pel qual el

tensificar aquesta sinérgia entre les entitats esportives, la ciuta-
dania i 'Ajuntament, un dels objectius clau d’aquest mandat és

terreny de joc ha estat homologat per la Fe-
deracié Internacional de Rugbi. Esta habili-
tat també com a camp de futbol 11 i futbol
7,iserala seu del Tennis Taula Castelldefels.
El disseny de la instal-lacié ha apostat per la
responsabilitat social mediambiental, amb
la utilitzacié de materials sostenibles i ener-

gies renovables. El camp disposa d’'un pavi-
ment de gespa artificial de primera qualitat
que permet reduir en un 90% el consum
d’aigua. El sistema de reg del camp es re-
alitza a terme amb aigua reciclada de pluja.
Als vestidors, 'aigua calenta s'obté a través
de plaques solars instal-lades al terrat.

La inversi6 economica per cons-
truir l'estadi Pitort ha anat a ca-
rrec de The British School, per
mitja de I'acord que va signar
amb I'Ajuntament, propietari dels
terrenys. Mitjancant el conveni,
I'escola por utilitzar regularment

crear el Consell de 'Esport, un marc que haura de servir per en-
fortir l'esport local.

Lesport és una font d'igualtat, no només d’igualtat d'oportunitats
siné d'igualtat entre homes i dones i, per aixo, un dels grans rep-
tes del futur és posar les condicions per normalitzar la preséncia
de les dones a tots els esports i que siguin considerades iguals.
Per acabar, vull aprofitar I'ocasid per dir que és molt gratificant
formar part del teixit esportiu de la ciutat i alhora tenir 'honor i

la responsabilitat de ser el regidor d’Esports. Aprofito aquestes
linies per refermar el meu compromis amb I'esport local i per
posar-me a disposicié de totes les entitats esportives de la ciu-
tat. jSom-hi! l

les instal-lacions esportives du-

rant el curs académic, dins de la
jornada escolar, aixi com els dis-
sabtes al mati en horari reduit. m

Preguntas frecuentes sobre el CEM Can Roca

¢Por qué tengo que llevar toda la documentacion de nuevo?
El sistema de entrada y gestién de datos es nuevo y mas seguro y eficaz. Ello requiere formalizar
el proceso de nuevo y firmar los permisos correspondientes.

LANELLA D’INSTAL-LACIONS PERA LA
PRACTICA DE L'ESPORT A CASTELLDEFELS

¢Por qué no puedo mandar los documentos por correo electrénico y/o formalizar la inscripcién
on-line?

Por seguridad y proteccién de datos es imprescindible hacer la inscripcién de manera presencial.

¢Silainstalacién abre el dia 01/10/2019 por que no puedo tener cita antes?

La instalacién prevé dar servicio a mas 10.000 personas entre abonados/as, cursetistas y perso-

obertura de 'estadi de

Pitortiles novesin-

stal-lacions del CEM
Can Roca eren molt esperades per

nas relacionadas con entidades. Con el fin de evitar el colapso durante el primer mes y problemas
de seguridad, se ha disefiado un proceso de inscripcién escalonada que permitird una experiencia

mas gratificante de las personas usuarias. Rogamos disculpen las molestias.
la ciutadania. Tanmateix, cal recor-

dar que no sén els Unics equipa-
ments esportius a disposici6 de la
ciutadania i dels clubs. Es tracta
de dues peces més, si bé impor-
tants, de l'anella d’'equipaments
esportius que estan diseminats
per tota la ciutat. Es tracta de
camps, poliesportius i altres es-
pais on qualsevol persona pot fer
activitat fisica o practicar el seu
esport favorit i on les entitats po-
una subvencién por parte de Ayuntamiento para hacer actividad en el polideportivo con cuota so- den entrenar i competir.

cial. Abanda dels camps i polisportius
que ressenyem en aquesta
pagina, hi ha 6 zones esportives
d’Gs lliure (Rambla Blas Infante,
Can Bou, parc dels Tallinaires, Can-
yars, la Pineda i Vista Alegre ) on es
pot practicar basquet, futbol, sala,

Sino me abono después del 23/09/20189, ¢ perderé los descuentos de antiguo abonado?
No, los descuentos estas disponibles para todas las personas que se abonen antes del
31/12/2019.

¢Por qué no puedo apuntarme solo a piscina o gimnasio sin clases dirigidas?
Con el objetivo de mejorar la oferta de servicios y la profesionalidad y sostenibilidad de la instala-

cién, se ha disefiado un pack que permite un servicio de primera calidad al mejor precio de todos
los municipios del Baix Llobregat solo por detras del Prat de Llobregat. No obstante, estamos estu-
diando soluciones para colectivos concretos que puedan requerir de servicios especificos segln
vayamos valorando las necesidades.

Si pese a los descuentos previstos, mi situacidn sociolaboral no me permite pagar la cuota del
Gimnasio (queda mejor en lugar de gimnasio "couta de abono” ; Tengo alternativas para apun-
tarme? Si, previa valoracién por parte de servicios sociales, una persona o familia puede recibir

Camp Esportiu Cangars.

Camp Esportiu Via Ferria

¢Se ha tenido en cuenta al colectivo LGTBI en la confeccidn de la instalacion?

Si, los vestuarios, amplios y confortables, cuentan con vestuarios individuales (los vestuarios no,
el equipamiento) para dar servicio a personas que han finalizado el proceso de cambio de sexo y
prefieren una zona mas intima, ya sea por razén de género u otras circunstancias. Vestuarios in-
dividuales no tenemos. Tenemso tres vestuarios de familia y para gente con handicaps o otros,
que se pueden usar de manera individual.

Se han tomado medidas para conciliacién familiar? tennis taula, entre d’altres es-

ports; dos pistes de petanca (Cen-
tre Frederic Mompou i parc dels
Tallinaires), i una pista d'skate. m

Si, los vestuarios familiares permiten que a los progenitores/as que acudan al gimnasio con sus
hijos o hijas tengan unos vestuarios mixtos para familias donde cambiar a sus hijos/as menores.

Camp Esportiu Can Vinader Pista poliesportiva Can Roca
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LA OCUPACION SE SITUO EN TORNO AL 90% Y LAS ACTIVIDADES TUVIERON UNA GRAN AFLUENCIA DE PUBLICO /

BUENA TEMPORADA TURISTICA PARA LA CIUDAD

h

Castelldefels
Bascelinm

Resto de Espafa 21%

e

El 529 viaja &0 svidn
B 35% en foche y el 11 eneen

Framal".l'-l_

LA MOSTRA DE CUINA, CELEBRADA EL PASADO 27 DE SEPTIEMBRE HA PUESTO
EL PUNTO Y FINAL AUN VERANO EN EL QUE CASTELLDEFELS HA SIDO DE NUEVO
UNO DE LOS REFERENTES TURISTICOS DE CATALUNA.

unque aun no se conocen los resulta-

dos de septiembre, ya se puede

avanzar que la temporada turistica
en Castelldefels ha sido muy buena para los
establecimientos turisticos de la ciudad. La
ocupacion de hoteles y apartamentos ha
vuelto a rozar el lleno, situdndose casi en el
90%. Por meses, en junio se registré una ocu-
pacién del 86,46%, enjulio, del 88,92% y en
agosto, del 87,53%.
Para los restaurantes de la ciudad también ha
soplado el viento a favor este verano. Segun
el presidente del Gremio de Hosteleria de Cas-
telldefels y el Baix Llobregat, Manuel Angel Or-
tiz, «dentro del miedo que habia ha sido una
temporada positiva. Vivimos tiempos de
cierta incertidumbre general, pero los hote-
les y los restaurantes han estado llenos.
Seguimos con el objetivo de que la hosteleria
en Castelldefels sea cada vez menos esta-
cional, para trabajar los 365 dias del afo>.
La importancia de que el turismo vaya bien
no sélo es bueno para el sector sino también
para el conjunto de la ciudad, puesto que su
buena marcha repercute positivamente en el

conjunto de la economia de la ciudad. Con-
viene destacar que 9 de cada 10 puestos de
trabajo creados en Castelldefels esta enmar-
cado en el sector servicios. El turismo genera
un gasto directo de los turistas y visitantes
de 200 millones de euros anuales. Elim-
pacto inducido de este dinero es de 600 mi-
llones de euros anuales.

El Ayuntamiento ha seguido apostando, a
través de iniciativas de promocién y dinami-
zacion, porque Castelldefels se reconozca en
el exterior como un destino de turismo de-
portivo y familiar. Esta apuesta esta dando
resultados que se traducen no sélo en el nu-

EL PERFIL DEL VISITANTE e
DE CASTELLDEFELS

La edad media ex de 43,7 23

B 17% viaja solo

El 80% 5= aloja en hoteles
o TR oo besdared y asaysl, 6% 68
clenpinyy yof T £f aparuetenisg LG

mero de visitantes, sino también en la valo-
racién que se hace de la ciudad como un des-
tino con una alta calidad de vida y de oferta
turistica.

Por primera vez, se ha celebrado una fiesta
de cierre de verano sobre la arena de la
playa. El concierto de Mikel Erentxun a pocos
metros del agua tuvo fue un considerable
éxito de asistencia. Por ello, el Ayuntamiento
pretende mantener esta iniciativa. Entre las
actividades de ocio, el Cine entre Palmeras,
los jueves, y las Noches entre Palmeras, los
viernes y sabados, se han consolidado como
citas ludicas veraniegas en la playa, que se
unen a las dos propuestas estrella del ve-
rano: la Fiesta Mayor y las Fiestas del Mar,
que se han convertido en un referente ladico
metropolitano. |

Turistas y excursionistas

astelldefels cuenta con dos tipos de visitantes. Por un lado estan los turis-

tas, es decir aquellos visitantes que duermen en la ciudad (bien en algunos

de los establecimientos turisticos, bien en casas de familiares o amigos].
Por el otro, los denominados excursionistas, que son aquellos visitantes de un dia,
que vienen a Castelldefels atraidos por la playa, la oferta de restauracion (restauran-
tes y chiringuitos), la oferta de actividades deportivas, de ocio 0 compras y espa-

cios como el parque natural del Garraf. m

5 & &4 o gasio tolal en
duranie toda la estancia

=

B 17% viaja con la famiia
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Eva Lépez (Psc)

Regidora d’Hostaleria i Turisme

e gustaria dar las gracias a todas las per-
M sonas que se han involucrado para que
podamos disfrutar de un verano Gnico
en Castelldefels: Sector de la hostelerfa, gastrono-
mia, chiringuitos, hoteles, apartamentos, cuerpos
de seguridad, playa, trabajadores y trabajadoras
de las distintas areas del Ayuntamiento, y un largo
etcétera. Y por supuesto, los grandes protagonis-
tas: Vecinos y vecinas de Castelldefels, y visitan-
tes de todas partes.
Hemos trabajado con la intencion de consolidar
nuestro municipio como referencia de turismo fa-
miliar y deportivo en el Baix Llobregat. Un modelo
que nos ha permitido ofrecer una amplia oferta de
actividades de ocio, respetando la convivencia con
el descanso de los vecinos.
Castelldefels es una ciudad para disfrutar todos
los dias del afio. Nuestro objetivo es consolidar un
sector de servicios de calidad, que nos permita ga-
rantizar el turismo y el impulso del comercio du-
rante los doce meses. Claves que nos han permi-
tido situar a nuestra ciudad como uno de los muni-
cipios de Espafia con menos tasa de paro.
Los principales sectores econdmicos de Caste-
lidefels, turismo, comercio y deporte, deben seguir
creciendo para que la evolucién de la ciudad esté
garantizada afo a afo. Siempre con las personas
como protagonistas. B



ELS INFANTS DE CASTELLDEFELS PRE-
NEN LA PARAULA: HA NASCUT EL CON-
SELL DE LA INFANCIA, UNA INICIATIVA
QUE BUSCA POTENCIAR LA PARTICIPA-
CIO CIUTADANA, QUE ES CONSTITUEIX
AL NOVEMBRE | QUE JA HA S'HA POSAT
ALAFEINA

a reflexié que titula aquesta informa-

cié, «hem vingut a fer una cosa

real», no és ficticia, ni imaginada. Es
una de les que es va pronunciar, a mode de
conclusid, en una de les sessions prévies ce-
lebrades fins ara per part del naixent Consell
de la Infancia de Castelldefels. N'hi ha d’al-
tres: «Castelldefels és de tots>», per exem-
ple. «Defensem el nostre dret a participar en
tot, el dret a ser escoltats, a participar acti-
vament en la societat» n'és una altra.
Reflexions com aquestes sén una mostra de
laimplicaci6 dels nois i noies, de 10 11 anys
d'edat, que fins ara han participat en les
dues jornades preévies que han de desembo-
caren la constitucio del Consell de la Infancia
de Castelldefels.

Participaci6 «real>»

Es una de les preocupa-
cions expressades pels in-
fants que formen part del
Consell, que els posiciona-
ments que adoptin tinguin una repercussio,
és a dir, que les seves propostes sobre les
qlestions que els interessen siguin escolta-
des. Aixi ho han expressat ells mateixos, i en
la mateixa direccié s’han manifestat mestres
i familiars: que aquest exercici de democra-
cia directa sigui tingut en compte.

El consell és un nou mecanisme de partici-
pacié que, celebrades ja dues sessionsia
I'espera d’una tercera, que tindra lloc el 9 de

Consell de
Ia Infancia

Les fotografies corresponen a la sessié sobre participacid ciutadana en que van prendre part els infants
que volen formar part del Consell de la Infancia. Va tenir lloc el 5 d’abril passat, a la biblioteca

novembre vinent, desembocaran en I'acte de
constitucio oficial d’aquest organ, que
s’anuncia per al 22 de novembre.
LAjuntament, impulsor del consell, vol que
aquesta eina compti amb una representativitat
amplia, ra6 per la qual ha buscat la complicitat
dels centres escolars de primaria aixi com de
les entitats esportives, culturals i de lleure del
municipi, que han donat a coneixer als menors
i ales seves families la possibilitat de partici-
par-hi. Hivanres-
pondre una tren-
tena d’infants, una
xifra que s'incre-
mentara si hiha

més escoles i enti-
tats que proposen als seus infants que elegei-
xin els seus representants al consell.

Jornades prévies

“El dret de la participaci6 infantil i els con-
sells d'infants” va ser el titol de la sessid in-
formativa i participativa amb que, el 5 d'abril
passat, es va iniciar el cami cap a la futura
constitucié del consell. Van ser, de fet, dues
jornades paral-leles: la dels infants, d’'una

FOTOS: ORIOL PAGES

banda, i la dels familiars i referents de les es-

colesiles entitats, que es reunien també
amb experts per debatre sobre I'aportacié
dels seus fills i filles a aquest procés partici-
patiu.

Els infants que van respondre a la convoca-
toria es van tornar a reunir el 3 de maig, una
segona jornada prévia en qué van concretar
com volen que sigui aquest organ de partici-
paci6 infantil pel que fa a la durada, periodici-

L’0PINIO-

Ru Pla (ERC)

Regidora de Participacié
Ciutadana

uan vaig prendre el carrec de regi-

dora de Participacié i Mediaci6, em

va entusiasmar el projecte del Con-
sell de la Infancia. Sobretot, en saber la
illusié i la responsabilitat que els nois i noies
del grup impulsor havieu posat en les jorna-
des per definir com volieu que fos, la manera
de treballari el primer tema a tractar.
Quan dieu: «Defensem el nostre dret a ser es-
coltats, a participar activament en la socie-
tat>» 0 «Hem vingut a fer una cosa real>,
m’ompliu d'emocid i poténcia. Perqué ara sé
que faré la feina acompanyada per vosaltres.
Sabeu que formeu part de la societat i poseu
alallum el dret a tenir veu, a que sigui es-
coltada i a actuar. Perd també heu de saber
que per a les persones més grans és un pri-
vilegi comptar amb la vostra mirada: és el
retorn a la senzillesa, als sentiments més
directes i clars, la reafirmacié del vincle amb
el lloc on vivim plegats, la motivacié per mi-
llorar-lo.
| el primer tema que heu triat és la conviven-
ciaiel civisme... M'és impossible estar més
orgullosa de vosaltres. Sou la primera pedra
del que sera una realitat: la participaci6
massiva dels joves en la nostra ciutat amb
tot el que podeu aportar-hi. B

tat de les trobades, tematiques a treballar,
comunicaci¢ i difusié....

Pel que fa a les tematiques, el debat entre els
infants va concloure dedicar aquest curs
2019-20 a la convivencia i el civisme. Aquest
sera, doncs, el primer assumpte que treballa-
ran en trobades de periodicitat mensual, fins
afinal de curs. Les propostes que elaborin es
donaran a conéixer en una audiencia publica
de cloenda prevista peral 6 de juny. m
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/ EQUIP DE GOVERN AMPLIA LA SEVA BASE:15 DE 25 REGIDORS | REGIDORES /

EL REGIDOR DE JUNTS X CASTELLDEFELS
S'INCORPORA AL GOVERN MUNICIPAL

EL REGIDOR XAVIER AMATE ASSUMEIX DE AREA DE TERRITORI, AMB COMPETEN-

Govern i oposici6: actes de regidor/a

CIES SOBRE LLICENCIES, ’AEROPORT | PROTECCIO CIVIL
| govern municipal amplia la seva
base amb la incorporacié del grup

E Junts x Castelldefels. El regidor
d’aques grup, Xavier Amate, s'encarregara
a partir d’ara de I'Area de Territori.
D’aquesta manera, 'equip de govern
passa a estar format per 15 regidors i regi-
dores dels grups PSC, Movem-ECP, ERC i
Junts x Castelldefels.

Amb la incorporacié d’Amate, I'equip de
govern passa a estar format per 15 dels
25 regidors i regidores del consistori. Ledil
de Junts x Castelldefels ocupa la Regidoria
de Territori, que inclou les
arees relacionades amb Lli-
cencies d’activitats, OMSICA |
Aeroport, i Proteccic Civil. El
regidor, que ja va formar part
de l'equip de govern munici-
pal durant el periode final de
I'anterior mandat (2017-19)
també passa a ser, a partir
d’ara, el regidor-delegat dels
barris de Bellamar, el Poal i
Montmar.

Xavier Amate va assenyalar

que des del Govern munici- Xavier Amate

pal «volem continuar treballant en el pro-
jecte iniciat en el passat mandat i apro-
fundir en els temes de territori, i concreta-
ment en els barris de Bellamar, Poal i
Montmar». El regidor de Junts x Castellde-
fels va indicar que «venim per sumar i
treballar al servei de la ciutat de
Castelldefels>.

’alcaldessa Maria Miranda, va donar la
benvinguda a Amate a I'equip de govern:
«tal i com ja vam explicar a la In-
vestidura, la porta esta oberta a la incor-
poracid de grups politics per tal de con-
solidar un projecte que garan-
titzi el progrés i I'estabilitat a
Castelldefels».

Lalcaldessa va afegir que «la
ciutat té a la seva disposicié un
Govern plural de 15 regidors
que treballa dia a dia perqué el
municipi evolucioni amb les per-
sones com a grans protago-
nistes».

La portaveu del grup municipal
del PSC, Esther Niubg, va expo-
sar que, «com ja va passaren el
mandat anterior, I'entrada de

Govern

15

Oposici6

10

Junts Per Castelldefels és resultat del dia-
leg i la voluntat de sumar esforgos.
D’aquesta manera reforcem un projecte
que garanteix el progrés i I'estabilitat de
Castelldefels, i seguim impulsant un pro-
jecte elaborat de manera conjunta entre
Govern i ciutadania. Aquesta és la millor
garantia de progrés>, va afirmar.

El portaveu del grup municipal d’ERC,
Jordi Maresma, es va sumar a la benvin-
guda: «en un context com I'actual, quan
és imprescindible el compromis en la de-
fensa dels valors democratics i de les
nostres institucions, és una bona noticia
que al govern de la ciutat reforcem la ma-
joria per a la majoria>.

/ QUARANTA ANYS
DE DEMOCRACIA
MUNICIPAL /

COL-LABORACIONS A:
arxiu@castelldefels.orgk

questany 2019 se
A celebra el 40& ani-
versari dels primers

ajuntaments democratics.
LArxiu Municipal s’afegeix als
diversos actes que es faran
alllarg dels propers mesos,
amb l'organitzacié d'una ex-
posicié de fotografies i de do-
cuments que donin fe de les
reclamacions socials i de les
manifestacions veinals que es van fer en
aquella época historica, protestes que recla-
maven llibertat i la millora dels serveis publics
primaris. Larxiu, perd, no vol fer una exposicié
per a la ciutadania siné amb la ciutadania. Per
aixo demana la participacié de tothom, perso-
nes, entitats, perqué portin aquella foto o re-
tall de premsa que sigui un document grafic
que mostri els esdeveniments historics que
va viure Castelldefels durant els anys setanta
i vuitanta del segle XX.

Les persones que hivulguin col-laborar poden
enviar les imatges digitalment, amb una reso-
lucié optima, d’'uns 400 0 600 dpi, a 'adreca
arxiu@castelldefels.org. També poden passar-

se per les dependéncies de I'Arxiu Municipal,
que digitalitzara les fotografies o documents
originals, que seran retornats al moment.
Lexposici6 sobre dels 40 anys d’Ajuntaments
democratics 1979-2019 es realitzara entre els
dies 11 de desembre de 2019 i el 20 de gener
de 2020, a la Sala Margarida Xirgu de la Biblio-
teca.m

Per la seva banda, el grup Movem-En
Comu Podem va mostrar el seu desacrod a
laincorporacié de Junts x Castelldefels al
Govern municipal, «ja que existeixen im-
portants diferéncies ideologiques entre el
que representem com a partit d’esquerres
i els principis conservadors de la seva or-
ganitzacid. Amés a més les forces poli-
tiques d’esquerres ja configurem majoria
absoluta», va expressar la portaveu
d’aquest grup municipal, Candela Lépez,
que va afegir que.. «no es tracta d’una
qlestié personal. €n qualsevol cas la
seva entrada no pot suposar cap canvi
estratégic en l'orientacid del pacte d’es-
querres>.m

- CASTELLDEFELS
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/ BUENOS NIVELES DE PARTICIPACION EN LA FIESTA DE LA BICICLETA'Y LA MARCHA NORDICA, E INTERES POR CONOCER LA FLOTA DE VEHICULOS SOSTENIBLES /

Alta participacion en las actividades de la
Semana de la Movilidad Sostenible y Segura

ORIOL PAGES ORIOL PAGES
" ~

CASTELLDEFELS SE SUMO UN ANO MAS
A LA SEMANA EUROPEA DE LA MOVILI-
DAD, CELEBRADE DEL 16 AL 22 DE SEP-
TIEMBRE BAJQ EL LEMA “CAMINA CON
NOSOTROS”

astelldefels se sumé unafhomasa
‘ la Semana Europea de la Movilidad,

que se desarroll6 del 16 al 22 de
septiembre, bajo el lema “Camina con noso-
tros”. El Ayuntamiento programé un con-
junto de actividades que tenian como obje-
tivo fomentar los habitos de movilidad mas
sostenibles, seguros y saludables, como los
desplazamientos a pie, en bicicleta, en
transporte publico o en vehiculo eléctrico.
Las actividades se iniciaron el dia 15, con la
caminata verde “Pugem al Turd del Fanxé”, y
prosiguieron con la Fiesta de la Movilidad
Sostenible, el 18, con una muestra de vehi-
culos sostenibles de la flota municipal, entre
otras actividades.
También se celebrd el taller infantil “La gran
ciudad lineas, caos y accién”, en la biblio-
teca, y el domingo 22 tuvo lugar la ya tradi-
cional Pedalada y Fiesta de la Bicicleta, que
concluyé con la tradicional botifarrada.
Suspendido por previsién de lluvia el Dia Sin
Coches, el programa se cerr6 el dia 29 con
una marcha nérdica solidaria en que partici-

paron cerca de 450 personas. m A A O T e 1 R T i
ORIOL PAGES

/ RENOVACION DEL PAVIMENTO DEL
PARQUE DE LACORREDORA/

/ REHABILITATUN _
COL-LECTOR D’AIGUES
RESIDUALS AMONTMAR /

stan en marcha los trabajos de renovacién del pavimento

del parque de la Corredora que se encontraba en mal es-
tado. En concreto, se estd actuando en el tramo de tarima de
madera existente. Los trabajos han consistido en la reparacién
y reutilizacion de la mayor parte posible de listones y la sustitu-
cion de la tarima por pavimento de losas prefabricadas o pavi-
mento de hormigdn en algunos puntos.
La actuacion se esta desarrollando en dos fases para no ocupar
duals del sector de Montmar baix. ® todo el parque y minimizar asi las molestias al vecindario. El

/LAZONA DE CAN’AIMERICTIN DRA NOUS presupuesto de los trabajos, que t.ienen una duracién prevista
ESPAIS VERDS AMB JOCS INFANTILS I de unos cuatro meses, ha ascendido a 342.782,40 euros. ®
ZONES D’'OMBRA/

an acabat les obres de rehabilitacié i
H reconstruccio del col-lector d'aigues
residuals de I'avinguda 307, entre I'avin-
guda 300 i l'avinguda 301. Aquesta obra,
que ha tingut una durada aproximada d’un
mes, forma part de la segona fase del pro-
jecte de rehabilitacié dels col-lectors resi-

quests dies han comencat les obres del Parc del Fons de ca n’Ai-
A meric, que suposaran la creaci6 de nous espais verds de caracter
provisional d’Us pel veinat i pels diferents centres escolars que hi ha al
voltant. Com a espai verd civic tindra amplies zones de vegetacid, jocs
infantils, zona de picnic i camins entrecreuats.
El projecte ha volgut respectar I'entorn natural que queda i potenciar la
vegetaci6é mediterrania tipica del Garraf afegint-hi arbrat de ribera. Tota
la zona vol ser una arbreda amb molta ombra. Laltre element d’interes
son els jocs infantils, formant un recorregut de lleure tipus “esforg i
equilibri”. Hi haura una pérgola per reforgar 'ombra i plataforma per una
futura guingueta. La seva superficie és de 3.500 m?.
Les obres han estat adjudicades per un import de 124.900 euros + [VA
tindran una durada d’uns cinc mesos aproximadament. ®
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LA TEMPORADA ALTA DE PLATGES 2019, EN XIFRES

LA GESTIO DE LA PLATJA DE CASTELLDEFELS ES RE-
ALITZA EN BASE A UN SISTEMA DE MILLORA CONTINUA,
D'UNA MANERA ESTABLE, ATES QUE ES VE EFECTUANT
DES DE ’ANY 2006, AMB ’APLICACIO D’ESTANDARDS
DE QUALITAT DE RECONEIXEMENT CONTRASTAT

astelldefels forma part del conjunt de platges de

IArea Metropolitana, que és el principal espai d'Us

ladic de la metropoli de Barcelona, amb més de
10,5 milions de visitants I'any. La platja del nostre municipi
destaca per la qualitat, avalada per diferents reconeixe-
ments anuals nacionals i internacionals, i per la seva perso-
nalitat diferenciada.
D'una manera ja estable, atés que es ve efectuant des de
I'any 2006, la gestid de la platja de Castelldefels es realitza
basant-se en un sistema de millora continua, amb l'aplica-
ci6 de la «()» de qualitat turistica, ISO 13009:2016, a la qual
s’afegeix la certificacio 1SO 9001:2015.
Lequip técnic de platges, conformat per diferents Arees
municipals de 'Ajuntament, treballa de manera transversal
totes les quiestions que afecten a la platja amb criteris de
qualitat, establint uns objectius de millora cada temporada i
realitzant un treball conjunt.

Nou punt d’atencié de la Policia Local

Durant la temporada alta de platges, la instal-lacié del mo-
dul de la Policia Local —una de les novetats de la temporada
2019—ha permés la millora de I'atencid ciutadana, gracies
a I'habilitacié d’aquest espai, més reservat i apte perales
reunions entre policia i ciutadania durant I'horari de ma-
xima afluéncia de la platja (de 10a 19 h).

Pel que fa a les hores de maxima afluéncia en horari noc-
turn, la Policia Local ha realitzat 74 controls d’horari als es-
tabliments d’'oci nocturn i l'espai public, els divendres, els
dissabtes i els dies festius entre les 23 iles 7 h. S’ha perse-
guit 'objectiu de continuar millorant en la convivéncia entre
els diferents usos que es fan de la platja.

Civisme en I'oci nocturn

En aquest sentit, destaca també la implantacid del Servei
de Civisme de I'Oci nocturn a la platja, operatiu durant
tretze setmanes, del 14 de juny al 13 de setembre, tots els
divendres entre les 22 i les 2 h. Aquest servei ha fet un total
de 299 intervencions socioeducatives de sensibilitzacié i
mediaci6 de conflictes entre un col-lectiu de més de dos mil
joves. Els responsables del servei valoren positivament el
treball de coordinacié amb les entitats veinals de Llumine-
tes i Can Bou, que s’han mostrat molt col-laboratives.

Gestid i sensibilitzacié ambiental:

Loperatiu de platges a Castelldefels ha fet una aposta deci-
dida per la millora de la gestié mediambiental, com acrediten
les certificacions de que disposa, Bandera Blava, Ecoplayasi
Biosphere. N'és una mostra la millora constant de la eficien-
cia de les instal-lacions, com ara la separacié de la xarxa d’ai-
gua de dutxa i de reg iniciada I'any 2018 i que ha continuat
aquest any. Amés, la xarxa separativa d’aiglies amb qué
compta el municipi, més respectuosa amb el medi, trans-
porta les aiglies residuals cap a la Depuradora de Gava-Vila-
decans de manera separada de les aigles pluvials. Les ai-
glies pluvials s6n, doncs, acumulades al col-lector-intercep-
tor de gran capacitat de les conques centrals de Castellde-

Salvament
| socorrisme

estiu 2019

1.252

assisténcies

Recursos humans i materials

g 2 banys adaptats pera
persones discapacitades

14 persones perdudes

g 9 2 picades
169 ferides
1 ? contusions

g fractures i traumatismes

21 professionals 4 professionals

els dies laborables
de temporada alta

els caps de setmana i
festius de temporada alta

5 llocs de socors 1 vehicle de rescat

1 moto de rescat 3 torres de vigilancia

5 caiacs

? cadires de vigilancia

fels (paral-lel a l'autopista C-32) i van a parar al mar quan
s’assoleix el nivell de sobreeiximent. Aquesta temporada,
el trencament d’'una canonada metropolitana a Gava va
provocar incidencies puntuals a la xarxa d’aiglies plu-
vialsiresiduals, amb sortides d’aiglies directes al mara
la platja de la Pineda, a I'alcada de la plaga de les Palme-
res. Per aquest motiu va onejar la bandera vermella en
aquesta zona fins que, al cap de pocs dies, es va poder
garantir la qualitat de l'aigua, d’acord amb els resultats
de les analitiques de control que es van dur a terme.
S’han realitzat una quinzena d’accions mediambientals a
la platja, acions de neteja, sensibilitzacié i divulgacio,

tant des d'iniciatives privades dins dels programes de
Responsabilitat Social Corporativa (RSC) de diferents em-
preses, com en col-laboracié amb organismes publics i
entitats mediambientals dins dels projectes ‘Let’s Clean
Europe’, promogut per 'Agéncia de Residus de Catalunya,
al maig; Libera (SEO Birdlife i Ecoembes), al juny i al se-
tembre; i ZeroBeach (Rezero i Eco-Union), entre d’altres.
En aquest sentit, 'Ajuntament ha implementat un proto-
col per a gestionar les sol-licituds d’aquests tipus d’ac-
cions. El protocol s’ha aprovat aquest setembre, i en breu
es podra realitzar a través d'un tramit a la pagina web de
I'Ajuntament de Castelldefels, castelldefels.org. m

/19-0:DIAMUNDIAL CONTRA
EL CANCER DE MAMA/

C astelldefels commemora el dissabte 19 d’octubre
el Dia Internacional contra el Cancer de mama,
amb el lema “Castelldefels es posa de rosa-. La ciutat
se suma a aquesta celebracié conjuntament amb I'As-
sociacio Espanyola contra el Cancer (AECC) amb diver-
ses activitats solidaries per fomentar la prevencié del
cancer de mama i col-laborar amb la Junta Local de
I'AECC. La fagana de I'Ajuntament sil-luminara de color
rosaial llarg del dia es duran a terme diferentes activi-
tats ala pl. de 'Església. El programa comencga a les
10.30 h amb una caminada fins a la confluéncia de
I'avinguda de la Pineda amb passeig Pitort per tornar a
la mateixa plaga de 'Església. A continuacid, a les 12h,
hi haura una exhibicié de I'Escola Municipal de Dansa/i,
ales 13h, de swinga carrec de 'académia Belluga't. Les
activitats continuaran a les 17h amb una masterclass
de Zumba amb 18 instructors i un taller infantil amb
pinta cares i globofléxia. B

DEMUJERESY JOVENES./
E ran conjuntamente para fomentar el empleo para
mujeres alejadas del mercado laboral y los jévenes, a
través de dos proyectos. El primero de ellos, llamado “Puen-
tes para el empleo: Itinerarios de activacion y empleabilidad
para mujeres alejadas del mercado laboral” esta dirigido es-
pecialmente a colectivos vulnerables de mujeres victimas
de violencia de género, mayores de 45 afos, paradas de larga
duracién, mujeres inmigrantes...). La captacion de partici-
pantes para el proyecto se realizara desde Cruz Roja Caste-
lldefels, y podran venir derivadas de Servicios Sociales, La
Guaita o Puntos de Apoyo a la Familia de Cruz Roja.
El segundo de los proyectos es el de Activacidn, orientacion y
acompafamiento sociolaboral para jévenes de Garantia Ju-
venily en la formacién para el empleo. Se busca la mejora de
la empleabilidad y las posibilidades de insercién de los colec-

tivos de jévenes de Garantia Juvenil a través de sesiones y
talleres grupales de orientacién y formacion laboral..

I Ayuntamiento de Castelldefels y Cruz Roja trabaja-



octubre 2019 @

PROMOCIONAL
F‘RUMUEIUN‘

¢hep gpieliegglic)i

L4
1V TR

A g N OI Y
Aquesta és |a historia d'una
reina una mica magica i de
les seves dues filles, les
princeses, que tenen un
pla per quedar-se a viure
en una illa deserta per no
tornar a veure un home en
sa vida. El problema és que
escullen una illa on viuen
un llenyataire i els seus dos
fills, que s’hi van refugiar
per no tornar a veure una
dona en sa vida. Dagoll
Dagom i T de Teatre porten
al Teatre Plaza de
Castelldefels (dissabte
19 d’octubre a les 21 h)

que dirigeix Alfredo Sanzol,
que s'ha proposat rede- . L'dpera «La maternitat d'Elna> explica la historia de Laura i Nisele, dues mares aco-

- "
finir un ‘shakesperare’ e . ! : llides per Elisabeth Eidenbenz. Malgrat el refugi que Elna representava per a elles, les
al segle XXI. m : seves families seguien estant fragmentades i molts éssers estimats seguien morint a
camps de concentracid com els d’Argelers o Rivesaltes. Memoria i dignitat. m

PROMOCIONAL

+INFO: teatreplaza.org ENTRADES: a ticketea.com i a 'OAC PREU: 8€

PROMOCIONAL

Un espectacle de circ que trenca amb totes les
barreres: nou artistes en escena, cubs, llum,
treball col-lectiu i un lema, «si caminem sols,
anem més de pressa; si caminem junts, arrihem
més lluny». Amb aquests elements es basteix
«Mur», un espectacle de circ vital i poétic

on les construccions impossibles

|mpulsen els artistes a treballar

de manera col-lectiva per

& assolir un objectiu comu.
ﬂ Al Teatre Plaza,
L ey

el 13 d’octubre.

Entrada gratuita en
funcio de I'aforament. m Una de les coses que no sabiem de «La veritable historia dels

tres porquets» és que el més petit no era un porquet sind una

porqueta, que volia viatjar en moto i ser arquitecta. La companyia Xip Xap ens porta el
tradicional conte pero amb petites variacions que caldra anar descobrint mentre can-
tem i ballem. Arriba al Teatre Plaza el primer espectacle de la Xarxa d’aquesta tardor. m

XAVIER VALLS (PROMOCIONAL)

+INFO: teatreplaza.org ESPECTACLE GRATUIT e 30es JORNADES DE PAU | SOLIDARITAT +INFO: teatreplaza.org ENTRADES: a ticketea.com i a 'OAC PREU: 8€
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PER A INFANTS A PARTIR DE 4 ANYS AMB UN ADULT
Lectura de contes

a carrec del personal de la biblioteca
Biblioteca: Sala infantil — de dilluns a divendres, 17:30 h

HO

Val///i

dilluns

TALLER @ PER A INFANTS | JOVES DE 10 A 14 ANYS

Circuit i programacid de drons terrestres
a carrec d'Escola Futura

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

30ES JORNADES DE PAU | SOLIDARITAT

«Tornar a Al-Ma’in:
igualtat i pau a Palestina»

de I'organitzacio De-Colonizer i Fons Catala
de Cooperacid al Desenvolupament

Biblioteca Ramon F. Jurado — Sala Margarida Xurgu
INAUGURACIO: 9-SET, ales 20 h

£LCLUB .,
(fn.ﬁ?*l’i I?/g

CLUB DE LECTURA: EL CLUB GRANS 15

Llegim: «No llegiré aquest llibre»
de Jaume Copons
club de lectura moderat per Noélia Dominguez

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h

INFANTS DE 10 A 12 ANYS AMB INSCRIPCIO PREVIA

TERTOLIA: LLEGIR TEATRE

Llegim: «La rambla de les Floristes»
de Josep Maria de Sagarra

Biblioteca: Espai Suport 3 planta2 — 19
CAL INSCRIPCIO PREVIA

aClubaes | UO)
*ﬂ?ﬁﬂs i

EL CLUB DELS EXPERTS

Cluhb de lectura al voltant
de la literatura juvenil

club de lectura moderat per Silvia Nebot

Biblioteca: Espai de Suport planta 1 — 18
JOVES A PARTIR DE 14 ANYS AMB INSCRIPCIO PREVIA

TALLER e PER A INFANTS A PARTIR DE 6 ANYS

Mini llibres d’origami
a carrec de Lola Conde

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TERTOLIA LITERARIA EN ANGLES

Llegim: «A Room with a View»
d’E.M. Forster
moderada per Rosa Maria Cano

Biblioteca: Espai Suport 3 planta2 — 19 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER

Mini hort urba
Terrassa, halcé o interior
acarrec de I'AMB

Biblioteca: Espai de Suport planta 1 — 18
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER © SETMANA EUROPEA DE LA PREVENCIO DE RESIDUS
El menjar no es llenca!

a carrec d'Espigoladors

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h
PER A INFANTS A PARTIR DE 4 ANYS ® CAL INSCRIPCIO PREVIA
ORG: AREA DE MEDI AMBIENT

XERRADA
Como hablar en pablico

amb Irene Funes, especialista en comunicacio no verbal
Biblioteca: Sala Margarida Xirgu — 18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

150 [g

TALLER

Gominolas, homhones de frutas

y pastas de frutas
a carrec de Walter Vogt, d’Escuela y Estudio Gastronémico

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER © NO CAL INSCRIPCIO PREVIA

Tortugues marines i meduses
a carrec d'Anel-lides

Parc del Mar—11:30 h

XERRADA
No mas dietas milagro

amb Mariona Paya i Carmen Avila, nutricionistes de CoccoNut
Biblioteca: Espai de Suport planta 1 —18:30
CAL INSCRIPCIO PREVIA

Hraﬂ:_ |'|

e ‘wadf’ 160

vuc:ahulary dinecres

TALLER DE CONVERSA EN ANGLES

Communication Seminar:
Come and debate!

a carrec de Janet’s School of English

Biblioteca: Espai de Suport planta I — 18:45h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER EN DUES SESSIONS, DOS DIJOUS
Mandales

a carrec de Pepi Terré, d’Estil Pepi
Biblioteca: Sala Taller Infantil — 10 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

XERRADA-TALLER

‘Mindfulness’
i tecnigues de relaxacio per viure millor
amb Esther Bach, dansaterapeuta

Biblioteca: Sala Margarida Xirgu — 18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER DE CUINA EN ANGLES

Little Chef
a carrec de Kids&Us School of English

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h

CAL INSCRIPCIO PREVIA
PER AINFANTS DE 4 A 7 ANYS

DIVENDRES DE CIENCIA

Escuchando el Universo

La astronomia del futuro (ondas gravitatorias)
a carrec de Quadrivium, amb la col-laboracié
de I'academia Gauss

Biblioteca: Espai de Suport planta 1 —18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER: JO VULL SER... INVENTOR

Fem un cricuit de ‘pinball’
a carrec del Taller de Ments Creatives

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 10:30 h

PER A INFANTS A PARTIR DE 6 ANYS
CAL INSCRIPCIO PREVIA
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Losalte

30ES JORNADES DE PAU | SOLIDARITAT

«El meu amic extraterrestre»
a carrec de la companyia Cia Som Art

Biblioteca: Sala Margarida Xirgu — 12h
PER A INFANTS A PARTIR DE 3 ANYS

TALLER DE PETJADES  NO CAL INSCRIPCIO PREVIA
La fauna secreta de les platges
Parc del Mar— 11:30h

TERTULIA LTERARIA

Llegim: «Digues un desig»
de Jordi Cabré

amb la preséncia de I'autor

Biblioteca: Sala Margarida Xirgu— 18:30 h L=

RIEERETEE FAMILIARS

RATOLINS DE BIBLIOTECA ® DUES SESSIONS

«Ballmanetes»

a carrec de Montse Dulcet

Biblioteca: Sala Margarida Xirgu —ales 10:30 i ales 11:30 h
CONTE PER A INFANTS DE 0 A 3 ANYS ACOMPANYATS

CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER

El dol i els nens
Conceptes clau per explicar la mort als nens
amb Sandra Medina, ‘coach’

Biblioteca: Espai de Suport planta 1 —
CAL INSCRIPCIO PREVIA

18:30h

BIEERBTEE FAMILIARS

TALLER: DISSABTE ARTISTIC

Joguines optiques
Els origens del cinema: zootrops i traumatrops
a carrec de Catartic

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 12 h

PER A INFANTS DE 6 A 11 ANYS
CAL INSCRIPCIO PREVIA

LABORATORI DE LECTURA

«Papallones a la panxa»
Espai de creacid i experimentacio al voltant de la lectura
a carrec del personal de la biblioteca

Biblioteca: Sala Margarida Xirgu — 17:30 h

CAL INSCRIPCIO PREVIA
PER AINFANTS DE 4 A9 ANYS

TALLER
Bola de neu robotica

acarrec d’Escola Futura
Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h

CAL INSCRIPCIO PREVIA
PER A INFANTS A PARTIR DE 8 ANYS

2lo

Vali)i/i

dilluns

TALLER

Melmelades aromatiques
a carrec del Parc de les Olors

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

diitus
4

TALLER-TAST

Saps diferenciar un Rioja
d’un Ribera del Duero?

a carrec del Celler Valles
Biblioteca: Sala Margarida Xirgu — 18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA  PREU: 9€

?Eﬁ?ﬂﬁ

«La maternitat d’Elna»
amb I'Orquestra de Cambra de La Garriga

Teatre Plaza—21h

ENTRADES: A L'OAC | A ticketea.com
+INFO: teatreplaza.org

PROJECCIO
V.0.; SUBT. CATALA

«Push»
de Fredrik Gertten

Biblioteca: Sala Margarida Xirgu — 19 h
ENTRADA GRATUITA

) 250
divendres

TALLER
Gmail: el correo mas seguro
a carrec d’Aninchi Social Media

Biblioteca: Espai Multimedia planta 1 —17h

TALLER

Com entendre I'etiquetatge dels aliments?
L'etiquetatge nutricional
amb Marta Morillo, nutricionista

Biblioteca: Espai de Suport planta I —18:30h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER
Coixi de lectura personalitzat

a carrec de Lab Creatiu

Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h

CAL INSCRIPCIO PREVIA
PER A INFANTS A PARTIR DE 6 ANYS

BI&WEﬁ&EE VERDS

TALLER

Fem un collaret amb
elements naturals del Garraf
Cal Ganxo—11h

ORG: AREA DE MEDI AMBIENT e CAL GANXO

JBERTEER AMBIEHTAL

TALLER  NO CAL INSCRIPCIO PREVIA
De la castanyada a Halloween

acarrec d'Edul-lis

Parc del Mar—11:30 h

e L3 280
=CLuB o

CLUB DE LECTURA: EL CLUB 12 14

Llegim: «Ghostpolis»

de Doug TenNapel

club de lectura moderat per Mixa

Biblioteca: Espai de Suport planta 1 — 18 h
JOVES DE 12 A 14 ANYS AMB INSCRIPCIO PREVIA

TALLER

Ictus y daiio cerebral adquirido
Una guia basica
amb Silvia Marco, psiconeurologa del CPC Castelldefels

Biblioteca: Espai de Suport planta 1 — 18:30 h
CAL INSCRIPCIO PREVIA

TALLER

Fem pasta de dents casolana
a carrec de Fun Brain
Biblioteca: Sala Taller Infantil — 18 h

PER A INFANTS A PARTIR DE 4 ANYS © CAL INSCRIPCIO PREVIA
ORG: AREA DE MEDI AMBIENT
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- Ajuntament
de Castelldefels

TEATRE S
. PLAZA | E-&

CASTELLDEFELS

i/ N/t

Céltic Groove La zanja La veritable historia
Disgabte 5 d’octubre, Divendres 4 d’octubre, dels 3 porquets
a les 20h ales 21h Diumenge 6 d'octubre,
Plaga Neus Catala Teatre Plaza ales 12h

Teatre Plaza
Jazz latino desde La tendresa
tierra Charriia Dissabte 19 d’octubre Mur
Divendres 11 d’octubre, ales 21h Diumenge 13 d’octubre,
ales 20h Teatre Plaza ales 18h
Teatre Plaza Teatre Plaza

Laberint Streptease

La maternitat d’Elna (cabaret) Fascinatio. Magia amb
Dissabte 26 d’octubre, Dissabte 7 de desembre, Jordi Quimera
ales 21h ales 22 h Dissabte 9 de novembre,
Teatre Plaza Teatre Plaza ales 18h

Teatre Plaza
Havaneres Son de 1"'Havana
Divendres 6 de desembre, La petita Capmany
ales 20h Diumenge 1 de desembre,
Teatre Plaza ales 12h

Teatre Plaza
Concert de Nadal

D asablo 81 dedesembre,  Especial 10e aniversari Teatre Plaza

Teatre Plaza Visites guiades, pindoles teatrals, monédlegs, actua-
cions per a petits i no tan petits, i moltes coses més!
Divendres 15 de novembre
Dissabte 16 de novembre
Diumenge 17 de novembre

www.teatreplaza.org
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/ UNES CINQUANTA ENTITATS CULTURALS, SOCIALS | ESPORTIVES VAN PARTICIPAR EN L'OFRENA FLORAL AL MONUMENT A LA SENYERA /

AJUNTAMENT | ENTITATS COMMEMOREN LA DIADA

NACIONAL DE CATALUNYA AMB UN ACTE INSTITUCIONAL

MES FOTOS A:
flickr.com/ajcastelldefels %

L , Ajuntament de Castellde-
felsila societat civil —re-
presentada per una cin-

quantena d’entitats, clubs i associa-

cions— van participar un any més
en l'ofrena floral al monument de La

Senyera, a la plaga de I'Onze de Se-

tembre.

Aquest 2019 les activitats de com-

memoracié havien de co-

mencar ja el dimarts 10

de setembre (19h) amb

el concert, sota la direc-
ci6 de Alba Cucurella, de I'’Associacié

Musical de Castelldefels a la plaga

de I'Església. Malauradament

aquesta activitat es va haver sus-
pendre per culpa de la plujaiel mal
temps

Dimecres, els actes van comencar a

les 11 h, amb la ballada de sardanes

alaplaga de I'Església, organitzada
per I'’Agrupaci6 Sardanista de Caste-

VIDEOREPORTATGE A:
castelldefelsTV.org

lIdefels i amb 'acompanyament mu-

sical de la Cobla Baix Llobregat.

A continuacid, a partirdeles 12 h, i
al costat, a la plaga de I'Onze de Se-
tembre, la jornada va prosseguir
amb l'acte institucional, que va co-
mencar amb cant coral, a carrec de
la Coral Margallé. Tot seguit, I'Ofrena
Floral, el ball de bastons il'aixecada
d'un pilara ca-
rrec dels Caste-

ci6 de Cultura

Popular de Castelldefels.
Lacte institucional i I'ofrena floral
van acabaramb la salutaci6 de I'al-
caldessa de la ciutat, Maria Miranda,
i el cant de I'Himne dels Segadors,
amb musica dels Grallers Toc de
Vent.

A continuacid, cap ales 12.30 hores,

alaplaga de 'Església es va repren-
dre la ballada de sardanes. m

RSAL CASES DELS INFANTS
7 ‘MBM FESTA'DEL COR /

MES FOTOS A:

. flickr.com/ajcastelldefels

llers de I'Agrupa-

FOTOS: RAMON JOSA

Lofrena floral va mobilitzar nombroses associacions i entitats ciutadanes

RAMON JOSA

/ LATRADICIONAL CONFERENCIA INAUGU-

RAL DONA INICI AL CURS ESCOLAR 19-20/

RAMON JOSA

Is serveis educatius municipals perain-

fants i families organitzen a l'inici de cada
curs la Festa del Cor dels Espais Familiars.
Lactivitat es va celebrar el 19 de setembre
passat a la zona de vianants del carrer Arcadi
Balaguer, a tocar de la plaga de 'Església.
Ideada com a una mostra de la tasca que de-
senvolupa aquest servei municipal perain-

fants de 0 a 3 anys d'edat i llurs families, la
festa va proposar racons de joc, i va ser una
bona oportunitat per apropar-se i conéixer
I'equip educador, els serveis que porta a terme
i les families que ja en s6n usuaries.

Forment part del projecte municipal Casa dels
Infants quatre centres educatius: Can Vinader,
La Muntanyeta, Granvia Mar i Ca n’Aimeric. B

a sala Margarida Xirgu de la Biblioteca Ramon Fernandez Jurado va acollir el passat 10 de
L setembre |'acte i la conferéncia inaugural del curs escolar 2019-2020, la tradicional tro-
bada de la comunitat educativa de Castelldefels acabat el periode estival. L'acte va incloure la
conferéncia del terapeuta i formador en narrativa terapéutica i creativitat Jordi Amenos i
Alamo que portava per titol “El poder de la ficci i la imaginacié en educacié”. Uacte el van pre-
sidir 'alcaldessa, Maria Miranda, i el regidor d’Educacié, Jordi Maresma.®



16

elcastell.org

Torna meRRRcafels,
el mercat de vendai
intercanvi d’objectes
de segona ma

En el marc de la Setmana de Prevencio
de Residus, el mercat se celebra el 16 de
novembre ala plaga de I'Església

que se celebra arreu d’Europa del 16 al 24 de no-

vembre. A Castelldefels esta protagonitzada per
una activitat que va agafant empenta any rere any: el me-
RRRcafels, el mercat de les 3R (Reduir, Reutilitzar, Reci-
clar).
El mercat meRRRcafels té com a finalitats essencials fo-
mentar la reutilitzacid dels productes (allargar-los la vida
atil); promoure el consum responsable i reutilitzacié com
a practiques beneficioses per al medi ambient; i sensibilit-
zar sobre laimportancia de practicar la norma de les 3R.
Aixi, tot reutilitzant, promovent el consum responsable, |a
reflexié i la sensibilitzacié, meRRRcafels es proposa evi-
tar que multitud d’'objectes vagin a parar a un contenidor
d’escombraries quan la seva vida Util encara no s’ha es-
gotat, gracies a la participacié de paradistes particulars,
entitats sense afany de lucre, AMPAs, AFAs, artesans del
reciclatge... Un any més, aprofitaran aquest espai que té
com a maxima: un objecte reutilitzat = un residu evitat!
El mercat meRRRcafels 2019 tindra lloc dissabte 16 de
novembre a la plaga de I'Església, entre les 10 del matii
les dues del migdia.
Com a activitats complementaries, el mercat MeRRRca-
fels comptara amb animacié i amb jocs de carrer “reci-
clats” de Guixot de 8. m

' a s’acosta la Setmana de la Prevencid de Residus,

/ 20-0: MARATO DEL MEDITERRANI /

I diumenge 20 d’octubre, la
Maraté del Mediterrani
RACC celebra la seva quinzena "mmﬂ
edicio. A les 8:45 h sortira la ywlm
cursa 5k; ales 9 h, sortida de la
resta de distancies (10k, Mitja
Maratd i Marato per parelles).
Enguany, un euro de cada ins-
cripcié anira destinat a la Fun-
daci6 d’Oncologia Infantil Enri-
queta Villavecchia, amb I'objec-
tiu de donar suport als nens i jo- RMEE O meomT =
ves en tractament oncologic, ia
les seves families.®

/ 14-0: DIAINTERNACIONAL
DE LES PERSONES GRANS /

I dilluns 14 d’octubre es commemora el de Dia Internacio-
E nal de les Persones Grans. A Castelldefels, I'acte de com-
memoracid tindra lloc a la Biblioteca Ramon F. Jurado, a les 19
h. En el decurs de I'acte es llegira el manifest del Dia Interna-
cional, elaborat pel Consell Consultiu de la Gent Gran del Baix
Llobregat, i es pronunciara la Xerrada-Debat “Envelliment ac-
tiu, segle XXI” a carrec de Josep Ribes, responsable de I'Area
municipal de Gent Gran de 'Ajuntament de Castelldefels. m

/NOU PACTE D’ALCALDES | ALCALDESSES PEL CLIMA | CENERGIA | ADHESIO A LA VAGA MUNDIAL 27-S /

COMPROMIS DE CASTELLDEFELS PER LA SOSTENIBILITAT | EL CLIMA

| Ple municipal del mes de setembre, celebrat
E el dijous 26, va aprovar una mocié amb que

Castelldefels demanava la declaracié d’Emer-
gencia Climatica, s’adheria al nou Pacte d’Alcaldes i Al-
caldesses pel Clima i I'energia, i donava suport a la Vaga
Mundial pel clima, celebrada el 27 de setembre. Tots els
grups municipals, a excepcid de Cs (que s’hiva abste-
nir], van donar suport a la mocid.
El text reconeix que el nostre planeta, els éssers vius i
els ecosistemes que en formen part, es troben en greu
perill. Prova d’aix0 sén els informes sobre I'estat de la
biodiversitati sobre I'escalfament global. Les dades
alerten d'un perill real que porta a I'extincié d’'una gran
part dels ecosistemes terrestres.
La mocié proposa la declaracié d’Emergencia Climatica i
el desenvolupament de politiques per la necessaria
adaptacid del nostre municipi a aquesta crisi planetaria.
També defensa I'adhesié al nou Pacte d’Alcaldes i Alcal-
desses pel Clima, establint els compromisos politics,
normatives i recursos necessaris per garantir la reduc-
ci6 dels gasos d’efecte hivernacle (arribant al balang
net zero no més tard de I'any 2040]).
El consistori també es compromet a tirar endavant d’al-
tres mesures, com son iniciar I'elaboracié i tramitacio
urgent del Pla Clima Castelldefels; implementar les ac-
tuacions que es recullin en aquest pla i que contem-
plara, entre d’altres, abandonar els combustibles fos-
sils i 'aposta per una energia 100% renovable; establir
un mecanisme de presa de decisions ciutada de carac-
ter vinculant amb competéncies en mateéria de vigilan-
cia, seguiment i control de les mesures adoptades;
avancar en una economia local i de proximitat; apostar
per un subministrament agroecologic majoritari en els
serveis de restauracié municipals i promovent-ho a la

aplaga de 'Església va acollir el divendres 27 de setembre
L un acte de concentracié i lectura del manifest del dia de la
Vaga Mundial pel Clima. Lacte va comptar amb la participacid de
I'alcaldessa de la ciutat, Maria Miranda (PSC), la regidora de Medi
Ambient, Candela Lopez (Movem-ECP) i bona part dels regidors i
regidores del consistori. lacte va servir per manifestar publica-
ment el compromis de lluita contra lemergeéncia climatica. La jor-
nada també va incloure la construccid de 'arbre de la vida i una
accid de visualitzaci6 de I'impacte diferencial a I'espai public en-
tre el cotxe i la bicicleta. m

resta de la poblaci6; i sumar-se a la convocatoria internacio-
nal de Vaga Mundial pel Clima, una vaga estudiantil, de con-
sum, de mobilitzacions als centres de treball i als carrers. m

/ EL PLE APROVA UNA MOCIO QUE EXIGEIX A ENDESA QUE RESPECTI LA LEGISLACIO /

CASTELLDEFELS, AL COSTAT DE LES LLARS AMENAGADES PER ENDESA

EL PLE MUNICIPAL APROVA UN TEXT QUE EXIGEIX A ENDESA QUE RESPECTI LA LEGISLACIO CATALANA I NO
AMENACI AMB TALLS DEL SUBMINISTRAMENT ELECTRIC A LES PERSONES EN SITUACIO DE VULNERABILITAT
AMB DEUTES PENDENTS e LA CIUTAT SE SUMA AIXi A CENTENARS D’AJUNTAMENTS PER FER UN FRONT COMU
| RESPONDRE A LES RECLAMACIONS DE LEMPRESA ELECTRICA

| Ple Municipal de '’Ajuntament de Castellde-
E fels va aprovar el 26 de setembre una mocié

per fer front al deute pels impagaments de fa-
milies en situacié de vulnerabilitat relacionats amb les
factures de la subministradora eléctrica Endesa.
Castelldefels és un dels centenars d’ajuntaments ca-
talans, entre els quals hi ha Barcelona, I'Hospitalet o
Terrassa, que ha decidit donar una resposta conjunta
ales reclamacions de 'empresa. La companyia va en-
viar una carta a les administracions locals el mes
d’agost en que les instava a pagar la meitat del deute
de les families en situacié de vulnerabilitat. A la ma-
teixa carta, Endesa amenacava de tallar el subminis-
trament de [lum a aquestes families a partir de 'octu-
bre si els ajuntaments no responien de forma afirma-
tiva a les seves peticions.
Amb la moci6 aprovada al Ple ordinari de setembre,
Castelldefels exigeix a Endesa que retiri aquesta am-
naca i acompleixi la Llei 24/2015 de “lluita contra la
pobresa energética, segons la qual no es pot tallar el

subministrament basic (llum, gas, aigua, etc) a cap per-
sona que es trobi en una situacié de vulnerabilitat.

El consistori creu que I'actitud de la subministradora «no
és tolerable» i exigeix també a la Generalitat «que prengui
el lideratge politic en la defensa dels drets energétics, es-
pecialment dels ciutadans i ciutadanes més vulnera-
bles», i demana al govern autonomic «que obligui a fer
complir la llei catalana contra la pobresa energeética>.

Reforg del Servei d’Eficiencia Energeética

Castelldefels porta molts anys ajudant a les families vul-
nerables a I'hora de fer front a les factures energetiques.
Lany 2017 es va crear el Servei d’Eficiéncia Energética,
que s'ofereix des de I'Oficina Local d’Habitatge. Aquest és
un servei municipal d’atencié i informacié destinat a ga-
rantir els drets de les families i a optimitzar el consum
energetic dels subministraments basics (aigua, llum i
gas).

La moci6 aprovada planteja un reforg d’aquest servei, que
ha ajudat a més de 450 families des de I'any 2017. m
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/ EL 19 D’OCTUBRE SE CELEBRARAN DIVERSOS ACTES PER COMMEMORAR EL QUINZE ANIVERSARI DEL CENTRE OCUPACIONAL /

Fundacié Caviga: quinze anys
potenciant les habilitats de les
persones amb diversitat funcional

LA FUNDACIO CAVIGA VA POSAR EN MARXA FA 15 ANYS EL CENTRE OCUPACIONAL CAVIGA, UN CENTRE
D’ATENCIO DIURN QUE ATEN A PERSONES ADULTES AMB UN GRAU DE DISCAPACITAT SUPERIOR AL 65 %.

ctualment vint-i-dues persones de Castelldefels
soén usuaries del servei que presta el centre ocupa-
cional de la Fundacié Caviga, ubicat a Viladecans.

El proper 19 d'octubre se celebraran diversos actes per con-
memorar els seus quinze anys d’existencia. Isabel Ortufio
Esteban va estar al front d’aquest centre durant 15 anysi

Laura Barrufet és la seva actual directora.

La llavor del centre ocupacional Caviga va se un taller ocupa-
cional, que és com s’anomenaven abans a aquesta mena
d'equipaments, que era a Gava pero rebia persones proce-
dents també de Castelldefels i Viladecans. Els tres ajunta-
ments van decidir aleshores mancomunar el servei i, junta-
ment amb el Consell Comarcal, es va posar en marxa el Cen-
tre Ocupacional Caviga a Viladecans. Fins a aquell moment,
les persones usuaries de Castelldefels s’havien de desplagar
a Barcelona o altres poblacions lluny del seu territori.

Els responsables de la Fundaci6 Caviga van veure des del co-
mengament que calia una atencid personalitzada per treure
el maxim partit de les capacitats de casdascuna d'elles, i que
puguessin assolir la maxima autonomia. En aquest sentit,
Isabel Ortufio apunta que “varem posar en comd amb els
serveis socials dels tres ajuntaments com ens haviem de
coordinar per treure d’aquestes persones les maximes ca-
pacitats posibles>.

El centre suposa el pas a la vida adulta d’aquestes persones
després de la seva estada, dels 18 als 21 anys, a les escoles
inclusives. Aqui es troben amb el mén laboral. Es tracta d’'un
pas més en la seva evoluci6, en la conquesta de la seva au-
tonomia, treballant en diferents tasques retribuides. «Tre-
ballem la capacitat d’aquestes persones. Al centre ocupa-
cional fan manipulats que ens porten Roca i altres vuit em-
preses més, i perceben ingressos per la seva feina. €n
molts casos demostren més autonomia personal del que
les families creuen>, apunta Laura.

Al centre hi treballen monitors que tenen al seu carrec
vuit persones usuaries cadascun, segons la ratio que
marca la llei. Aquesta plantilla es complementa amb 5 au-
xiliars, un pedagog, una psicologa i una treballadora so-
cial. Quan finalitzen aquest periode, la seva autonomia es
pot ampliar anar a vivint fora del seu domilici de manera
tutelada. «Proposem a les persones que sén capaces que
puguin anar a viure fora del domicili. €s valora quin re-
curs residencial poden tenir, i a partir d’aqui intentem que
vagin a unitats de residéncia amb persones similars,
sempre amb suport», especifica la directora de la Funda-
ci6 Caviga.

Destacar las habilitats per sobre de les mancances

questes persones —assenyala Laura Barrufet—sén per-
<< A sones que tenen altres habilitats i altres capacitats.
Historicament I'accent sempre s’ha posat en la dis-
capacitat, en les seves mancances. Aixo ens passa a tots perqué tots
tenim unes habilitats que se’ns donen millor que d’altres. Ara I'accent
es posa en les capacitats. Hem de potenciar les seves habilitats i aixo
ha de ser amb la complicitat de les families. Per aixd tenim un pro-
grama personalitzat, i el que demanem a les families es que hagi co-
heréncia entre el que es treballa al centre i el que es fa a casa. La fi-
nalitat es aconseguir que tinguin una vida el més independent possi-
ble>.
Actualment la persona usuaria més jove del centre té 19 anysila més
gran, 'Andrés, en té 74. «La llei», apunta Isabel Ortufio, «diu que
només poden estar als centres ocupacionals fins als 65 anys, pero en
el cas de 'Andrés... és una persona que si no vingués al nostre centre
se li acabaria la vida. £ll és feli¢ al centre ocupacional i alla esta, 9
anys després del que estipula la llei».
Per ala persona que ha estat al capdavant de Caviga el darrers anys,
«aquestes persones tenen habilitats emocionals i sén fantastiques.
Per a miva ser un respir de felicitat treballar amb elles: sén alegres,
bona gent, carinyoses, respectuoses i cada dia sembla que facin un

‘reset’quan s’en van a casa a dormir i 'endema arriben amb tot el dia
per davant, supercontents. També sén persones que, en la seva majo-
ria, tenen una alta capacitat d’'empatia amb els altres. Quan estan
amb nens i amb persones grans poden ser de gran ajuda i per aixo
hem de potenciar aquestes capacitats que tenen perque també son
positives per a la societat».

També es treballa perque la integracid social d’'aquestes persones si-
gui plena. Per aixo s'impulsen programes com els clubs de lectura fa-
cil, en funcionament a algunes biblioteques de Catalunya. . Altres acti-
vitats que fan fora del centre son, per exemple, posar una parada a un
mercat ambulant per vendre els productes con les roses que confec-
cionen per Sant Jordi. En paraules d’Isabel, «han de tenir accés a la
cultura, al treball, a I'oci com el tenim la resta de les persones. Primer
es va trencar el cercle amb les families i ara cal que la societat vegi
com a normals en aquestes persones>.

Precisament, I'exdirectora de Caviga posa en valor la gran tasca reivin-
dicativa de les families per a conseguir la visibilitat i la normalitzacié
dins la societat d'aquestes persones. «Grdcies a les families, les insti-
tucions posen els recursos economics. Les families han estat les
grans demandats de serveis, i Caviga té una associacid de families
de les quals son socies el 100 %. €l centre sempre ha comptat amb

ARXIU

El proxim 19 d’octubre el centre celebrara amb una jornada
de portes obertes la commemoracio dels seu 15 anys d’acti-
vitat. «La festa I'entenem com un reconeixement a la tasca
feta durant aquests 15 anys, i un punt de partida per enge-
gar els nous projectes que estan pensants pel proper any.
Som transparents, pero és dificil entendre el que es fa en un
centre ocupacional. Per aixo fem aquest format de portes
obertes», explica Laura Barrufet. m

aquesta ajuda inestimable de col-laboracid i d’entesa dels programes
que hi fem>, assegura.

La directora de Caviga explica que també s'esta treballant per entrar a
les comunitats de les respectives ciutats de les persones usuaries. En
aquest sentit, Isabel explica que «s’han engegat diferents propostes
que ja van comengar I'any passat, com tallers, tant de roses com d’e-
spelmes i sabd que s’ofereixen a les escoles del municipi. Les
mateixes persones que assisteixen al centre son les que fan el taller.
Aixi es mostren les capacitats d’aquestes persones que poden ensen-
yarauninfant de 10 0 11 anys com es fa una rosa. Des de fa molts
any també es fan obres de teatre que es representaven a Viladecans i
ara també a Castelldefels i a Gava».

Les persones usuaries de Caviga creen nuclis d’'amistat que es mante-
nen en molts casos durant tota la vida. Moltes d’elles «han anat juntes
ja des de petitones a I'escoles d’educacid especial: tenim escoles de
referéncia com Can Rigol, o el Balmes, de Sant Boi... £s coneixen alld i
fan amistats per a tota la vida. | encara que una d’elles marxi a un al-
tre lloc continuen tenint contacte. Aixo és molt important. De fet quan
et coneixen, a tu, entres a formar part dels seus contactes i de la seva
familia, de la gran familia Caviga que diem nosaltres>», assenyala Isa-
bel. ™
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PLE MUNICIPAL

El Ple de ’Ajuntament acorda
Ple municipal del 26 de setembre de 2019

VIDEOS COMPLETS DELS PLENS:
castelldefelsTV.org

Modificacid de I'horari de les sessions

ordinaries del Ple de la Corporacid

Amb aquesta modificacid, els plens comencaran

ales 19.30 h, per tal de facilitar I'assistencia tant

del public com dels regidors i les regidores que
no tenen dedicacio.

W S’aprova per unanimitat

Modificacié de I'acord nim. 8e de la
sessid plenaria del dia 20/06/2019,
sobre nombre, caracteristiques i
retribucions del personal eventual

La regidora de Presidencia explica que aquesta

modificacié no suposa cap increment en el capitol

de Personal i en canvi es reforga l'eficiencia en
I'exercici del govern i en 'execuci6 del programa
de govern.

B Aprovat amb els vots a favor de PSC, Movem-
ECP, ERC i JxCast, el vot en contrade PP i
I'abstencid de Cs

Declaracié institucional de les
Ciutats Defensores dels Drets
Humans 2019 que presenta al Ple de
I'Ajuntament el regidor de Pau i
Solidaritat

Es tracta d’adherir-se al projecte Ciutats Defenso-
res dels Drets Humans que aquest any se cele-
bra en dues edicions, al mar¢-abril i a l'octubre de
2019, renovant el compromis municipal amb els
drets humans a escala local i a mantenir i inten-
sificar les politiques publiques de suport als de-
fensors i defensores de drets humans, tant a
escala local com internacional. També es recorda
la situaci6 d’especial vulnerabilitat que viuen de-
terminades minories i col-lectius i la indefensio
que pateixen davant les violacions dels seus
drets, es condemna la imposicié de limitacions a
les activitats dels defensors i defensores de
drets humans, i s'exigeix la immediata llibertat de
Abdulhadi Al-Khawaja (Bahrain) i llham Tohti (Re-
publica Popular Xina).

W Aprovat per unanimitat

Decret d’Alcaldia de data
23/08/2019 en que s’encarrega,
amb caracter d'emergéncia, a
'empresa municipal SAC SA, la
realitzacid de totes les tasques de
neteja, recollida i tractament de
brossa que pugui assolir, com a
conseqiiéncia de les fortes pluges,
calamarsaivent de la matinada
del dia 12 d’agost de 2019

Es van realitzar tres contractacions d'emergen-
cia, amb un import global de 48.741,27 €.

B Noesvota

Decret d’Alcaldia de data
17/09/2019 en que es modifica
parcialment el Decret d’aquesta
Alcaldia Nam. 2019/4569 de data
18/06/20189, revisat per Decret
Nam. 2019/4620 de data
20/06/2019

El Decret d’Alcaldia estableix un nou régim de
les Regidories-delegades que s’indiquen, en els
termes seglients:

I Regidor de Via Pdblica i Manteniment i Gent
Gran: Fernando Cerpa

W Regidora de Joventut i Platges: Clara Quirante
1 Regidor de Governaci6 i Seguretat: Jordi Planell
W Regidor de Territori: Xavier Amate

B Noes vota

Aprovacid inicial de la modificaci6
parcial del Reglament Organic
Municipal

La modificacid, que ha estat consensuada per
tots els grups municipials, té com a objectiu
adaptar-se a la situacié actual. Entre altres
coses, es limita el nombre de mocions i els

temps d'exposicid, i les intervencions s'enregis-

traran en video. EI PP diu que obre la porta a in-
troduir la participaci6 ciutadana.

W S’aprova per unanimitat

Mocié que presenta la regidora de Medi Ambient de declaracié
d’emergencia climatica, d’adhesié al nou pacte d’alcaldes i
alcaldesses pel clima i I'energia i de suport a la vaga mundial del 27
de setembre pel clima

Es proposa declarar 'emergéncia climatica i continuar desenvolupant politiques per la ne-
cessaria adaptacié del municipi a la crisi climatica. També iniciar I'elaboraci6 i tramitaci6 ur-
gent del Pla Clima Castelldefels, que contemplara, entre d’altres accions, abandonar els
combustibles fossils, apostant per una energia 100% renovable de manera urgent i priorita-
ria. proposant els plans d’actuacié necessaris, entre d'altres, per frenar noves infraestruc-
tures fossils, aconseguir la plena autoconsum eléctric 100% renovables i una mobilitat
sostenible com més aviat millor, promoure I'augment de l'eficiencia energetica i de les ins-
tal-lacions renovables, crear espais educatius i la informacié a la poblacié sobre 'emergén-
cia climatica, i aconseguir una politica de residu zero, entre d’altres. La moci6 també
proposa avangar en una economia local i de proximitat, que impulsi la sobirania alimenta-
ria, silvicultura, agricultura i ramaderia ecologica i de proximitat. Per Gltim, es proposa que
'Ajuntament de Castelldefels se sumi a la convocatoria internacional de Vaga mundial pel
Clima, una mobilitzacid que sera, vaga estudiantil, vaga de consum, mobilitzacions als cen-
tres de treball i als carrers, tancaments en suport de la lluita climatica. [+ info: pagina 16]

B Aprovat amb els vots a favor de PP, PSC, Movem-ECP, ERC i JxCast i I'abstenci6 de Cs

Mocié que presenten els grups municipals del PSC, Movem-ECP i
ERC de I'Ajuntament de Castelldefels per fer front al deute pels
impagaments de families en situaci6 de vulnerabilitat de les
factures energétiques a ENDESA

La mocié demana, com a condicid indispensable, la retirada de 'amenaga d’'ENDESA d'efec-
tuar talls de subministraments a partir de I'1 d'octubre a les persones endeutades en si-
tuaci6 de vulnerabilitat, per tal de poder iniciar una negociacié enamb un clima de
cooperacid i dialeg perqué aquesta amenaga constitueix una il-legalitat d’acord amb la Llei
24/2015. Entre altres mesures, també es demana la creacié d’'una accid conjunta institu-
cional per donar una resposta coordinada a la problematica de la pobresa energetica. La
moci6 insta també a a condonacid del deute per part d'Endesa i les empreses subministra-
dores, acumulat per les persones protegides per la Llei 24/2015, des de I'any 2015, i a
totes les administracions competents a utilitzar les vies sancionadores de manera contun-
dent, en cas que les subministradores eléctriques realitzin talls a llars, no permesos per la
llei 24/2015. La moci6 també demana que es garanteixi que ni les families en situaci6 de
vulnerabilitat, ni la Generalitat ni les administracions locals hauran de fer front al deute de
subministraments basic de les families vulnerables. [Més informacié: pagina 16]

W Aprovat per unanimitat

Modificacid de I'acord nim. 7¢& de la sessid plenaria del dia
20/06/2019, sobre el régim de dedicacié i de les retribucions i les
indemnitzacions dels membres de la Corporaciél

Es tracta de redefinir les dedicacions totals i parcials dels membres de 'equip de govern,
arran de la incorporacid del regidor de Junts x Castelldefels al govern municipal. També s'es-
tableix el régim de dedicaci6 exclusiva per als portaveus titulars o suplents dels grups muni-
cipals de l'oposicid.

W Aprovat: vots a favor de PP, PSC, ERC, Cs i JxCast i el vot en contra de Movem-ECP
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I encuentro anual de los principa-
E les restauradores de Castelldefels

llegaba el pasado 28 de septiem-
bre en el parque de la Muntanyeta. El prin-
cipal evento culinario de la ciudad y sus al-
rededores, que organizan el Gremio de
Hosteleria de Castelldefels y el Baix Llo-
bregat y el Ayuntamiento, reunia un afio
mas a miles de personas atraidas por una
completa exhibicidn de la mejor gastrono-
mia de Castelldefels, una fiesta en que las
personas asistentes pudieron probar las
diferentes propuestas de los principales

El presidente del Gremio y la alcaldesa visitaron la Mostra y departie-
ron con los restauradores y comerciantes participantes

/LAMOSTRA CELEBRO SU EDICION 31 /

LA CITA GASTRONOMICA MAS
IMPORTANTE DE LA CIUDAD, EL
ENCUENTRO ANUAL DE LOS
PRINCIPALES RESTAURADORES DE
CASTELLDEFELS, LLEGO EL PASADO
SABADOQ 28 DE SEPTIEMBRE ASU
EDICION NUMERQ 31. LA MUESTRA,
QUE SE DESARROLLO DURANTE TODA
LA JORNADA EN EL PARQUE DE LA
MUNTANYETA, ESTUVO ACOMPANADA
POR UNA EXPOSICION DE COMERCIO
LOCAL

VIDEOREPORTAJE EN:
castelldefelsTV.org

S

restauradores y chefs de la ciudad.

Este afio la Mostra llegaba a la 312 edicion.
Ofrecid, como es marca de la casa, un am-
plio abanico de actividades de tipo fami-
liar, con una atraccidn principal: las mejo-
res propuestas culinarias de los principa-
les chefs de la ciudad. El evento cont6
este afio con la participacion de mas de
treinta puestos de restauracion, bebidas,
postres... La Mostra de Cuina integré ade-
mas diferentes actividades complementa-
rias de hosteleria, comercio y ocio, orienta-
das a dinamizar y amenizar el dia, como el
concierto de Tarraco Surfers.

Este afio se ofrecié también un servicio de
fotomaton para que los visitantes pudie-
ran llevarse un recuerdo personalizado del
evento.

/ NOVA MOSTRA DE FOLKLORE CATALA AMB GEGANTS, DIABLES, CERCAVILES... /

CASTELLDEFELS BULL DE TRADICIO AMB
LATERCERA EDICIO DE ‘SONS’

FOTOS: ORIOL PAGES

LA MARATO D’EXPRESSIONS DE LA CULTURA POPULAR CATALANA DE CASTELLDEFELS
VA CELEBRAR AQUESTA EDICIO A LINICI DE LA TARDOR

a placa de 'Església de Castelldefels va
I acollir el diumenge 29 de setembre la

tercera edicio de Sons, una nova jor-
nada dedicada a la cultura popular catalana
que va comptar amb un elevat nivell d’assis-
téncia i participacié. Musica, balls,
caramelles, castells, diables, taba-
lers, sardanes, gralles, gegants... El l(- >
folklore catala, ple de tradicions que .

i
s’han anat traslladant de generaci6 i

o i
en generaci6, va mostrar a la nostra = -'! i

ciutat que segueix més viu que mai.

Una bona mostra n’és, precisament, aquesta ja

consolidada maraté de tradicions del pais que
es programa periodicament a Castelldefels.
Després que les dues primeres edicions tin-
guessin lloc per primavera, els anys 2017 i

A
e
(&),

2018, I'edicié d’'enguany s’ha viscut a 'inici de
la tardor, amb la participacié de diferents enti-
tats, entre elles 'Agrupacié de Cultura Popular.
Lajornadava comencarales 11 amb matina-
desiconcert del grup Toc de Vent. A continua-

i6 va arribar la plantada de castells a
SDHSJ_-"E__ cio p e castells

la plaga, a carrec dels Castellers de

] '5_-3:'[' Castelldefels, seguits pels gegants i

]
1
i. ".f[é:

per la ballada organitzada pel Grup
~ Sardanista de Castelldefels. Després

I'E I del dinar va haver concerts (de I'Asso-

ciacié Musical de Castelldefelside la
Coral Marinada), més gegants, balls populars
(bastoners, gitanes i panderetes) i una nova
plantada de castells. Les activitats van acabar
amb la petardada final per part del Ball de Dia-
bles de Castelldefels i el Drac Gar-i-Got. m

VIDEOREPORTATGE A:
castelldefelsTV.org

MES FOTOS A:
\ flickr.com/ajcastelldefels .
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ESPAI

www.castelldefels.cat/igualtat

Totes les activitats les organitza
I’Espai Montserrat Roig. Les places
son limitades i cal inscripcid prévia

ESPAI MONTSERRAT ROIG
C. Església, 117
Tel. 667 871 709

MONTSERRAT
ROIG

CENTRE
D'INFORMACIO

| RECURSOS

PER A LES DONES
| PERSONES LGTBI

Programa d’activitats

de sensibilitzacid, formacio, i visualitzacio
de I’Area municipal de Politiques d’Igualtat

TERTULIES

La paradoxa d’estimar a algu
que ens esta maltractant

31 d’octubre
de17a18h

L’autoestima com a recurs
necessari per aconseguir el teu
benestar i dir NO a la violéncia

28 de novembre
de17a18h

La por a 'angoixa:

de queé o qui hem de fugir
18 de desembre
de17a18h

Les tertulies sén a carrec d’Ana
Sanchez, del SIAD de Castelldefels
Espai Montserrat Roig

Sala Pepa Colomer

Rk .

TALLERS

Taller de ‘coaching’ laboral i
empoderament per a dones:
Estratégies per enfocar el teu
desenvolupament professional

Al llarg del taller s’identificaran les fortaleses i les
arees de millora respecte al teu desenvolupament
professional. D’aquesta manera, podras definir un
repte personal i professional clar i tragar un cami
amb un pla d’accié per arribar als objectius
proposats.

4,11, 18 i 25 d’octubre

i 15122 de novembre

de9:30hai2h

Espai Montserrat Roig: Sala Polivalent

Taller: Autodefensa per a dones

Taller practic interactiu adrecat a dones a partir de

16 anys d’edat per tal d’abordar I'autodefensa des
d’una perspectiva de genere i situar les agressions
envers les dones dins d’un context social.

9i 16 de novembre
de10al14h

Kasal de Joves de Castelldefels
(pl. de Joan XXIII, 10)

Apantamens
@ de Castelldelels

ki b (B

Corwe piim
L o Cataburn
D il

CURS

i

]

‘Mindfulness’ o
consciéncia plena

L'exercici mental de consciencia plena
té a veure amb estar atent, Itcid i
adoptar una disposicié lliure de critica
amb I'objectiu d'estar més al corrent
dels teus pensaments iemocions per
evitar sentir-te aclaparat i, aixi, poder
manejar-los millor.

Amb aquest curs de 7 sessions
convidem les dones interessades a
participar en un programa
d’entrenament mental per coneixer i
posar en practica diferents recursos que
les ajudin a guanyar confianga i millorar
la seva qualitat de vida.

11, 18 25 d’octubre
i8,15,22i29 de novembre
de 16:30ha18:30 h

Grup de Dones de Castelldefels
(rambla de Blas Infante, 13-15)

200 800 120
Saran Condra la wiclincia
I masclivia 25000

/ NOUS ESTABLIMENTS COMERCIALS /

Con el objeto de ofrecer un servicio a aquellas personas que buscan trabajo
y alas empresas de nuestra ciudad y su entorno que necesitan personal, el

de Castelldefels, La

Castelldefels AVISA'NS
comerc S| OBRES UN COMERG NOU
‘ Tel. 93 63527 27

S | (/] comerg

comercio@castelldefels.org

m El Pollo Chulo

Bar-Restaurante
av. Constitucio, 186
Tel. 671205552

ig
mﬁ1h

® Quésame Mucho
av. Manuel Girona, 16

Tel. 692092581
quesame@quesamemucho.com

® Minim
Tu ortodoncia invisible

m Fisio Balance

av. Constitucid, 152
Tel. 628861162

info@fisiobalance.cat

c. Doctor Trueta, 38
Tel . 695808639 /930117298

hola@minimclinic.com

Centro de Apoyo a la Economia Local del Ayunt
Guaita, ejerce de mediador gracias a su Bolsa de Trabajo.

tlllEFERTAS
EMPLED

Puede informarse sobre las ofertas, que van apareciendo en los enlaces
siguientes, contactando con La Guaita y mencionando el nimero de referencia.
Consulte las ofertas en:

castelldefels.org/bolsadetrabajo
castelldefels.org/borsadetreball N

+INFO: La Guaita— 93 635 25 75

quantu
\"AV

Iguis!

elCastell |l consulta faciment

qualsevol nimerode
la revistaal portal de
noticies municipal

Eeconsolida
l‘apostaperia
. mobilitat
-spﬁtﬂmme

... ara, també:
al web de I'arxiu

municipal hi trobaras tots
els nimeros des de 1979

arxiu.castelldefels.org

echell.org/ pdf




30:JORNADES DE PAU | SOLIDARITAT

Reduim les
desigualtats

DEL 8 AL

27 D'OCTUBRE
DE 2019
CASTELLDEFELS

Del 8 al 27 d'octubra

Exposicio Tornar a Al-Ma’ln

Igualtat | pau a Palesting

de lorganitzacid DE-COLONIZER | el FCCD

Sala Margarida Xirgu

(Hesum de MExposicid Passadis da MAjuntameant dal 11 al 2T d'ocluba)

Dimecres 9 d'octubre
19 h Xemada Tomar 2 AL-Ma'In:

Amb Eitan Bronstein] De-Colonizer) | Laurent Cohen (Col-ectiv Junis)

Salo de Plens do I'Ajuntament

Dijous 10 d'octubre

De 18 a 20 h Tarda de Rap pels Drots Humans
amb Leonard Renlera | Freddy Samuel *Snil”

Hasal de joves. Centre Fredere Mompou.

Projecta Ciulals Defensares dels Drets Humans

20.00 h

Concert condra bes desigualtats:
Jazz lating desde tarra Charmia
Banda Belem d"Uruguay.

Teatre Plaza

Toiss, feed, frebravcienn. el Epeciiche
el Tnatm Plaza son grabudes
Enirada gradua, ralacons o i QAL
i inguilla il ke el

na hora aars

Divmenge 13 d'octubre

18.00 h MUR de Circvermut

Especiacie per a iola la familia. Enfrada gratuila en funcid de ['aforament

Amb la col-laboracit de ka Xana dEspectacie Infantil | Juvenil de Casleldefels
Teatre Plaza

Dimarts 15 d'octubre

19.00h Xerrada Activisme social ardistic amb Leonard Renteria (Colbmbia),
Freddy Samuel®Snif” (E] Salvador) | Magali Castille (Ncaragua)

Sala Margarida Xirgu. Biblioteca RF)

Pmjecte Ciutals Defensores de Drets Humans

Dissabte 19 d'octubre:

12.00 h L'homa del conte: El meu amic extraterrestre amb ta Cia S0OM
ART

Sala Margarida Xirgu. Biblloteca RF)

19.00 h Recital de poesia | musica, Reduim les desiguatts, amb al
Grup de Poesia ALGA | el grup musical Assal

Sala Margarida Xirgu, Biblloteca RE)

Ho organitzen:

Diuvmenge 20 d'octubre:
Dellial9h

Vl Fastival d’Estels per

la pau

Organitzat per la

Fundacion Comparia

allers: Fes el teu propi ested

fies wolar un estel gegant

Uamsirait dashels acnobabes.
Placa de les Palmeres

Si fa mal emps es lar

&l e 10 e movembne

Dimecres 23 d'octubre

18:30 h Xerrada-Taller de Solidaritat Casiefdefels Kasando
Tecnologia | desiqualtats: Qué contenen als nostres
maobils?

Biblioteca RF)

Dijous 24 d'octubre

21.00 h Cinema i dabat: Bestlas del sur salvaje
Cinemas Metropol

Enfrada gratuita en funcid de ['aforamend

Dissabte 26 d'octiibre

14.00 h 24a ediclo de Menjars d'arreu del Mon
Donacd destinada al projacte "Escola rural de Kangandala-Ugan-
da” de Mans Unides Caslelidefels

Adults; 16€; Infants fins a 12 anys: 9€

Enfrades anficipades a ['OALC fins dvendres 25 abes 14 ho el
malii dia al recinba

Pista esportiva de Can Roca (¢. Dr Trueta , 64)

Cal portar plat, got i coberts

Divmenge 27 d'octubre

D& 10 & 13 h. Fesia solidiria de Solidarital Casielldefeis
Kasando

Activitats esportives, Lallers, misica, leatre.,

Escola Petit Man- Felisa Bastida [(Av. Diagonal 45)

Hi col-laboran:

Diputacid
Barcelona
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elcastell.org

/ PROGRAMACION FORMATIVA DE LA GUAITA /

/ FORMACION PARA PERSONAS EN PARO, EMPRENDEDORAS 0 EMPRESARIAS /

m Cépsula PE4: Introduccién al
marketing digital

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS
Lunes 7 de octubre — de 10a 14 h

= Redes sociales: comunicate y comparte

PARA PERSONAS EN EDAD LABORAL
79,11, 14, 16 y 18 de octubre
—de10a 14 h

w Linkedin, la herramienta de ventas 4.0

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS
8y 10deoctubre —de 9a 13yde9a 14 h

= Mindfulness en la empresa: reduccién
del stress y liderazgo

m Cépsula PE5: marketing digital (11)

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS
9de octubre —de 10a 14 h

m Cépsula PE6: Plan Econémico
y Financiero (taller practico)

m Cépsula A2: Fiscalidad practica con

Contasimple

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS
Viernes 11 de octubre — de 10 a 14 h

m Céapsula A1: Hoja de ruta del auténomo

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS

Del 16 al 25 de octubre, lunes, miércoles

yviernes —de 10 a 14 h

m Entrevista curricular versus

entrevista por competencias

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS
Lunes 14 de octubre —de 10a 14 h

m Eltrabajo de buscar trabajo:
el proceso de seleccién

PARA PERSONAS EN EDAD LABORAL
28y 30de octubre —de 10a 14 h

m ‘Coaching’, autoconocimiento,

motivacion y recursos para un mejor
posicionamiento profesional

PARA PERSONAS EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS

PARA PERSONAS EN EDAD LABORAL

8, 10y 15 de octubre —de 15 19 h 15y 17 de octubre —de 10a 14 h

PARA PERSONAS EN EDAD LABORAL

4,6, 8, 11y 13 de noviembre —de 10 a 14 h

m Creacién de mi marca personal en
Internet. Valor Gnico percibido (VUP)

PARA PERSONAS EN EDAD LABORAL
18, 20 y 22 de noviembre —de 10 a 13:30 h

m 10 claves parainnovary crecer a
través de tu producto

PARA PERSONAS EMPRESARIAS Y EMPRENEDORAS
19y 21 de noviembre —de 15a 19 h

m Exprime Instagram y Twitter en tu negocio

PARA PERSONAS EMPRESARIAS Y EMPRENEDORAS
26 y 28 noviembre, y 3 diciembre — 15a 19 h

m Exprime Youtube y el videomarketing
en tu negocio

PARA PERSONAS EMPRESARIAS Y EMPRENEDORAS
10, 12 y 17 de diciembre —de 15a 19 h

+INFO: castelldefels.org/ca/formacio laboral.asp

Telefons d'utilitat pablica U‘ Mobles i restes de poda 3‘ Farmacies de guardia www.farmaceuticonline.com { l

Servei d’Informacié Municipal
Ajuntament Oficina d’Atenci6 Ciutadana) 93 665 11 5[]
Ambulancies (24h.) 112

Recollida per barris

DEIXI ELS TRASTOS | RESTES DE JARDINERIA

Sanitat ResporT:’cn? pre}na (als dos ambulatoris) 902 111 444 ALA PORTA DE CASA, DE 21 A 23 H
Centre d’Atencid Primaria ABS Can Bou 93665 56 59

Centre d’Atencid Primaria ABS El Castell 93636 66 60 X

Biblioteca Ramon Fernandez Jurado 93636 96 97 Els dlumengeS:

Bombers 112 Can Roca, Muntanyeta i Montmar

Caritas Parroquial 9363634 16

Casal de Cultura 93664 16 52 Els d|||un§: .
Cementiri 93 665 29 26 Bellamar, Vista Alegre, Can Y|nader,
Cal Ganxo (reserves alberg i activitats ambientals) 934747474 Canyars, Castell-Poble Vell i Centre
Centre de Suport a 'Economia La Guaita 936352575 Els dimarts:

Centre Frederic Mompou 936364144 Poal i Baixador

Centre Socio Cultural Vista Alegre 9363421 11

Correus 93665 1340 Els dimecres:

Creu Roja 93 665 82 51 Mar-i-Sol, Zona Universitaria, Can Bou,

Espai Montserrat Roig - Informacié per a Dones i LGTBI 667 871 709 Les Botigues, Cami Ral i Granvia Mar

Escola Municipal de Dansa 936342033 ..

Jutjat de Pau 93665 70 58 Elsdijous:
Mossos d’Esquadra (emergéncies) 112 Lluminetes i La Pineda
Oficina Mpal. de Consum (OMIC) 93665 11 50

Oficina de Turisme Local i Comarcal 9363527 27

Si el dia de recollida és festiu no
dipositi les deixalles. Esperi una

Policia Local 092-93636 03 20

Policia Nacional (DNI, passaports: 902 247 364) 9363503 03

- - = setmana.
Poliesportiu Municipal 93664 10 54
Punt d’Informacié Juvenil 93665 79 50 R R L,
Radio Castelldefels 98.0 FM — radiocastelldefels.org 93 664 17 52 g!ﬁ ba"l's enque 'Z rec‘;'"da es Z's
Servei de Normalitzaci6 Lingiistica 9366442 11 d;,“:s de:etSteTia edP:S:tes:"’a en
Tanatori de Ponent 936333410 xar durant el cap de setmana.

Transports pUblics — www.emt-amb.com 010

Les farmacies Puig, Chalmeta, Monill, Mallasén, Martinez
i Albala fan guardies de 24 hores. Els horaris de la resta de

farmacies de guardia varien segons si és dia festiu o fein

jaque el servei d'urgencies esta cobert per les farmacies

Puig i Monill; 'horari de les quals comenga a les 20 h.

e

Farmacia Albala

Rda. Otero Pedrayo, 32 (Canyars) - Tel. 93 636 10 59

Farmacia Chalmeta
C. Arcadi Balaguer, 67 - Tel. 93 665 08 94

Farmacia Galcera (De la Platja)

Pg. Maritim, 249 - (Club Nautic) Tel. 93 665 74 09
Farmacia Gordo

Autovia (Cruilla Av. dels Banys) - Tel. 93 665 18 93

Farmacia Muntanyeta
C. Pintor Serrasanta, 17 - Tel. 93 636 04 16

Farmacia Garcia i Corres (Castelldefels Centre)
C. Arcadi Balaguer, 17 - Tel. 93 106 98 53

Farmacia Itarte
Av. de la Pineda, 20-22 - Tel. 93 665 48 11

Farmacia Lladés
Av. Constitucié, 378 (Baixador) - Tel. 93 665 00 83

Farmacia Llorens (Diloy)
Agustina d’Aragé, 87 (Vista Alegre) - Tel. 93 665 26

Farmacia Mallasén

C. Narcis Monturiol, 3 (Flora Park) - Tel. 93 665 50 11

Farmacia Martinez

C. Viriat, 2 (Urbanitzaci Castillo) - Tel. 93 665 11 38

Farmacia Monill (Sentelles)

Av. Constituci6, 138-140 - Tel. 93 665 12 44
Farmacia Puig

Av. Diagonal, 30 - Tel. 93 636 12 80

94

Serveis sanitaris  www.gencat.cat/ics/usuaris

Centre d’Atencid Primaria ABS Can Bou:
Carrer Sevilla Av. Malaga- Tel. 93 665 56 59

Centre d’Atenci6 Primaria ABS El Castell:
Carrer Dr. Marafidn- Tel. 93 636 66 60

Cita prévia per a metges de capgalera i pediatria
Telefon per als dos ambulatoris

902 111 444

Octubre 2019
8 Dimarts Mallasén
9 Dimecres Gordo
10 Dijous Puig
11 Divendres Martinez
12 Dissabte Itarte
13 Diumenge Albala
14 Dilluns Lladés
15 Dimarts Monill
16 Dimecres Muntanyeta
17 Dijous Garcia i Corres
18 Divendres Chalmeta
19 Dissabte Galcera
20 Diumenge Llorens
21 Dilluns Mallasén
22 Dimarts Gordo
23 Dimecres Puig
24 Dijous Martinez
25 Divendres Itarte
26 Dissabte Albala
27 Diumenge Lladés
28 Dilluns Monill
29 Dimarts Muntanyeta
30 Dimecres Garcia i Corres
31 Dijous Chalmeta
Novembre 2019
1 Divendres Galcera
2 Dissabte Llorens
3 Diumenge Mallasén
4 Dilluns Gordo
5 Dimarts Puig
6 Dimecres Martinez
? Dijous Itarte
8 Divendres Albala
i
Tren
Consulti els horaris a
902240202
rodaliesdecatalunya.cat — renfe.es

Consulti els horaris a

902 023 393

baixbus.com — emt-amb.com

)
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LA LIMPIEZA,
ASIGNATURA
PENDIENTE

Manuel Reyes

Grup Municipal PP

ppcastelldefels@yahoo.es

a pasado ya bastante tiempo desde que se produjo el cambio

en el sistema de limpieza y recogida de basuras de Castellde-

fels, y todavia son muchisimas las quejas que desde los dife-
rentes barrios nos siguen llegando sin que solucionen o como minimo
se tomen medidas al respecto por parte de los responsables municipa-
les encargados de gestionar este importante servicio.
Lamentablemente, uno de los problemas comunes que nos encontra-
mos en muchos lugares de la ciudad son la mala ubicacién de los conte-
nedores de basura y los horarios de recogida de la misma. Sobre el tema
de las ubicaciones es inexplicable que habiendo alternativas para colo-
car los contenedores donde no molesten a nadie, no se hayan atendido a
las demandas de las comunidades de vecinos o particulares que lo han
reclamado. En relacién a los horarios, en reiteradas ocasiones, una mala
planificacién del servicio por parte de la direccién municipal, esta provo-
cando quejas a los residentes que a menudo son despertados cada ma-
fiana por el ruido del vaciado de la basura o por la circulacién de los ca-
miones en horario punta.
Otra de las cosas que denotan el estado de dejadez de nuestras calles,
es |a falta de corte de hierbas que podemos observar en muchos luga-
res. Hierbas que brotan en muchas aceras y que en ocasiones superan
el medio metro de altura, indicador de que lleva meses sin limpiarse ni
cortar.
El esfuerzo econdmico que hemos tenido que hacer entre todos los veci-
nos para pagar la remunicipalizacién del servicio de basura, la nueva
magquinaria, la nueva nave de la limpieza, los camiones, etc. etc. no se
estan reflejando en una sensacién de que las calles estén mas limpias,
todo lo contrario a pesar del esfuerzo que hace el personal.
Desde nuestro grupo municipal vamos a seguir al lado de los vecinos
para ayudaros a solucionar los problemas que padecemos. Contacta con
nosotros y Unete a nuestro proyecto. M

CONSTRUIR LA
REPUBLICA ES DEFENSAR
LA VIDA | LA DIGNITAT

DE LES PERSONES

Lourdes Armengol
Grup Municipal d’'ERC

castelldefels@esquerra.org

NDESA ha estat enviant cartes als ajuntaments catalans, també al

de Castelldefels, amenagant amb tallar el subministrament a les

persones més vulnerables. A les portes de 'hiverniignorant els
informes de necessitat dels Serveis Socials. Només des de la prepoténcia
de saber-se part de 'oligarquia pot entendre’s que anunciin d’aquesta ma-
nera que es saltaran la Llei 24/2015 de 29 de juliol, fruit de la lluita de mo-
viments socials com la PAH o I'Alianga contra la Pobresa Energetica, i que
va ser aprovada per unanimitat pel nostre Parlament.
Una de cada 10 llars de Catalunya és victima de les grans companyies de
subministraments basics. S6n milers de families angoixades, que tornaran
a passar fred, que veuran com la seva canalla ha d’estudiar amb llum d'es-
pelma i menjar sense cuinar. De quina igualtat d'oportunitats estem par-
lant? La pobresa energetica té noms, com la Rosa, I'avia de Reus que va
morir en un incendi provocat per la flama de l'espelma amb la qual anava a
dormir. La pobresa energetica, també té génere: en 7 de cada 10 casos, les
victimes sén dones.
En aquest sentit ens hem pronunciat al Ple Municipal de I'Ajuntament de
Castelldefels i a la resta d'institucions publiques catalanes. Al nostre muni-
cipi, hem de recordar que aquestes companyies, sén les mateixes que no
compleixen els seus compromisos amb la ciutat: ni estan soterrant els ca-
bles aeris, ni tampoc estan fent un bon manteniment de la xarxa de submi-
nistrament, bona mostra sén les constants apagades de llum, amb el per-
judici que provoquen.
El republicanisme és la defensa de la vida i de la dignitat de les persones.
Per aix0 no acceptem les amenaces de I'lBEX-35 de no assumir el compli-
ment de la legalitat vigent a Catalunya. | confiem que la resta de forces de
progrés ens acompanyin en aquesta defensa de les institucions i de les
persones. Ml

EL GOVERN REFORCA LA

TIR EL PROGRES I LESTA-
BILITAT A CASTELLDEFELS

Esther Niubé
Grup Municipal PSC

gms.castelldefels@gmail.com

| ple del passat mes de setembre, el Govern Municipal ampliava la

seva majoria amb la incorporacié d’'un nou regidor a l'equip de go-

vern, Xavier Amate de JXC. Aquesta incorporacié consolida una
majoria plural de 15 dels 25 regidors i regidores del consistori, que susten-
ten aquest govern, i reforca un projecte de progrés i d'estabilitat a la ciutat,
donant continuitat al govern del mandat anterior.
De fet, hem comencgat amb forga el curs politic amb la posada en funciona-
ment de dos importants equipaments esportius que han tingut una gran
acollida de la ciutadania: 'estadi de Pitort i el totalment renovat complex
poliesportiu Municipal de Can Roca, espais que permetran millorar encara
més la practica esportiva a la nostra ciutat, acolliri ampliar el nombre d’es-
portistes i seguir fomentant una vida esportiva i saludable entre el conjunt
de la poblacié de Castelldefels. | és que tenim clara la voluntat compartida
de consolidar Castelldefels com a capital de 'esport al Baix Llobregat.
Draltra banda, volem subratllar la importancia que 'Ajuntament s’hagi su-
mat a un frontinstitucional, format per centenars d’ajuntaments catalans,
per donar una resposta coordinada al problema de la pobresa energética
que afecta encara a massa veins i veines, que s’han vist amenagats per
ENDESA per mitja d’'una carta on 'empresa els reclamava el pagament del
deute pendent i els amenagava amb efectuar un tall de subministrament
en cas de no fer-ho. En concret, celebrem haver pogut aprovar una mocié
que exigeix a 'empresa electrica la retirada de les amenaces fetes a les fa-
milies vulnerables amb deutes pendents de Castelldefels, als quals garan-
tim la proteccid dels seus drets energetics per poder dur una vida digna. I,
també, exigim al govern de la Generalitat que no abandoni els ajuntaments
niala ciutadania, i posi els recursos necessaris per donar compliment a la
Llei de mesures urgents per afrontar 'emergéncia en 'ambit de I'habitatge
i la pobresa energetica, per tal de garantir que cap persona en situaci6 de
vulnerabilitat sigui objecte d'un tall de subministrament.
En definitiva, des del dialeg i el respecte a les diferents sensibilitats que
integren el Govern de Castelldefels, seguirem treballant per garantir una
ocupacid de qualitat al municipi, lluitar contra les desigualtats i garantir la
qualitat dels serveis municipals. H

PER UNA DIADA
DE TOTS

Guillermo Massana
Grup Municipal Ciutadans
castelldefels@ciudadanos-cs.org

| passat onze de setembre, I'Ajuntament de Castelldefels comme-

morava la Diada amb un acte institucional al qual el nostre grup

municipal no hiva assistir perqué no volem participar en actes
que exclouen més de la meitat dels ciutadans. En els dltims anys, els par-
tits separatistes s'han apropiat d'aquesta festa organitzant actes de ma-
nera partidista excloent a més de la meitat de la societat i convertint un
dia que hauria de ser d'unié de tots els catalans en homenatges a perso-
nes que han dividit Catalunya.
Nosaltres considerem que d'aquesta manera, no tenim res per celebrar i
reivindiquem que Catalunya som tots, avui i sempre. Apostem per la cele-
bracié d'una Diada que sigui representativa de tots els catalans i que no
estigui instrumentalitzada al servei d'una ideologia que busca el trenca-
ment i la confrontacid. Per aixo, des del nostre partit treballem per defen-
sar lallibertat i la democracia i per garantir que aquest govern format per
PSC, ERC i Movem-EnComu-Podem, governi per a tots els ciutadans de
Castelldefels siguin de la ideologia que siguin.
Després d'un estiu que ens ha permes agafar for¢a, encetem aquest nou
curs escolaramb la il-lusié de seguir aportant, des d'una oposicié respon-
sable i constructiva, propostes que millorin la nostra ciutat i la vida dels
nostres veins, de lluitar per uns serveis municipals eficients, per una
educacid de qualitat i per una ciutat més segura i amb més oportunitats
per tothom. l

SEVA MAJORIA PER GARAN-

200 HABITATGES DE
LLOGUER ASSEQUIBLE
PER A CASTELLDEFELS

Ana Quesada v’j)
Movem Castelldefels

movemcastelldefels@gmail.com

Is anys 70 Castelldefels era la ciutat dels mosquits, la que davant

d'una llevantada entrava en panic perque sabia que el centre que-

daria inundat durant dies i dies. Era una ciutat sense serveis d'es-
colaritzacid, on els carrers no disposaven de clavegueram ni d’asfaltat i no
tenia serveis sanitaris, esportius, culturals. Aquest va ser el resultat del
sistema de creixement dels ajuntaments franquistes.
Apartirde 2008, amb I'esclat de la gran recessi6, el govern Rajoy tria dos
grans instruments per fer front a la crisi. D’'una banda, una reforma laboral
que retalla drets laborals i redueix salaris al'entorn de 20%. D'altra banda,
facilitar l'entrada dels capitals especulatius al sector de I'habitatge per tal
que absorbeixin el sector immobiliari dels bancs. Reduccid salarial, incre-
ment de I'atur, entrada de capital especulatiu en el sector de I'habitatge de
lloguer sén els ingredients perfectes per generar 'actual situaci6 d’'emer-
gencia habitacional.
A Castelldefels, ens trobem amb una gran paradoxa: som a la ciutat on tot-
hom hi vol venir a viure perd també és la ciutat on molts conciutadans,
atesos els preus de lloguer, no hi poden viure i han de marxar cap a altres
ciutats.
Per fer front a aquesta injusticia, tan sols tenim un cami: seguir l'exemple
dels pisos del carrer Palafox i fer una nova promocié de 200 pisos publics
de lloguer assequible. Al mateix temps, continuarem treballant perqué els
pisos buits dels bancs es posin al servei de les necessitats de la ciutada-
nia. Farem tot el que s’hagi de fer per tal que els pisos dels grans tenidors
formin part del parc d’habitatge de Castelldefels. Continuarem treballant
amb Habitat 3 per ajudar els petits propietaris a rehabilitar els seus habi-
tatges per posar-los al servei de lloguer assequible.
En el programa electoral proposavem la construccié de 200 pisosien el
pacte que va signar el nou equip de govern es va assumir aquest objectiu.
Aquests pisos se situaran al carrer Pietat i al carrer Arcadi Balaguer entre
d'altres.
L'habitatge és el gran repte de Castelldefels i hem de vetllar perqué els
preus de I'habitatge no siguin el motiu pel qual la ciutadania hagi de buscar
un altre lloc on viure. Treballarem dur perqueé aix no sigui aixi. l
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e wes COMPROMIS |
3 MENYS ANSIES DE
PODER

Xavier Amate
Junts per Castelldefels
amate@juntspercastelldefels.cat

#u

om vam comunicar les darreres setmanes, I'equip de govern ac-

tual ens va demanar formar part de I'executiu local. Varem cele-

brar una consulta interna als associats del PDeCAT i als mem-
bres de lallista de Junts per Castelldefels. Amb tota la informacié a sobre la
taula vam decidir acceptar la proposta. Ens vam presentar amb la pre-
missa del compromis amb la ciutat. El programa electoral de Junts per Cas-
telldefels era un compromis amb els ciutadans i les ciutadanes de la nos-
tra ciutat. Un compromis que des del govern podrem defensar i dur a
terme. | moltes veus desinformades diran que si la poltrona, que si els xecs
en blanc... El nostre compromis també és responsable amb les despeses
municipals i és per aixd que acceptem liderar la regidoria de Territori, LIi-
cencies i Proteccid Civil amb un regidor amb dedicacié completa i un equip
de dues persones sense sou ni remuneracid. Aquest és el nostre compro-
mis amb la ciutat. Els proxims anys Castelldefels té I'oportunitat de ser ciu-
tat referent a la comarca i a I'area Metropolitana. Amb I'ajuda de totes i tots
podrem avangar amb bon cami. | no deixarem de banda els drets de les
persones en decidir el seu futur. Una ciutadania madura i intel-ligent es
construeix amb respecte i escoltant. Més enlla dels negacionistes cal tre-
ballar fermament i sumant visions de futur. Cadascu des del seu pensa-
ment pero entre totes i tots fer-ho possible. B
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«Se trabaja
mucho para
cuidar
centrandose en
el desarrollo de
los bebés
prematuros>»

SILVIA VICENTE ES ENFERMERA
DE LA UNIDAD DE CUIDADOS IN-
TENSIVOS NEONATALES DEL
HOSPITAL DE SANT PAU Y MIEM-
BRO DEL GRUPO DE INVESTIGA-
CIGN EN CUIDADOS DEL INSTI-
TUTO DE INVESTIGACION BIO-
MEDICA DE SANT PAU. ESTA VE-
CINA DEL BARRIO DE CANYARS
HA DISENADO UN DISPOSITIVO
TEXTIL QUE HA BAUTIZADO
COMO ‘SWADDY’. EL TERMINO
DERIVA DEL’ SWADDLING’, UNA
PRACTICA ANTIGUA DE ENVOL-
VER RECIEN NACIDOS EN MAN-
TAS O TELAS. ELLA MISMA CON-
FECCIONG LA PRIMERA UNIDAD
A LA QUE SIGUIERON OCHO
MAS QUE SE UTILIZAN

EN EL HOSPITAL

%
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ENTREVISTA
Silvia Vicente,

enfermera de cuidados intensivos neonatales

¢En qué consiste el dispositivo que usted ha disefiado?

Lo que hace este dispositivo es proporcionar limites fisicos al
bebé que es muy prematuro. Estamos hablando de bebés que pe-
san 1kgo 1 kg 500 gr y proporciona limites fisicos, favorece la si-
metria con la linea media corporal de las extremidades, y también
que las manitas estén cerca de la boca, que es una posicién muy
conciliadora para el bebé prematuro.

Se trata de reproducir un ambiente similar al que tendriaen el
utero materno, ;no?

Exactamente. Los bebés que son muy prematuros no han madu-
rado todavia su patrdn flexor, no son capaces de que las piernas y
los brazos estén relajados. Necesitan una contencién para estar
un poco mas organizados, mas relajados.

¢0Qué beneficios produce en las constantes vitales de los bebés
eluso de este sistema?
Hemos hecho un ensayo clinico en el que hemos comparado el
peso del bebé del mismo nifio con swaddy y sin él. Hemos mirado
la frecuencia cardiaca, la frecuencia respiratoria y una escala
de dolor. Los resultados que hemos obtenido han
sido significativos en el buen sentido: la fre-
cuencia cardiaca, la respiratoria y la escala
de dolor mejoran cuando el bebé esta pe-
sado con esta contencion.

Este dispositivo ¢ serviria a los bebés
prematuros de cualquier edad?

dividualizamos; hay bebés que nacen a
las 36 semanas de gestacion que son un

ya no necesiten este grado de flexion;

ticamente estan en extension total
como son los bebésde 1 kgo 1

kg/200 grs. Lo que hacemos es

valorar en cada caso qué ne-
cesidad tiene ese bebé.

disminuir las adversidades y los ries-
e gos de los bebés prematuros?

= Han mejorado mucho las tecnologias, la
perinatologia, los tratamientos a las ma-
dres... se ha trabajado mucho para cui-
dar centrandose en el desarrollo de es-

No hemos puesto un limite pero si que in-

poquito prematuros y que probablemente

estamos hablando de bebés que prac-

El avance de latecnologia y de los
conocimientos médicos ¢han logrado

tos bebés. Ami, lo que me interesaba mucho era trabajar en
como disminuir el estrés en un procedimiento muy rutinario
como es el control del peso, porque es un procedimiento en el
que retiramos la contencion que ya tienen estos bebés en la in-
cubadora y de alguna manera durante este procedimiento se es-
tresan, estan mas taquicardicos, se desorganizan y pensamos
en intentar hacer algo para que esa contenci6n se mantenga (lo
podiamos haber hecho envolviéndolos con una toalla) pero ade-
mas lo que queriamos es que después no se tuviera que retirar.
Levantamos al bebé de la incubadora, lo colocamos en el colchdn
de laincubadora y les restamos lo que pesa esta prenda de ropa.

¢Qué niveles de estrés sufren estos bebés?

Estamos hablando de que en estos casos ha habido una interrup-
cién muy temprana del embarazo que les imposibilita estar ma-
durando dentro del Utero materno, que es lo que deberia ser. Por
su condicién de prematuros lo estan haciendo en una UCI, con
unas condiciones ambientales diferentes: hay ruidos, luz... Aun-
que tenemos mucho cuidado con estas condiciones, difieren bas-
tante de lo que tiene de acogedor el Utero materno. Ese cerebro
que todavia estd inmaduro debe desarrollarse en este ambiente.
Tienen sobresaltos, apneas, porque a veces estan sobrepasados.
Es muy importante tener en cuenta el estado conductual del
bebé prematuro.

A pesarde que estos bebés sean tan delicados, ¢ es fundamen-
tal la presencia fisica de la madre para que su evolucién sea
positiva?

En la mayoria de estas UCI pediatricas se tiene muy en cuenta
que los padres sean los cuidadores principales de ese bebé, que
es su hijo. Nosotros lo que hacemos es ayudarles. Pueden entrar
las 24 horas del dia y pueden hacer “piel con piel”, la mayoria de
veces durante un largo rato. Los padres necesitan sentirse Uti-
les, y nuestro trabajo es facilitar que lo puedan hacer. Por ejem-
plo, desde muy pronto los bafiamos junto a ellos porque a pesar
de que pesen muy poquito, lo puedan banar dentro de la incuba-
dora o les puedan cambiar el pafial; los cogen ellos solos a pesar
de todos los cables, los obstaculos que rodean a estos bebés.

¢Se han comprobado los beneficios de que los padres estén
tan cerca de los pequefios? ¢ De este “piel con piel”?

Hay muchos estudios que demuestran que es altamente positivo
para muchisimas cosas. No solamente a nivel emocional sino a
nivel fisico también. En la unidad de Sant Pau incluso pueden en-
trar los hermanos libremente igual que los padres, sin limitacion
de horario, con una serie de medidas de control de infeccién. La
enfermera vigila que se haya lavado bien las manos, que se
ponga mascarilla, etc. Es muy favorecedor que esté toda la fami-
lia al completo.

¢0Qué es lo que mas le gusta de Castelldefels? ; Qué cambia-
rias de la ciudad?

Yo vine a Castelldefels con mis padres cuando tenia 18 afios.
Después llevo instalada desde hace diez afos en el barrio de
Canyars con mi marido y mis hijos. A mi me gusta mucho que po-
damos disfrutar de la playa y de la montafia al mismo tiempo. No
todo el mundo tiene la suerte de tener tan cerca las dos cosas. No
cambiaria nada de Castelldefels. Yo estoy muy a gusto. Si te ape-
tece iral bosque con los nifios puedes ir a hacer una excursién y
site apetece irala playa pues también. Es un sitio tranquilo. =



