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Castelldefels va donar a conèixer els atractius turístics de la ciutat a 
Fitur · Buena acogida al programa de fomento de la actividad física 
“Fem esport als barris” · L’Ajuntament vol una solució per als alumnes 
del col·legi Sant Ferran · Incremento del importe de las sanciones para 
reducir los actos incívicos y mantener una ciudad limpia

L’Ajuntament aborda 
la renovació de les voreres 
i l’asfaltat, la plantació 
d’arbrat i la instal·lació 
de mobiliari per millorar 
l’estat de l’espai públic

La ciutat es 
posa guapa
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El Castell

Mobles i restes de poda
Barri Net: recollida per barri
Consulti quin dia toca a la seva 
adreça

Deixi els trastos i restes de jardineria a la porta de 
casa, de 21 a 23h

Els diumenges
Montmar Alt (d’av. Diagonal en amunt), Canyars i 
El Castell Baix (de c. Doctor Marañon en avall).

Els dilluns
Bellamar, Montmar Baix (de l’av. Diagonal en 
avall) i Centre.

Els dimarts
Poal, Baixador, Can Roca i Muntanyeta
Els dimecres
Les Botigues, Can Bou, Granvia Mar, Mar-i-Sol, 
Zona Universitària, Camí Ral, El Castell Alt (de 
l’av. Doctor Marañón en amunt) i Lluminetes 
Oest (fins al carrer 6).

Els dijous
La Pineda, Lluminetes Est (fins al carrer 6) i Vista 
Alegre.

Serveis Sanitaris
Cita prèvia (metges de capçalera i pediatria).
Telèfon per als dos ambulatoris 902 111 444

Centre d’Atenció Primària ABS Can Bou
Carrer Sevilla - av. Màlaga. Tel 93 665 55 59

Centre d’Atenció Primària ABS El Castell
Carrer Dr. Marañón. Tel. 93 636 66 60

Minideixalleries
Consulti els horaris de les 
minideixalleries per barris

Dipòsit legal: DL B-38.424-1979
D’aquesta revista se n’editen 27.000 exemplars. Es distribueixen gratuïta-
ment a totes les llars de Castelldefels. Si algú no la rep per la circumstància 
que sigui pot comunicar-ho a la Secció municipal de Comunicació i Imatge.

Tel. 93 665 11 50 /elcastell@castelldefels.org

Tren
Consulti els horaris a 902 240 202
rodaliescatalunya.cat / renfe.es

Bus
Consulti els horaris a 902 023 393
ambmobilitat.cat

Farmàcies de guàrdia

Deixalleria Municipal
Carretera de la Sentiu, 19
De dilluns a divendres de 9 a 19h
Dissabtes de 9h a 14.30h
Festius: tancat

Serveis
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Las entidades mueven Castelldefels
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En Castelldefels, las entidades juegan un papel fundamental en nuestro 
tejido social, deportivo, económico y cultural. El valor que tienen estas 
organizaciones y su contribución al bienestar de todos los vecinos 
y vecinas es esencial para nuestra sociedad. Las entidades, ya sean 
asociaciones, fundaciones, cooperativas, clubes deportivos o culturales, 
son pilares que permiten a nuestra ciudad avanzar hacia un futuro más 
inclusivo y justo. No solo representan una forma de organización que 
facilita la colaboración entre los ciudadanos y ciudadanas, sino que 
también brindan servicios esenciales, crean espacios de participación 
y fomentan el sentido de pertenencia e identidad de la ciudad. Uno de 
los aspectos más importantes de estas entidades es su capacidad para 
movilizarnos e involucrarnos activamente en la vida de la ciudad, 
generando un impacto duradero en la calidad de vida de las personas, al 
promover la solidaridad, el respeto mutuo y la cooperación.
En Castelldefels tenemos el Gremi d’Hosteleria y l’Associació CEC 
(Comerç i Empresa de Castelldefels) que generan empleo, dinamizan el 
comercio y fortalecen la economía en áreas clave, como el turismo. Las 
entidades de apoyo social proporcionan servicios que mejoran la calidad 
de vida de nuestros ciudadanos más vulnerables, apoyando a familias, 
jóvenes, personas mayores y aquellos en situación de riesgo. Y qué decir 
de los clubs deportivos o las entidades culturales como l’Agrupació de 
Cultura Popular, grandes dinamizadores de la ciudad, defensores de 
nuestros valores y patrimonio cultural. O de las asociaciones vecinales 
que velan por cada uno de los barrios de la ciudad.
La colaboración entre el Ayuntamiento y estas entidades es esencial 
para construir una ciudad cohesionada y con calidad de vida. Estamos 
comprometidos con fortalecer este vínculo, apoyando la labor que 
realizan a través de recursos, formación y asesoramiento, así como 
impulsando nuevos espacios de participación que respondan a las 
necesidades de todos, como la nueva Xarxa de Voluntariat, o el Plenari 
d’Entitats Veïnals.
En resumen, las entidades son fundamentales para la construcción de 
una ciudad activa, participativa y solidaria. Cada vez que trabajamos 
juntos, creamos un espacio donde todos, sin excepción, podemos 
desarrollarnos y prosperar. Os animo a que os acerquéis y os involucréis 
en la vida asociativa de Castelldefels y, juntos, sigamos trabajando por un 
futuro más prometedor para nuestra ciudad.
Gracias entidades, por vuestra dedicación y compromiso.

Ens toca acomiadar-nos del 2024, un any de creixement i A 
Castelldefels, les entitats juguen un paper fonamental en el nostre 
teixit social, esportiu, econòmic i cultural. El valor que tenen aquestes 
organitzacions i la seva contribució al benestar de tots els veïns i 
veïnes és essencial per a la nostra societat. Les entitats, ja siguin 
associacions, fundacions, cooperatives, clubs esportius o culturals, 
són pilars que permeten a la nostra ciutat avançar cap a un futur 
més inclusiu i just. No sols representen una forma d’organització que 
facilita la col·laboració entre els ciutadans i ciutadanes, sinó que també 
brinden serveis essencials, creen espais de participació i fomenten 
el sentit de pertinença i identitat de la ciutat. Un dels aspectes més 
importants d’aquestes entitats és la seva capacitat per a mobilitzar-
nos i involucrar-nos activament en la vida de la ciutat, generant un 
impacte durador en la qualitat de vida de les persones, en promoure la 
solidaritat, el respecte mutu i la cooperació.
A Castelldefels tenim el Gremi d’Hostaleria i l’Associació CEC 
(Comerç i Empresa de Castelldefels) que generen ocupació, dinamitzen 
el comerç i enforteixen l’economia en àrees clau, com el turisme. Les 
entitats de suport social proporcionen serveis que milloren la qualitat 
de vida dels nostres ciutadans més vulnerables, fent costat a famílies, 
joves, persones majors i aquells en situació de risc. I què dir dels clubs 
esportius o les entitats culturals com l’Agrupació de Cultura Popular, 
grans dinamitzadors de la ciutat, defensors dels nostres valors i 
patrimoni cultural. O de les associacions veïnals que vetllen per 
cadascun dels barris de la ciutat.
La col·laboració entre l’Ajuntament i aquestes entitats és essencial 
per a construir una ciutat cohesionada i amb qualitat de vida. Estem 
compromesos amb enfortir aquest vincle, donant suport a la labor que 
realitzen a través de recursos, formació i assessorament, així com 
impulsant nous espais de participació que responguin a les necessitats 
de tots, com la nova Xarxa de Voluntariat, o el Plenari d’Entitats 
Veïnals.
En resum, les entitats són fonamentals per a la construcció d’una 
ciutat activa, participativa i solidària. Cada vegada que treballem 
junts, creem un espai on tots, sense excepció, podem desenvolupar-
nos i prosperar. Us animo que us acosteu i us involucreu en la vida 
associativa de Castelldefels i, junts, continuem treballant per un futur 
més prometedor per a la nostra ciutat.
Gràcies entitats, per la vostra dedicació i compromís.



El Castell4

		

En portada

Castelldefels se pone guapa

Pequeñas actuaciones 
de cirugía urbana para 
mejorar el estado físico 
de la ciudad. Este es 
el propósito que se ha 
trazado el equipo de 
gobierno en el ámbito 
urbanístico,  que se 
concreta en actuaciones 
diarias de mejora de calles, 
plazas y parques en todos 
los barrios de Castelldefels.

La renovación del asfaltado es uno 
de los elementos más visibles de 
esta mejora del espacio público.
Entre las actuaciones más recientes 
destaca el asfaltado de la calle 
Doctor Ferran, una vía clave para 
el tránsito y acceso a la ciudad. 
Este proyecto representa un paso 
más en una estrategia integral 
que abarca múltiples puntos del 
municipio. Desde el comienzo del 
mandato, se han realizado trabajos 
de asfaltado en calles como Corts 
de Cadis, Llibertat, Albert Einstein, 
Juan de la Cierva, Pompeu Fabra
y Major. Además se ha asfaltado 
todo el barrio de Bellamar, una 
actuación que no estaba incluída 
en el proyecto de urbanización del 
barrio. De esta manera, desde el 
inicio del mandato se han invertido 
724.700 euros, inversión que ha 
beneficiado tanto a zonas del 
centro del municipio como en los 
barrios de playa y montaña.
 
Mejoras en las aceras
Otra de las tareas fundamentales en 
el mantenimiento de la vía pública 
es la actuación en las aceras con el 
objetivo de mejorar la seguridad de 
los peatones y reducir las molestias 
causadas por el deterioro del 
pavimento. El gobierno municipal 

abordó este objetivo desde 
que echó a andar: ya en 2023 se 
completó un proyecto de mejora 
del acerado en los barrios de la 
playa que supuso reparar  un total 
de 75 puntos.
Actualmente, las mejoras continúan 
con una intervención significativa en 
el barrio de Can Bou, centrada en 
el entorno del CAP.  Se ha reparado 
la acera en diversos puntos de la 
avenida de Málaga, aprovechando 
la ejecución del nuevo carril bici, 
para garantizar el paso de los 
peatones.
No sólo se ha actuado en Can Bou. 
Desde el inicio del año, las parejas 

de mantenimiento de la vía pública 
han desplegado su acción a diario 
en todas las zonas del municipio. Se 
han reparado aceras pero también 
rejas de sumidero de aguas o 
pilonas, se han sustituído vallas 
en mal estado, se han colocado 
bancos y papeleras, entre otras 
actuaciones. Sólo en la primera 
quincena del mes de enero  estos 
equipos realizaron una treintena de 
acciones.
Por otro lado, el Ayuntamiento 
avanza en la redacción de un 
proyecto para Montemar, que 
abordará necesidades prioritarias 
en aceras y movilidad.

Trabajos de reparación de la acera en la avenida de Málaga

El Ayuntamiento aborda la renovación de las aceras y el asfaltado, la plantación de 
arbolado y la instalación de mobiliario para mejorar el estado del espacio público  

•	Calle Sevilla núm. 50
•	Calle 5 núm. 20 
•	Calle 4 núm. 23 
•	Paseo de la Marina núms. 1, 154, 155 y 	
	 174

•	Calle Sevilla núm. 50 
•	Avenida Ciudad de Málaga con 
Rambla Marisol 

•	Calle Girona núm. 11 
•	Avenida 304 núms. 31 y 40
•	Avenida 326 núm. 19

ACERAS REPARADAS EN ENERO
•	Calle de la Libertad núm. 4 
•	Calle Antic Camí Ral de València núms. 32 	
	 y 43

•	Avenida Ciudad de Málaga, entre 		
	 Rambla Marisol y calle Coruña 

•	Avenida 302 núm. 63
•	Avenida 307 núms 10-12 y 20-22
•	Avenida 309, núm. 11
•	Paseo Marítimo, núms. 63, 209, 221 y 310
•	Calle Salze
•	Pasaje Collet, núm 9

REDACCIÓN
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El Ayuntamiento plantará 
más de 400 árboles

Renovación de 
las rotondas
La mejora de los espacios públicos 
también ha llegado a las rotondas. La 
última en la que se ha actuado ha sido 
la plaza Colón, con la instalación de 
un rótulo gigante con el nombre de la 
ciudad. Antes ya se habían abordado 
mejoras en la rotonda de la avenida 
Ciudad de Málaga (renovación de 
la jardinería); en la de la avenida 
Bellamar (renovación de los bordillos, 
gravas y la jardinería e instalación de 
luces LED y un rótulo con el nombre 
del barrio); en la avenida del Pitort 
(renovación del bordillo, gravas y 
nueva iluminación) y  la plaza del 
Ancla (instalación luces LED, una 
piedra de grandes dimensiones y una 
placa informativa sobre la historia de 
la plaza).

i

ORIOL PAGÈS

Rotonda de la plaza Colón En enero de 2025 el Ayuntamiento 
de Castelldefels mediante Jarfels, 
empresa municipal encargada 
del mantenimiento de parques 
y jardines de Castelldefels, ha 
iniciado la plantación de arbolado 
de más de 400 ejemplares en todo 
el municipio, convirtiéndose en la 
plantación más importante de los 
últimos 10 años.
Este plan de plantación supone un 
paso adelante en el compromiso de 
Castelldefels con la sostenibilidad 
y lucha contra el cambio climático. 
La incorporación de estos árboles 
no sólo contribuirá a mejorar la 
calidad del aire, sino también a 
generar zonas de sombra y reducir 
las temperaturas extremas durante 
los meses más calurosos. Además, 
el aumento de la masa arbórea 
enriquecerá la biodiversidad urbana 
y hará de Castelldefels una ciudad 

más agradable y saludable para 
todos.
El proyecto contempla plantar los 
400 árboles en diversas zonas del 
municipio, incluyendo parques, 
áreas de juegos infantiles, escuelas, 
calles y espacios públicos. Los 
criterios para seleccionar las 
especies se han basado en su 
adaptabilidad al medio urbano y 
su capacidad para contribuir a la 
sostenibilidad medioambiental. 
Además, se garantizará un uso 
responsable del agua mediante 
el riego del arbolado con agua 
freática.
Con esta iniciativa, Castelldefels 
da un paso importante hacia un 
futuro más verde y sostenible. 
Se trata de un proyecto que no 
sólo transformará el aspecto de la 
ciudad, sino también la calidad de 
vida de las personas.

REDACCIÓN

Árboles plantados en el parque del barco Pirata, en la playa

El mantenimiento del mobiliario 
urbano es esencial para garantizar 
que los espacios públicos de 
Castelldefels sean seguros, 
accesibles y agradables para 
todos. Los servicios municipales 
dedican esfuerzos diarios a reparar, 
pintar y limpiar elementos como 
juegos infantiles, bancos, mesas y 
papeleras, entre otros. Cada semana, 
los equipos trabajan en aquellos 
elementos que se deterioran con su 

Mantenimiento del mobiliario urbano
uso habitual. Por ejemplo, la semana 
pasada, entre otras muchas tareas 
de mantenimiento, se ha reparado un 
juego infantil situado en la Avenida 
Josep Tarradellas (ver fotografía de 
la derecha), asegurando la seguridad 
y la diversión de los más pequeños. 
Además, los servicios municipales se 
ocupan también de reparar los daños 
ocasionados por actos incívicos. 
En Castelldefels hay casi 3.000 
elementos de mobiliario urbano.

REDACCIÓN
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Buena acogida 
al programa de 
fomento de la 
actividad física 
“Fem esport als 
barris”
Decenas de personas se han 
sumado ya a la inicitiva impulsada 
por el Ayuntamiento para 
favorecer la actividad física 
entre la población. Sólo en la 
primera semana alrededor de 60 
personas acudieron a alguno de 
los espacios habilitados para ello, 
dentro del programa “Fem esport 
als barris”.

El programa, que se dirige a 
personas ente 18 y 65 años, ofrece 
la posibilidad de realizar sesiones 
semanales de deporte en cinco 
espacios cercanos a los centros 
educativos y las instalaciones 
deportivas de la ciudad.
Las actividades se realizan en 

Los espacios
Las actividades se realizarán en el espacio público, espacios 
abiertos al aire libre como plazas, parques, ramblas… Las ubi-
caciones pueden variar a lo largo de la temporada en función 
de las necesidades y usos. Las cinco primeras ubicaciones 
previstas (hasta marzo 2025) son las siguientes en horarios 
de 9.30  a 10.20 h y de 17.30 a 18.20 h:
•	    Parque dels Xiprers (calle Església, 119)
•	    Can Vinader (calle Maria Aurèlia Capmany, 20)
•	    Parque de la Muntanyeta (calle Doctor Fleming, 79)
•	    Parque dels Tallinaires (calle de les Canyes, 33)
•	    Poal (avenida del Poal, 24 – Zona deportiva Poal)

CONSULTA LAS 
ACTIVIDADES EN LAS 
DIFERENTES UBICACIONES 
Y TODA LA INFORMACIÓN
castelldefelsfemesport.com

el espacio público, espacios 
abiertos al aire libre como plazas, 
parques o ramblas, cercanos 
a los centros educativos y a 
equipamientos deportivos. 
La concejal de Deportes, Pakita 
Cruz, considera que se trata de 
“unos datos muy satisfactorios 
teniendo en cuenta que se 
trataba de la primera vez que se 
realiza esta actividad y la primera 
semana que se hace”.
Cruz ha indicado que desde 
el área de Deportes del 
Ayuntamiento se espera que “la 
ciudadanía se vaya sumando a lo 
largo de las próximas semanas, a 
medida que el programa sea cada 
vez más conocido”.econocido”.

Participantes de la actividad en en parque de Xiprers

REDACCIÓNREDACCIÓN

La actividad física organizada en el parque de la Muntanyeta

REDACCIÓN

REDACCIÓN

REDACCIÓN

Cómo 
participar

Debe dirigirse a 
los espacios el día 
y hora indicados. 
El aforo es de 50 
personas. En caso 
de condiciones 
climatológicas 
adversas, la 
actividad se 
suspenderá.

Participantes en el parque de los Tallinaires

Actividad en Can Vinader

Participantes en la zona deportiva del Poal, 
entre ellas la concejal de Deportes, Pakita Cruz, 
(primera por la izquierda)

LAS ACTIVIDADES

Fit Tono: Actividad dirigida mixta que 
combina ejercicios cardiovasculares y 
de tonificación muscular con su propio 
cuerpo sin material. Intensidad media.

Fit Dance: Actividad dirigida 
coreografiada que combina distintos 
estilos musicales (ritmos latinos, pop, 
danza). Intensidad media/alta.
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La ciudad estuvo presente en la feria de turismo más importante de España con un 
espacio propio que fue premiado como ejemplo de sostenibilidad

Castelldefels estuvo presente 
del 22 al 26 de enero en la Feria 
Internacional de Turismo (FITUR) 
en Madrid. Lo hizo apostando por 
la originalidad y la sostenibilidad 
turística con un estand que 
permitió a los profesionales y 
visitantes vivir la experiencia 
de disfrutar de la playa de 
Castelldefels con la recreación 
física y virtual de un chiringuito. 
El estand fue premiado por la 
organización “por su ejemplo de 
reutilización de materiales de 
manera inteligente sin necesidad 
de transformación para fines 
totalmente diferentes”. 
El recinto ferial IFEMA se convirtió 
en punto de encuentro para 
los profesionales del turismo. 
FITUR contaba este año con más 
de 9.000 expositores de más 
de 150 países del mundo. La 
representación de Castelldefels 
estuvo encabezada por el alcalde, 
Manu Reyes; el concejal de 
Turismo, Guillermo Massana, y 
representantes del Gremio de 
Hostelería de Castelldefels y 
Baix Llobregat. La delegación 
de Castelldefels mantuvo 
reuniones sectoriales y llevó a 

Castelldefels estuvo 
presente un año más en 
la Feria Internacional 
de Turismo (FITUR), la 
cita más importante 
del sector turístico en 
España y una de las más 
importantes en Europa. 
Esta vez el Ayuntamiento 
apostó por un estand 
propio para reforzar y 
consolidar el nombre de 
la ciudad como referente 
turístico nacional.

Castelldefels promocionó los atractivos 
turisticos de la ciudad en Fitur

A la derecha de estas 
lineas, el presidente 

de la Generalitat, 
Salvador Illa, junto 

al alcalde Manu 
Reyes; el consejero 

de Empresa y Trabajo 
de la Generalitat, 

Miquel Samper; 
la presidenta de 
la Diputación de 

Barcelona, Lluïsa 
Moret, y la presidenta 
del Consell Comarcal 

del Baix Llobregat, 
Eva Martínez 

REDACCIÓN
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cabo diferentes presentaciones: 
“Castelldefels ciudad turística”, 
“Turismo Deportivo”, “Patrimonio 
histórico y natural”, “Castelldefels, 
calidad de vida”, “Capital 

La representación de Castelldefels,  formada por miembros del consistorio y del Gremi d’Hostaleria 

Representación del equipo de gobierno, 
encabezada por el alcalde Manu Reyes

El presidente del Gremi d’Hostaleria, Manuel 
Angel Ortiz, preparando un Arroz de Castelldefels

Gastronómica”, etc. También se 
realizaron varios Showcooking 
en los que se elaboró el Arroz de 
Castelldefels para ser degustado 
por el público asistente.
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El Passaport Edunauta 
arriba a Castelldefels 
per potenciar les 
oportunitats educatives 
fora de l’horari escolar
A partir del mes de febrer, 
Castelldefels farà un pas 
endavant en el foment de les 
oportunitats educatives per als 
infants amb la implementació del 
Passaport Edunauta, un projecte 
educatiu comunitari impulsat 
per la regidoria de Participació 
i la regidoria d’Educació de 
l’Ajuntament en el marc del 
Pla Educatiu d’Entorn. Aquesta 
iniciativa innovadora té com a 
objectiu reconèixer i visibilitzar els 
aprenentatges dels infants fora 
de l’entorn escolar, promovent la 
seva participació en activitats de 
lleure i educatives.
El programa s’adreça a infants 
d’entre 8 i 10 anys (3r i 4t de 
primària) i busca connectar-
los amb un ampli ventall 
d’experiències formatives. El 
Passaport Edunauta serà distribuït 

en els centres educatius adherits 
al programa i en diversos 
equipaments municipals com 
la Biblioteca, l’Espai del Mar, el 
Centre Cívic Vista Alegre, les 
activitats de la Jugateca i els 
Serveis Socials.
El  passaport es podrà segellar 
participant en activitats variades, 
des d’esdeveniments culturals i 
tallers creatius fins a propostes 
esportives i científiques. Cada 
segell obtingut simbolitza una 
experiència educativa viscuda, 
contribuint al desenvolupament 

integral dels participants.
Aquest projecte reforça el 
compromís del municipi 
amb l’educació i la igualtat 
d’oportunitats, garantint que tots 
els nens i nenes tinguin accés 
a recursos que estimulin el seu 
creixement personal i acadèmic 
més enllà de l’aula.
Estigueu atents/es!  A partir 
d’aquest mes de febrer, els 
passaports estaran disponibles i 
es podran començar a omplir amb 
els segells plens d’aprenentatges 
i experiències inoblidables.

Castelldefels educadora

Arrenca una nova edició 
del programa per garantir 
l’èxit educatiu
Ja ha arrencat la catorzena edició 
del programa de diversificació 
curricular Eslora, coordinat per 
l’Ajuntament i els instituts de la 
ciutat. Aquest curs hi participen 
43 alumnes de 3r i 4t d’ESO dels 
instituts Josep Lluís Sert, Les 
Marines, Mediterrània i Valèria 
Haliné, així com alumnes del 
col·legi Frangoal. Amb aquesta 
iniciativa educativa es busca 
facilitar l’assoliment d’unes 
competències bàsiques (tant a 

RAMON JOSA

l’àmbit social com del cognitiu), 
de recursos per a accedir a la 
vida laboral amb igualtat d’opor-
tunitats, així com adquirir una 

experiència i unes possibilitats 
d’aprenentatge complementàries 
a les activitats que ofereix l’insti-
tut a l’estada a l’empresa.

El regidor d’Educació, Ramon Amador, va presentar el programa el 15 de gener

MÉS INFO
cdf.digital/
PresentacióEslora25

MÉS INFO
cdf.digital/
PassaportEdunauta
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L’Ajuntament vol 
una solució per als 
alumnes del col·legi 
Sant Ferran

REDACCIÓ

Castelldefels educadora

Com ja és habitual al calendari 
educatiu, les escoles i instituts 
de Castelldefels celebren durant 
els mesos de febrer i març les 
seves jornades de portes obertes 
de cara al curs escolar vinent. 
Aquestes jornades són una eina 
imprescindible per a les famílies 
a la recerca de centre educatiu 
alhora que esdevenen oportu-
nitats excel·lents per donar a 
conèixer el projecte educatiu de 
cada centre i el desenvolupament 
d’una sèrie d’activitats i d’una 
manera de fer que li confereix 
a cada centre una personalitat 
pròpia. 
Així, l’objectiu d’aquestes 
jornades és informar les famílies 
perquè puguin escollir el centre 

que considerin més adequat per 
als seus fills i filles; d’altra banda, 
també representen l’inici d’una 
relació que afavoreix la integració 
i participació activa de les famí-
lies en la comunitat educativa i 
fomenten la cohesió social.
Abans de fer la inscripció, doncs, 
és important apropar-se als 
centres per conèixer els seus 
projectes educatius de manera 
directa i les jornades de portes 
obertes que s’hi organitzen repre-
senten una bona oportunitat.

Les escoles de la ciutat ja preparen les jornades 
de portes obertes de cara al pròxim curs

cdf.digital/PreinscripcioEscolar25-26

L’Ajuntament de Castelldefels 
ha mostrat la seva oposició al 
tancament del col·legi Sant 
Ferran. Des que es va saber, el 
govern municipal està reclamant 
al departament d’Educació de 
la Generalitat, què és qui té les 
competències, que trobi una 
solució a la situació generada 
per la voluntat de la propietat 
del centre escolar de tancar les 
portes. Ambdues administracions 
estan tractant aquesta 
problemàtica de manera urgent i 

prioritària. 
El 10 de gener hi va haver una 
reunió on els propietaris de 
l’escola, situada al barri de 
Montmar, van comunicar a les 
famílies que el centre escolar 

tancaria el pròxim 31 d’agost.
L’Ajuntament i la Generalitat ja han 
mantingut contactes per tal de 
garantir els drets educatius dels 
nens i nenes de Castelldefels, 
així com de les seves famílies. 
El govern municipal, així mateix, 
també està preocupat per la 
situació laboral del professorat i el 
personal no docent.
L’Ajuntament no comparteix i 
està totalment en contra del 
tancament de cap escola a 
Castelldefels.

Els propietaris del centre escolar 
han anunciat a les famíliles el seu 
tancament en finalitzar aquest curs Façana exterior del col·legi Sant Ferran, situat al barri Montmar

L’Ajuntament no 
comparteix i està 
totalment en contra del 
tancament de cap escola 
a Castelldefels

RAMON JOSA



El Castell10Actualitat

Aprovat el Pla d’Actuació 
Municipal 2023-2027
El PAM incorpora quatre eixos estratègics i 180 
objectius a desenvolupar durant el mandat

L’Ajuntament ha aprovat el 
Pla d’Actuació Municipal de 
Castelldefels (PAM) 2023-2027.
El Pla es concreta en quatre Eixos 
estratègics, 19 Objectius estratègics 
i 180 Objectius tècnics, vinculats 
amb les accions corresponents, 
i incorpora, a més, un cinquè Eix 
estratègic transversal com és la 
Transformació Digital. 
El PAM incideix en la millora 
quantitativa i qualitativa de 
problemàtiques concretes com 
la seguretat ciutadana, la neteja i 
la millora de les infraestructures 
a la via pública i marca  una forta 
inversió en equipaments, tant en la 
seva millora com en la nova creació.
El Pla d’Actuació Municipal de 
Castelldefels (PAM) es relaciona 
amb la Carta de Leipzig de 
Ciutats Sostenibles, en el sentit 

de la importància que donen al 
desenvolupament urbà sostenible 
i la millora de la vida a les ciutats, 
promovent les polítiques urbanes 
per al bé comú, enfocades a 
proporcionar igualtat d’oportunitats, 
accés als serveis públics, una 
economia diversificada i una alta 
qualitat ambiental, subratllant 
la necessitat de participació i 
cocreació en els processos de 
desenvolupament urbà.
El PAM, a més, es troba alineat amb 
els objectius globals de l’Agenda 
2030 pel Desenvolupament 
sostenible de les Nacions Unides 
i s’articula a través dels eixos 
estratègics que incorporen, entre 
altres, la dinamització econòmica, 
la innovació, la transició ecològica i 
la inclusivitat. Ambdós documents 
comparteixen la visió d’un 

desenvolupament urbà que posa a 
les persones en el centre, buscant 
un equilibri entre el creixement 
econòmic, la cohesió social i la 
sostenibilitat ambiental.

Els eixos estratègics

•	   Ciutat productiva i segura

•	    Ciutat inclusiva i justa

•	   Ciutat participativa i eficient

•	   Ciutat verda i sostenible

•	   Transformació digital 		
(transversal)

L’Ajuntament rebutja de nou 
el Pla d’acció contra el soroll 
de l’aeroport perquè no inclou 
les propostes municipals per 
reduir les molèsties als veïns
L’Ajuntament de Castelldefels 
ha mostrat, un cop més, la “més 
enèrgica protesta” pel contingut 
del Pla d’acció contra el soroll 
de l’Aeroport Josep Tarradellas 
Barcelona – El Prat (PAR), ja que no 
es contempla cap de les propostes 
municipals per reduir al màxim les 
molèsties i afectacions en salut i 
qualitat de vida que pateixen els 
veïns i veïnes a causa del soroll i la 
contaminació de l’aire produïda pel 
vol d’avions. 
El Pla, que es va publicar el 21 de 
gener en el BOE, és un document 
associat al Mapa Estratègic del 

Soroll de l’Aeroport (Fase IV), que ja 
va comptar amb el rebuig municipal 
(per no incloure les dades de les 
afectacions del soroll dels avions 
a la ciutat), que “no presenta cap 
reducció dràstica de l’impacte 
acústic de la infraestructura 
aeroportuària sobre la nostra 
ciutat”, segons l’Oficina Municipal 
de Seguiment i Control de 
l’Aeroport (OMSICA), que assenyala 
que “de les mesures proposades en 
el PAR amb relació a Castelldefels, 
cap significa una disminució de 
l’impacte acústic actual sobre el 
nostre territori”.

cdf.digital/PlanAccionRuido

PRESENTACIÓ D’AL·LEGACIONS
Els veïns i veïnes, organitzacions, 
associacions i organitzacions de les 
poblacions afectades pel soroll de 
l’Aeroport poden presentar observacions, 
propostes i al·legacions al Pla d’Acció 
contra el soroll. El període de presentació 
d’al·legacions finalitza el dissabte 8 
de març i es poden tramitar de forma 
telemàtica amb el formulari que trobaran al 
següent enllaç:

També es poden remetre a

Dirección General de Aviación Civil.
Subdirección General de Aeropuertos 
y Navegación Aérea
Ministerio de Transportes y Movilidad Sostenible.
Paseo de la Castellana, 67. 5ª planta. 28071 Madrid

ARCHIVO
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La gestión de los trámites del 
servicio de agua, más fácil con 
una oficina móvil de atención

Compensaciones por 
desahucios suspendidos: 
Asesoramiento gratuito 
para propietarios 
y arrendadores de 
Castelldefels
La Unidad Antiocupaciones y 
por el Derecho a la Vivienda 
Digna de la Oficina de la 
Vivienda de Castelldefels ofrece 
asesoramiento y acompañamiento 
a los propietarios y arrendadores 
afectados por la suspensión de 
los procedimientos de desahucio 
y lanzamiento para personas 
vulnerables, tal y como prevé 
el Real decreto ley 11/2020. 
Este servicio ayuda a solicitar 
la compensación económica 
correspondiente, disponible hasta 
el 31 de enero de 2026.

¿Quién puede solicitar la 
compensación?
Personas propietarias y 
arrendadoras que hayan visto 
afectados a sus inmuebles por 
la suspensión de los desahucios 
o lanzamientos por personas 
vulnerables prevista en el art. 1 
y 1.bis del RDL 11/2020 de 31 de 
marzo.

¿Qué hay que saber?
El trámite puede solicitarse 

si se cumplen los requisitos 
establecidos en la normativa de 
aplicación; entre otros, disponer 
de título habilitante sobre la 
vivienda y estar afectados por la 
suspensión judicial debidamente 
acreditada.

Documentación necesaria
Es indispensable presentar 
la resolución judicial de la 
suspensión, escritura de 
compraventa o contrato de 
arrendamiento, y facturas de 
gastos corrientes generadas 
durante el período de suspensión.

Para más información, consulte 
la página web de la Agencia de la 
Vivienda de Cataluña o pida cita 
previa en la Oficina Local de la 
Vivienda de Castelldefels.

ARCHIVO

¿CÓMO SE PUEDE SOLICITAR?

La solicitud se puede realizar:
• Presencialmente: Solicitante cita 
previa en la Oficina Local de la Vivienda 
de Castelldefels en el teléfono 93 664 
69 90 o en el correo electrónico: jurídic.
habitatge@sac.es

• Telemáticamente: pueden acceder a 
este enlace

cdf.digital/CompensacionesVivienda

MÁS INFORMACIÓN:

CONSULTE LA PÀGINA WEB DE LA 
AGENCIA DE LA VIVIENDA  DE CATALUÑA

habitatge.gencat.cat

O SOLICITE CITA PREVIA EN LA OFICINA LOCAL 
DE LA VIVIENDA DE CASTELLDEFELS

Tel: 93 664 69 90 (extensió 2).
Correo e: jurídic.habitatge@sac.es

La Oficina Local de la Vivienda de Castelldefels (pasaje de las 
Caramelles),  ofrece asesoramiento y acompañamiento

Aigües de Barcelona, ​​empresa 
que gestiona el ciclo integral 
del agua en el municipio de 
Castelldefels, pone en marcha el 
servicio de oficina móvil con el 
objetivo de acercar la atención 
presencial a los habitantes del 
municipio, facilitando la gestión 
de los trámites y consultas sobre 

el servicio y consumo del agua, 
cerca de casa. La iniciativa cuenta 
con la colaboración del Ajuntament 
Castelldefels. La ciudadanía podrá 
realizar, de forma presencial, todas 
las consultas y gestiones que 
requiera a través de la oficina móvil 
(menos pagos), sin necesidad de 
cita previa.

LA OFICINA MÓVIL DE AIGÜES DE 
BARCELONA ESTARÁ DISPONIBLE EL 
CUARTO MIÉRCOLES DEL MES:

• Miércoles 26 de febrero de 2025
• Miércoles 26 de marzo de 2025

Ubicación: Plaza Juan XXIII
Horario: de 9 a 13.30 h.

El servicio ayuda a 
solicitar la compensación 
económica y está  
disponible hasta el 31 de 
enero de 2026
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La regidora de Promoció Econòmica, Mar Sicilia, va recollir el premi 
Reempresa 2024

El model Reempresa consisteix 
en què la persona que reemprèn 
agafa el testimoni en la gestió d’una 
empresa ja existent, comprant-la 
en la seva totalitat per continuar-ne 
l’activitat. Aquesta persona aporta 
a l’empresa una renovadora línia 
d’actuació i l’anterior persona 
propietària aconsegueix 
rendibilitzar el negoci que vol deixar 
de gestionar, venent-lo i ajudant a 
fer viable el seu futur.
És, per tant, un mercat de 
transmissió d’empreses amb 
l’objectiu d’evitar el tancament 
de negocis viables per motius 
no econòmics. La Reempresa 
manté l’empresa en funcionament 
salvaguardant els llocs de treball, 
les instal·lacions, els clients i 
proveïdors, i donant valor a tota 
la història, especialment l’esforç 
desenvolupat en la creació i 
creixement de l’empresa. 
La iniciativa està promoguda 
per la Diputació de Barcelona, la 
patronal CECOT i Autoocupació. A 
Castelldefels, l’Ajuntament, a través 
del Centre de Suport a l’Economia 
Local La Guaita, gestiona aquest 
servei i assesora tant a les persones 
que vulguin cedir el negoci com a 
les que volen emprendre un negoci 
ja en funcionament.

Reconeixements continuats al Punt 
Reempresa de Castelldefels
Els VIII Premis Reempresa van 
guardonar el 23 d’octubre a 
l’Ajuntament de Castelldefels 
en la Categoria de Punt Local de 
Reempresa amb el segon major 
número de casos acreditats 
durant el 2023 (17 transmissions 

ORIOL PAGÈS

Una dècada treballant 
per la continuïtat de 
les empreses de 	
Castelldefels
El programa Reempresa compleix 10 anys 
com un model d’èxit d’emprenedoria, que 
fomenta la continuïtat d’empreses que són 
viables econòmicament i cerquen un relleu 
en la propietat i direcció.

d’empreses en aquest cas).  
No era la primera vegada que 
es reconeixia la tasca de l’àrea 
municipal de Promoció Econòmica, 
a travès de la Guaita. L’Ajuntament 
va rebre aquest reconeixement 
per primer cop l’any 2019. Al 2021 
va arribar un altre reconeixement, 
en aquest cas com a punt amb 
més casos d’èxit a la província de 
Barcelona. D’aquesta manera es 
confirmava la continuïtat i l’esforç 
realitzat per part de la Guaita amb 
el manteniment de les empreses de 
Castelldefels.

COM FUNCIONA?
La persona que reemprèn agafa el 
testimoni en la gestió d’una empresa ja 
existent, comprant-la en la seva totalitat 
per continuar-ne l’activitat. Aquesta 
persona aporta a l’empresa una 
renovadora línia d’actuació i l’anterior 
persona propietària aconsegueix 
rendibilitzar el negoci que vol deixar 
de gestionar, venent-lo i ajudant a fer 
viable el seu futur.

MÉS INFORMACIÓ
reempresa.org
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#RecíclateyRecicla

El programa Pajaritas Azules 
de la Asociación Española de 
Fabricantes de Pasta, Papel y 
Cartón (ASPAPEL) ha lanzado la 
campaña #RecíclateyRecicla, 
una iniciativa que celebra el 
25 aniversario del contenedor 
azul, modelo de recogida 
selectiva de papel y cartón. 
Castelldefels se adhiere un año 
más a esta campaña destacando 
la importancia del reciclaje 
del papel y el cartón. En 2024 
se recuperaron más de 2.200 
toneladas de estos residuos en 
nuestra ciudad.
Castelldefels fue reconocida el 
pasado año con 3 Pajaritas Azules 
por su gestión en la recogida 
selectiva para el reciclaje de 
papel y cartón. Las 3 Pajaritas 
Azules representan el máximo 
reconocimiento de ASPAPEL a 
las entidades locales por su alto 
nivel de excelencia en la recogida 
selectiva de papel y cartón a 
reciclar.

El reciclaje del papel y el cartón: 
clave para la economía circular
Desde la aparición del 
contenedor azul hace 25 años, 
España se ha posicionado entre 
los tres países más reciclados 
de Europa en papel y cartón. 
Concretamente, las fábricas 
españolas reciclaron el pasado 
año 4,8 millones de toneladas de 

Usa el 
contenedor 
azul, ‘bro’
Castelldefels se suma 
a la campaña nacional 
para estimular el 
compromiso ciudadano 
con el reciclaje del papel 
y cartón, especialmente 
entre los jóvenes

papel usado, alcanzando una tasa 
de reciclaje del 83,4%.
El reciclaje de papel y cartón 
contribuye a reducir los 
vertederos y evita la emisión de 
gases de efecto invernadero, 

Castelldefels + neta

Mediante este concepto creativo, que 
refleja la necesidad de «reciclarse» 
no sólo en lo que respecta a los 
residuos, sino también en la forma de 
actuar y pensar, la campaña invita 
a los ciudadanos a incrementar su 
compromiso con el reciclaje de papel y 
cartón.
Para ello, la campaña utiliza mensajes 
con expresiones populares en las redes 
sociales como:

que son causantes del cambio 
climático. De hecho, 133 toneladas 
de papel y cartón reciclado 
ahorran un espacio en vertedero 
equivalente a una piscina 
olímpica.

Castelldefels tuvo 
en 2024 el máximo 
reconocimiento por la 
gestión de la recogida de 
papel y cartón

El año pasado se 
recuperaron más de 
2.200 toneladas de estos 
residuos en nuestra 
ciudad

•	Deja de hacer ‘ghosting’ en el 
contenedor azul
•	F el chat si crees que reciclar papel y 

cartón no va contigo
•	¿Brics, ropa y restos de comida en el 

contenedor azul? ¡Qué ‘cringe’!
•	No doblar el cartón al ponerlo en el 

contenedor azul es un ‘epic fail’
La campaña subraya que todos debemos 
adaptarnos a los nuevos tiempos y 
evolucionar para reciclar más y mejor.
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SERVEI GRATUÏT DE NETEJA DE 
PINTADES A FAÇANES

Servei gratuït de neteja de pintades 
i grafits per a façanes i parets, tant 
públiques com privades. L’objectiu del 
servei de neteja de pintades, grafits i 
retirada de cartells és la millora de la 
imatge de la via pública.

FORMULARI 
DE SOL·LICITUD
cdf.digital/
SolicitudNetejaFaçanes

Castelldefels + neta

Increment de l’import 
de les sancions per 
reduir els actes incívics i 
mantenir una ciutat neta

Amb l’aprovació de la nova 
Ordenança de Neteja i Residus 
el passat mes d’octubre, s’ha 
posat en marxa una campanya de 
vigilància i control per fomentar 
el compliment de la normativa 
i reduir els actes incívics 
relacionats amb la gestió dels 
residus.
De manera itinerant, es 
senyalitzaran els punts 
problemàtics del municipi, que 
seran objecte d’una vigilància 
específica per part dels Agents 
Cívics i la Policia Local. Aquesta 
iniciativa busca garantir un entorn 
més net i ordenat, alhora que 
es promou la responsabilitat 
ciutadana.

Sancions per incompliment
L’incompliment de la normativa 
pot comportar sancions 
econòmiques que poden arribar 
fins als 1.500 €. Aquest increment 
en les sancions pretén dissuadir 

Col·laboració ciutadana

REDACCIÓ

Un dels punts de vigilància específica situats a la ciutat

•	Per assegurar un bon ús dels con-
tenidors i complir amb la normativa 
municipal, es recorda a la ciutadania 
que:
•	No deixeu residus fora dels conteni-
dors. Això dificulta la recollida i genera 
brutícia innecessària.
•	No recolzeu els residus als conte-
nidors. Quan aquests es buiden, els 
residus podrien quedar atrapats a sota, 
dificultant la neteja.
•	No dipositeu mobles al costat dels 
contenidors. Utilitzeu el servei Barri 
Net, que permet deixar els mobles al 
portal de l’habitatge en els horaris 
assignats per zona, de 21 h a 23 h.

els comportaments incívics i 
fomentar el respecte per l’entorn.

Horaris de dipòsit de residus
Per minimitzar les molèsties al 

veïnat, cal respectar els horaris 
establerts per a cada tipus de 
residu:
• Vidre: Cal dipositar els envasos 
de vidre al contenidor verd en 
horari diürn, de 7 h a 23 h, per 
evitar molèsties de soroll.
• Orgànica (contenidor marró) 
i resta (contenidor gris): Cal 
dipositar aquests residus en 
horari nocturn, de 20 h a 24 h, per 
evitar problemes de males olors.
A més, els grans generadors de 
residus, com restaurants, hotels 
o residències, han de fer ús del 
Servei de Recollida Porta a Porta 
per a Grans Generadors. Aquesta 
mesura busca evitar el col·lapse 
de les illes de contenidors, 
destinades exclusivament als 
residus d’origen domiciliari.

Amb la col·laboració de tothom, 
farem de Castelldefels una 
ciutat més neta i agradable per a 
tothom.

L’Ajuntament de Castelldefels 
intensifica les mesures per garantir el 
bon ús dels contenidors de via pública



ElCastellA cop d’ull 16

Castelldefels,

a

RAMON JOSABona resposta a la Marató 
de donació de sang 

El Centre Frederic Mompou va 
acollir el 18 de gener una nova 
campanya especial de donació 
de sang, en aquest cas dins de 
la Marató de Donants de Sang, 
organitzada pel Banc de Sang i 
Teixits de Catalunya. La Jornada 
es va saldar amb un total de 72 
donacions de sang (5 d’ells nous 
donants), 13 de plasma sanguini i 18 
oferiments de donació més. 

Danzarte recapta 4.000 € 
per als damnificats de la 
Dana a València

El Jove Ballet Flamenco Danzarte 
de Castelldefels va dur a 
terme el 17 de gener una funció 
benèfica del seu espectacle 
“Embrujo X Valencia”, que tenia 
com a objectiu recaptar fons 
per ajudar les poblacions de 
València afectades per la DANA. 
L’espectacle va aconseguir 
recaptar un total de 4.120 euros, 
entre la venda d’entrades per 
assistir a l’espectacle i les 
anomenades “entrades de Butaca 
0” (col·laboració sense necessitat 
d’assistir a l’espectacle).

REDACCIÓ

Ajuntament i Gremi d’Hostaleria signen un 
conveni que uneix cultura i gastronomia

L’Ajuntament i el Gremi d’Hostaleria de Castelldefels i 
Baix Llobregat van signar el 20 de gener un conveni a 
través del qual cultura i gastronomia uneixen forces. 
La iniciativa -rubricada per l’alcalde Manu Reyes i el 
president del Gremi d’Hostaleria, Manuel Ángel Ortíz 
(a la fotografia, amb el regidor de Cultura, Cristian 
Hundamal)- ofereix un premi a les persones que 
acudeixen als espectacles de la programació estable 
d’arts escèniques i música de la ciutat, al Teatre Plaza i 
a la sala Margarida Xirgu (Biblioteca Ramon Fernàndez 
Jurado). 

REDACCIÓ

MÉS INFO
castelldefels.org
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Premi per al programa “Fem 
esport per viure i conviure” 

El programa Fem Esport per Viure 
i Conviure, iniciat l’any 2023, ha 
guanyat el Premi ADR Justícia 
de la Generalitat com a millor 
iniciativa pràctica en mediació 
i altres mitjans de resolució de 
conflictes impulsada des de 
l’administració local. El programa 
contribueix a la millora de les 
relacions de la comunitat esportiva 
establint espais de trobada amb 
l’objectiu principal de promoure 
la convivència, la integració i la 
cohesió social. La regidora de 
Participació, Marian Ortega (al 
centre de la fotografia), va recollir 
el premi el passat 21 de gener.

REDACCIÓ

Recepció a les persones 
usuàries de Caviga

Usuaris i usuàries de la Fundació 
/ Centre Ocupacional Caviga 
van protagonitzar la recepció 
institucional celebrada el 14 de 
gener. Encapçalada per l’alcalde 
de Castelldefels, Manu Reyes, 
i el regidor de Serveis Socials i 
Dependència, Javier Hiniesto, 
entre altres, la trobada va servir 
per donar a conèixer els serveis 
que ofereix el centre i les activitats 
que tenen previst tirar endavant 
enguany.

ORIOL PAGÈS

MÉS INFO
castelldefels.org

L’Hospital de Viladecans 
estrena quatre quiròfans 
dotats amb la tecnologia 
més avançada

El centre hospitalari de 
referència per a la ciutadania 
de Castelldefels incorpora nous 
quiròfans que permeten un 
increment del 12% en el nombre 
d’intervencions, amb la qual 
cosa s’hi arribaran a les 8.000 
aquest any. Aquests equipaments 
permetran incrementar la cartera 
de serveis quirúrgics i contribuiran 
a la reducció de les llistes 
d’espera. Equipat amb tecnologia 
puntera per fer cirurgies d’alta 
complexitat, el bloc quirúrgic 
de l’hospital permetrà iniciar la 
cirurgia robòtica.

H. V.

MÉS INFO
castelldefels.org

Commemoració dels drets 
humans a la Mediterrània

El 25 de gener les torres de guaita 
de Castelldefels van ser “enceses” 
en comemoració dels drets 
humans a la Mediterrània. A la 
nostra ciutat, aquesta iniciativa 
està organitzada per l’Agrupació 
de Cultura Popular i el Grup 
de Recerques Històriques de 
Castelldefels, amb la col·laboració 
de l’Ajuntament.

REDACCIÓ

MÉS INFO
castelldefels.org
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Castelldefels segura 

Nueva campaña para 
vigilar el uso correcto de 
bicicletas y patinetes

A mediados de enero, la Policía Local de Castelldefels 
llevó a cabo una nueva campaña de vigilancia del uso 
correcto de Vehículos de Movilidad Personal (VMP), 
principalmente bicicletas y patinetes eléctricos. La 
campaña de vigilancia, que estuvo coordinada con 
el Servei Català de Trànsit, se cerró con 14 multas a 
conductores de bicicletas y vehículos de movilidad 
personal (VMP) que incumplieron alguna de las normas 
establecidas para la conducción de estos vehículos (ver 
el recuadro de la derecha).
En el caso de esta campaña, los motivos de las 
infracciones fueron circular por las aceras, utilizar 

los auriculares o el móvil durante la conducción, no 
tener la edad mínima de 16 años, no utilizar luces o 
reflectantes por la noche y transportar en los vehículos 
a más personas de las permitidas por las normas de 
circulación.
El objetivo de estas campañas periódicas, que 
continuarán llevándose a cabo en el futuro, es velar por 
la seguridad en los espacios públicos.

La Policía Local de Castelldefels sancionó a 
14 infractores con el objetivo de velar por la 
seguridad en el espacio público

Una agente de la Policía Local en el momento de sancionar a un infractor 
durante la campaña de vigilancia

RECUERDA!REDACCIÓN
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El Programa d’Acompanyament 
Educatiu (PAE) és un programa 
preventiu i formatiu desenvolupat 
pel Servei de Mediació Ciutadana, 
el qual està emmarcat dins de 
la regidoria de Participació 
Ciutadana i Projectes Transversals, 
i s’ofereix des del 2021 com un 
recurs per als centres educatius 
del municipi, dins el Pla Educatiu 
d’Entorn de Castelldefels. 
EL PAE neix com a continuïtat a 
les formacions fetes al profes-
sorat dels centres educatius. 
L’objectiu principal és potenciar 
i apropar noves eines i recursos 
a les persones membres de la 
comunitat educativa per tal que 
puguin gestionar les situacions 
que viuen en el dia a dia, millorar la 
comunicació i les seves relacions, 
contribuint així a la millora de la 
convivència als centres educatius 
i el benestar de tota la comunitat.

Metodologies pròpies de la 
mediació i el diàleg   

Des del programa s’incorporen 
metodologies pròpies de la 
mediació, la cultura de la pau i el 
diàleg, les pràctiques restaurati-
ves, la comunicació no violenta, 
etc. per tal de promoure el treball 
col·laboratiu i l’aprenentatge a 
través de dinàmiques pràctiques. 
Està estructurat en diferents 
etapes que es van assolint a ritme 
de cada centre educatiu. És a dir, 
un nivell bàsic on s’introdueix a 
les persones participants en la 
mirada mediadora i restaurativa, i 
a la comunicació no violenta, i un 

Un programa per vetllar 
per la convivència en 
els centres educatius

REDACCIÓ

Castelldefels conviu

segon nivell més extens on s’apro-
fundeix i es practiquen les eines 
apreses. El programa conclou amb 
dues etapes més on el centre, 
amb acompanyament de les 
persones mediadores del servei, 
i la incorporació del SIEP- Servei 
d’intervenció per la convivència a 
l’espai públic,  pugui desenvolupar 
un projecte propi on s’incorporin 
i consolidin les metodologies 
apreses, i repercuteixi en el seu 
entorn més pròxim. 

En la imatge 
superior, 

sessió amb les 
educadores de les 

escoles bressol 
que realitzaven 

el nivell 1 del 
PAE. A la dreta 

d’aquestes linies, 
Un taller amb 

l’alumnat del INS 
Mediterrània 

també del nivell 1 

Catorze centres de la ciutat han participat 
ja en el Programa d’Acompanyament 
Educatiu (PAE) que desenvolupa el Servei 
de Mediació Ciutadana de l’Ajuntament.

L’objectiu principal és 
potenciar i apropar noves 
eines i recursos a la 
comunitat educativa per 
tal que puguin gestionar 
les situacions que viuen 
en el dia a dia

REDACCIÓ

EN EL BANC DE BONES 
PRÀCTIQUES!

L’any 2022 el PAE es va incorporar 
al Banc de Bones Pràctiques de la 
Fundació Pi i Sunyer i la Federació 
de Municipis de Catalunya, amb el 
suport de la Diputació de Barcelona, 
i l’any 2023 com a Bona pràctica 
d’Educació per la Ciutadania Global 
desenvolupada per governs locals 
(EpCG) per l’Agència Espanyola 
de Cooperació Internacional per 
al Desenvolupament (AECID) i la 
Federació Espanyola de Municipis i 
Províncies (FEMP).

Durant el desenvolupament 
del programa han participat un 
total de 14 centres educatius 
del municipi, amb més de 1.000 
participants. 
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Arriba la 13ena edició 
de les Jornades de Vida 
Sana a la Biblioteca
El programa d’activitats, del 12 de febrer 
al 28 de març, serveix per destacar el fons 
especialitzat en salut de l’equipament i inclou 
xerrades, tallers, etc.

Organitzades per la Biblioteca Ramon Fernàndez 
Jurado, les 13enes. Jornades de Vida Sana ofereixen un 
programa molt variat d’activitats que toquen diverses 
disciplines relacionades de formes diferents amb la 
salut i el benestar físic i mental. Els esdeveniments 
programats inclouen des de tallers de cuina i d’art, 
xerrades (temes com la música i el benestar, la 
neurobiologia, etc), tallers de relaxació, etc. 
L’acte central de les jornades es durà a terme el 24 
de febrer, a les 18 h. amb la xerrada “Longevitat: a la 
recerca de la immortalitat?” a càrrec de Salvador Macip, 
director dels Estudis de Ciències de la Salut de la UOC 
i catedràtic de medicina molecular de la Universitat de 
Leicester.
La programació compta amb ponències diverses 
que van des dels hàbits saludables com l’alimentació 
o l’esport fins a altres qüestions com la relaxació, les 
teràpies artístiques, l’herboristeria, la cuina saludable 
o l’educació emocional, entre d’altres. En definitiva, es 

tracta d’un conjunt d’activitats que fomenten l’adquisició 
d’hàbits de vida saludable d’una forma molt transversal i 
que connecten amb el fons documental de Vida Sana en 
què està especialitzada la biblioteca. 

Públic familiar
Les Jornades de Vida Sana també compten  en la seva 
programació amb activitats per a un públic familliar, com 
ara diverses ediciones del taller “Hora del medi ambient” 
i un Escape Room.

FORMULARI INSCRIPCIÓ ACTIVITATS

cdf.digital/inscripcions-activitats

CONSULTA EL PROGRAMA

En marxa un 
nou programa 
d’activitats 
de l’Espai 
Montserrat Roig
La programació trimestral de l’Espai 
Montserrat Roig va començar el 
22 de gener amb la tertúlia “Com 
generar vincles més estables, 
profunds i duradors”, a càrrec de 
la psicòloga Carolina Mai Nguyen, 
dins del cicle “Tertúlies amb Veus 
de Dones”. La resta de tertúlies 
tractaran temes com “Aspectes 
positius de l’ansietat” (12 de febrer); 
“Com lidiar amb la càrrega mental 
de cada dia” (26 de març) i “Què és 
la dependència emocional?” (30 
d’abril).
L’Espai Montserrat Roig (Centre 
d’Informació i Recursos per a les 

Dones) ofereix també un seguit de 
tallers de temàtiques diverses entre 
els mesos de febrer i març. El primer 
d’ells és “Tenir cura de l’autoestima” 
(14 de febrer, de 10 a 11.30 hores), una 
activitat dirigida per Esther Margarit, 
Infermera i psicòloga, Referent de 
Benestar emocional comunitari del 
CASAP Can Bou. El mateix dia, de 12 
a 13 hores, es fa el taller “Relaxació”.
El 26 de febrer serà el torn del taller 
“Crononutrició” (de 17.30 a 19 hores), 
activitat dirigida per Elena Aguilar, 
Referent de dietètica i Nutrició del 
CASAP Can Bou.
El mes de març estan previstos 

dos tallers més, “Combatre el 
sedentarisme” (7 de març, de 12 a 14 
hores) i “La salut oral de les dones” 
(18 de març, de 17 a 18.30 hores).
Totes les activitats requereixen 
inscripció prèvia.

CONSULTA EL PROGRAMA

cdf.digital/ActivitatsEMP2025

INSCRIPCIONS

https://cdf.digital/InscripcionsEMR

L’Espai Montserrat 
Roig és el Centre 
d’Informació i 
Recursos per 
a les Dones de 
Castelldefels
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CAPsules de Salut
Empatia vers els pacients
En la pel.lícula “Los amantes del círculo polar”, Otto i Anna es 
pregunten si existeix alguna cosa que duri per sempre, la qual cosa 
convida a reflexionar sobre la velocitat de la vida actual. En aquest 
context, es destaca la importància de l’atenció primària en el sistema 
de salut, un àmbit que ha de valorar novament les petites coses. 
L’atenció primària, amb el seu enfocament en la longitudinalitat, per-
met que la relació entre els professionals i el pacient sigui duradora. 
Aquest vincle no sols millora la prevenció i el diagnòstic precoç, sinó 
que redueix el sobrediagnòstic, les derivacions a especialistes, les 
urgències i la mortalitat. La longitudinalitat no es limita als aspectes 
mèdics, sinó que també crea un entorn de confiança, empatia i 
comunicació. A mesura que el mateix professional de salut segueix 
al pacient, s’enforteix una relació humana que va més enllà de la 
part clínica, facilitant decisions compartides. Aquesta proximitat 
millora el coneixement mutu, i el temps de seguiment es tradueix 
en respostes més realistes i personalitzades. Si anéssim més lents i 
valoréssim més l’essencial, podríem millorar aquesta relació. Tant 
de bo, amb l’ajuda de la intel·ligència artificial, s’aconsegueixi dedicar 
més temps a aquests detalls humans i menys al superficial i fugaç.

Vols saber més?, escaneja el codi QR de la dreta de l’article i podràs 
llegir l’article íntegrament.

Oscar Garcia Gimeno
Metge de Família
CAP Can Bou

CAP CAN BOU

MÉS INFORMACIÓ

Coneixent les entitats
Xarxa d’Intercanvi de 
Coneixements: compartiendo 
tiempo y experiencias

VEA LA ENTREVISTA COMPLETA EN

www.youtube.com/castelldefelstv

REDACCIÓ

La Xarxa d’Intercanvi de Coneixements se fundó hace 32 años en 
Castelldefels con el objetivo de integrar a personas que llegaban de 
fuera a través del intercambio de conocimientos. Carmen Gómez 
nos resume el funcionamiento de la Xarxa de una forma sencilla: 
“tú recibes un taller o un curso y a cambio tú ofreces otro”. 
No obstante esta situación cambió a partir de la pandemia, ya que 
la asociación amplió sus funciones y se convirtió en un punto de 
encuentro de voluntariado. La presidenta de la asociación destaca 
el proyecto Connecta’t que llevan a cabo en colaboración con el 
CASAP de Can Bou. “Desde el 2018, un grupo de voluntarios/
as acompaña a personas mayores durante unas horas lunes 
y miércoles por las mañanas. Una valiosa herramienta para 
combatir la soledad de nuestra “gent gran”. Recordamos con 
Carmen los inicios, “hace 32 años sólo estábamos nosotros y 
el Grup de Dones” y cuando preguntamos por el secreto de seguir 
tanto tiempo en forma afirma que la clave está en “el cariño con el 
que se hacen las cosas.” Las personas voluntarias que imparten 
talleres quieren compartir con los demás algo que han estado 
realizando toda su vida como profesión (o no) y una vez se jubilan 

quieren seguir activos. La Xarxa, aparte de los talleres, también 
organiza la limpieza de bosques y zonas naturales de la ciudad. 

Carmen Gómez, presidenta de la Xarxa Intercanvi de Coneixements

Av. Ciutat de Màlaga, 18-20 - Castelldefels 
Tel. 93 665 56 59 - www.casap.cat

CONSORCI CASTELLDEFELS AGENTS DE SALUT
SALUT/CASAP
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Castelldefels Europa Món

Una web per 
a la projecció 
internacional 
de la ciutat
Des de l’Àrea d’Internacionalització  
de l’Ajuntament de Castelldefels 
s’aposta fermament per la 
participació activa de la ciutadania, 
la promoció i difusió en matèria 
d’Internacionalització.  En aquest 
sentit l’any 2024 es va crear la 
pàgina web de Castelldefels 
Europa Món, dins de la web 
municipal. 

La web es divideix en les seccions 
d’Internacionalització, Agenda 
2030 i ODS, Programes i Activitats, 
Eleccions Europees i Constitució 
del Parlament Europeu i Comissió 
Europea. 
La secció d’Internacionalització 
recull el Pla d’Internacionalització 
2021-2025 amb el 
desenvolupament de les cinc 
línies estratègiques (ciutat oberta, 
innovadora, sostenible, saludable 
i mediterrània) i cada una d’elles 
amb els objectius i accions. Estan 
representades també les xarxes 
internacionals i els programes i 
projectes europeus desenvolupats 
a Castelldefels. 
La segona secció és l’Agenda 2030 
i els ODS, que recull els principis 
fonamentals de l’Agenda 2030, les 
cinc dimensions d’ODS  i un apartat 

específic dels ODS a Castelldefels. 
En aquest apartat s’explica cada 
ODS amb les fites ONU i el que es 
fa a Castelldefels respecte a cada 
ODS. 
A Programes i Activitats s’inclouen 
els esdeveniments anuals que 
tenen lloc a la ciutat, com són les 
Jornades de Municipi, la Simulació 
del Parlament Europeu, el dia 
d’Europa o el cicle de conferències 
Castelldefels, Europa, Món. La web 
també proporciona informació 
sobre les eleccions europees i la 
constitució del Parlament Europeu 
i la Comissió Europea  en 2024, per 
promoure una ciutadania activa i 
compromesa amb els assumptes 
europeus. 
L’actualitat ve recollida a l’apartat 
Notícies i  a l’Agenda, a la pàgina 
central de la web,  per donar valor 
a les accions i actes organitzats 
per l’Àrea d’Internacionalització. En 
aquest mateix espai es troben les 

dades de contacte per facilitar a 
la persona usuària  la comunicació 
amb l’Àrea.  
 
Característiques 
La web proporciona interacció  
amb les persones usuàries que 
hi naveguen per aconseguir 
els objectius de la pàgina, 
utilitzant botons, enllaços, menús 
desplegables, vídeos, imatges, 
etc.  D’aquesta manera la pàgina 
web és intuïtiva, ràpida i accessible. 
La innovació també és una 
característica de la pàgina, que ha 
inclòs idees noves i creatives en el 
disseny i desenvolupament web. Un 
exemple d’això és la programació 
d’un nou element que permet 
visualitzar els esdeveniments i 
notícies relacionades amb els ODS 
en qüestió i amb una actualització 
constant i automàtica. 
La web està en català i castellà i es 
preveu que l’últim semestre de l’any 
2025 es pugui tenir en anglès.
Amb aquesta web l’Àrea 
d’Internacionalització ofereix amb 
transparència tota l’activitat de la 
Regidoria d’Internacionalització, 
UE i ODS i és un referent de difusió 
d’internacionalització al món local. 

MÉS INFORMACIÓ
www.castelldefels.org/
castelldefels-europa-mon

ELS OBJECTIUS DE LA WEB

Els objectius d’aquesta web són:
•	informar la ciutadania sobre programes i activitats relacionades amb 
la projecció internacional de Castelldefels per donar un impuls a la 
internacionalització del municipi. 
•	fomentar la participació en iniciatives europees i globals i informar 
sobre programes i activitats de l’àmbit europeu i mundial. 
•	sensibilitzar sobre la importància dels ODS a l’àmbit local.                                                                    

Capçalera i 
diferents imatges 
de la nova web
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Castelldefels solidària

Manos Unidas: Compartir es 
nuestra mayor riqueza

MÁS INFORMACIÓN

Hace 7 años un grupo de personas sensibilizadas con las situaciones 
de desigualdad en nuestro mundo y conocedoras de la labor que 
desde 1960 desarrollaba Manos Unidas decidieron formar en 
Castelldefels un grupo de voluntarios de dicha entidad. Los objetivos 
de Manos Unidas son dos: el primero financiar proyectos de desarro-
llo en diversos ámbitos en países de África, Asia y América Central y 
del Sur y el segundo promover la sensibilización en nuestro entorno. 
Este año el grupo de Manos Unidas de Castelldefels va a centrar sus 
esfuerzos en que puedan llevarse a cabo tres proyectos. El primero 
se sitúa en Haití, un país inestable políticamente y donde se han 
incrementado las bandas violentas. El proyecto tratará de lograr 
que varias comunidades rurales sin recursos del sur del país puedan 
abastecerse de productos de primera necesidad, cubrir aspectos de 
salud e higiene y ver reconocidos sus derechos básicos. El segundo se 
realizará en Belén (Palestina) donde las futuras madres y neonatos 
no cuentan con centros sanitarios con condiciones mínimas. Se trata 
de instalar una clínica móvil que les dé cobertura. El tercero apoyará 
a las comunidades de mujeres de casta dàlit (India), marginadas 
por su origen. El objetivo es crear cooperativas para gestionar sus 
cosechas de verduras y así generar los ingresos necesarios para su 
subsistencia. 
Si estás interesado en colaborar activamente con nosotros como 
voluntario ponte en contacto mediante nuestro correo electrónico 

(manosunidascastelldefels@gmail.com). También disponemos de 
un canal de Facebook (Manos Unidas Castelldefels) donde se van 
publicando las actividades solidarias que realizamos. 

Manos Unidas

MANOS UNIDAS

www.mansunides.org/delegacion/sant-feliu-llobregat

CASTELLDEFELS
Consell Municipal
de Pau i Solidaritat

Castelldefels Solidària

Playa París
BBrunch-Bistrot

Passeig Marítim 178

Tel. 934 19 04 77

IG. @playa_paris 

Nous establiments comercials Avisa’ns si obres un comerç nou
Tel. 93 665 27 27 / comercio@castelldefels.org

Sana locura
Forn de Pa i pastisseria 
sense gluten

Passeig Marítim 208

Tel. 933 33 01 24

IG.@
sanalocuraglutenbakery

Emunáh Clinic
Estètica 

Rambla Josep Tarradellas 1

Telèfon: +34 699417526

IG. @emunah.clinic

Kingcan
Botiga de mascotes i 
perruqueria

Carrer de l’Església 36

Telèfon: 670 66 71 75

IG. @kingcancastelldefels

El proyecto que se lleva a cabo en Belén (Palestina) pretende dar atención 
sanitaria a futuras madres y neonatos
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Alfonso López Borgoñoz
Hem acolorit algunes imatges de la 
gran nevada que va caure de forma im-
prevista a Castelldefels entre la nit del 
24 i el 26 de desembre de 1962. Anava 
a posar que ‘va patir Castelldefels’, 
però sembla que majoritàriament la 
ciutadania la va viure com una cosa 
festiva, malgrat el fred i els problemes 
que va ocasionar.
Les fotos originals són en blanc i 
negre. I n’hi ha moltes, per sort. Van 
ser captades pels sorpresos veïns 
de la localitat que tenien càmera 
fotogràfica.
La nevada va començar poc abans de 
les dotze de la nit del 24 de desembre. 
El fenomen va guanyar força i ja no 
va parar fins a les 19.00 h del 26. Va 
ser la més important a Castelldefels 
del segle XX, i no tinc notícia de res 
similar al XIX. Al llarg del 25 i el 26, el 
termòmetre no va pujar per sobre dels 

Un desembre 
gelat: la gran 
nevada de 1962

zero graus. Aquest fred extrem per a 
la zona va contribuir a fer que la neu 
acumulada durant la nevada del 24 
pogués persistir durant diversos dies. 
Les fotos de Castelldefels ens mostren 
en alguns punts un gruix de neu de fins 
a 70 centímetres.
La nevada va ser un esdeveniment 
meteorològic històric sorprenent, que 
va afectar tota la comarca i el litoral i 
prelitoral de Catalunya. Va col·lapsar 
la mobilitat de la ciutat, tant dels pocs 
vehicles privats que ja hi havien, que 
bàsicament eren seats 600, com el 
transport públic de l’empresa Rué que 
comunicava la ciutat amb Barcelona. 
Les connexions per carretera i tren 
amb altres localitats van quedar 
interrompudes per la neu a alguns 
llocs i moments. També va provocar 
problemes a l’activitat diària a la 
localitat, que no estava preparada per 
a un esdeveniment d’aquesta magni-
tud. Molts carrers, fins i tot als barris 
de platja, van quedar bloquejats. Va 
ser possible veure neu sobre la sorra al 
costat del mar.
Com que era un fenomen tan inusual, 
els habitants no disposaven de roba, 
eines o infraestructures per afrontar 
les baixes temperatures i l’acumulació 

de neu. Tot això es va agreujar una 
mica per les interrupcions momentà-
nies en el subministrament elèctric i 
d’aigua. L’activitat de fàbriques com 
la Rocalla o Resintex, que acabava 
d’obrir en aquell mateix any, se’n van 
ressentir, igual que l’activitat agrícola 
que encara hi havia a la ciutat, que va 
patir danys a causa del pes de la neu 
i les gelades posteriors. Els animals, 
òbviament, van notar així mateix 
aquest fred. Les aus no alçaven el vol, 
encara que t’hi acostares molt. Els 
gossos tampoc semblaven tenir molta 
alegria als seus passejos i la seva poca 
traça al caminar era la tònica general...
A banda de la sorpresa per tanta neu, 
per als nois i noies va ser com un regal, 
segons recorda José Portolés, ja que els 
va permetre fer tot allò que havien vist 
al cinema: jugar amb la neu, aixecar 
algun ninot i les típiques lluites amb 
boles de neu…
La nevada va ser causada per una 
massa d’aire fred procedent del nord 
d’Europa que va interactuar amb una 
borrasca mediterrània carregada 
d’humitat i va generar precipitacions 
intenses en forma de neu fins i tot a 
nivell del mar.
La gran nevada del 1962 continua 
sent recordada com un esdeveniment 
extraordinari a Castelldefels i a tota la 
costa de Catalunya.

L’església, rodejada de neu, encara sense el campanar de ferro que veiem 
actualment (l’original de pedra havia estat abatut al 1936, i el d’ara va ser 
aixecat al 1988). 

Avinguda de 
Santa Maria.  
Imatge acolorida. 
No hi han cotxes, 
però encara no 
era només per 
vianants. Al fons, 
edifici de l’estació  
de RENFE

ARXIU HISTÒRIC /GREHICARXIU HISTÒRIC /GREHIC

Fotos originals (a dalt i a baix) en color de la platja, amb neu sobre la sorra, 
fetes per la zona del Club Nàutic de Castelldefels

ARXIU HISTÒRIC /GREHIC

ARXIU HISTÒRIC /GREHIC
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«Soy de Valencia pero Castelldefels es mi ciudad»

Lanzarote llegó a Castelldefels procedente de Mahó 
(Menorca) porque “aunque Mahón es una belleza quería 
ofrecer a mi familia un sitio donde pudieran acceder a otro 
tipo de servicios mejores y menos limitados que los propone 
una isla”.
El hasta ahora notario titular de Castelldefels es una 
profesional al que le entusiasma asistir a los demás. “Mi 
contribución es ayudar a personas que necesitan consultar 
cómo será su futuro cuando fallezcan, cuando se vayan 
a casar… Los notarios estamos presentes en todas las 
etapas de la vida de los demás, desde el nacimiento hasta la 
muerte. Somos como psicólogos porque muchas veces las 
personas te cuentan su vida y te piden ayuda”.
Pero donde está presente el dinero suelen haber conflictos 
tal y como destaca Lanzarote. “La institución notarial 
da lugar al conocimiento de los conflictos como la lucha 
entre herederos cuando se abre un testamento y una cosa 
que ocurre por desgracia cada vez con más frecuencia: 
las desheredaciones; cuando padres e hijos no tienen 
buena relación, ya sea por maltrato u otras causas. Yo he 
visto le evolución de la familia a lo largo de mi trayectoria 
profesional y la relación familiar en el presente se ha 
deshumanizado. Tienes que ponerte una coraza para no 
sufrir ese impacto de las malas relaciones familiares”. Por 
el contrario, también se producen momentos felices “cuando 
una pareja compra su primer piso ilusionada, cuando hace 
testamento un matrimonio bien avenido o la donación 
en vida, que hacen los padres cuando quieren regalar sus 
bienes a los hijos antes de fallecer”. 
Lanzarote desmonta el mito de que los notarios ganan mucho 
dinero. “En una ciudad como Castelldefels los ingresos son 
superiores pero a mi el Estado no me paga las 15 nóminas 
que tengo a mi cargo. Hay un riesgo empresarial.  Yo sufrí 
la crisis del 2008 al 2011 cuando no entraba ni una persona 
en esta notaría pero uno de mis orgullos es que no hice 
ningún ERE, se mantuvieron los salarios de la notaría 
aunque habían bajado los ingresos”. Sí atestigua otro mito 
de la profesión: “las oposiciones a notario son dificilísimas. 
Aunque yo las saqué más joven, la media de ingreso en 
el notariado es de 4 años desde que acabas la carrera de 
Derecho”. 
Por otra parte, la negligencia en el ejercicio de la profesión 
puede comportar consecuencias graves. Lanzarote reconoce 
que le han llegado a proponer “alguna ilegalidad que denun-
cié. Nuestras actuaciones pueden tener consecuencias 

José Victor Lanzarote

 Notario de Castelldefels

Jose Víctor Lanzarote se jubila como 
notario de Castelldefels tras casi 
29 años al frente de la notaría de la 
ciudad y 44 de servicio. A Lanzarote, un 
apasionado de su trabajo, le gustaría 
seguir prestando sus servicios a la 
comunidad asesorando a las personas 
mayores desde un voluntariado.

penales y también civiles. Por ejemplo, si alguien sufre en 
su patrimonio un deterioro tienes que indemnizarle. Ser 
notario requiere mucha responsabilidad”.
Prueba de la vocación de Lanzarote es que ha llegado a 
trabajar afónico y postrado en cama. “Me operaron de un 
nódulo en las cuerdas vocales y me dijeron que tenía que 
estar 15 días sin hablar. Pero utilizaba una pizarra para 
comunicarme. En otra ocasión se me rompió la cabeza del 
fémur y tenía que estar un mes en la cama con pesas en los 
pies, ejerciendo en un pueblo de Teruel. Compré una cama 
de hospital y la puse en mi despacho. Firmaba las escrituras 
en la cama. Después de eso me declararon hijo adoptivo y 
fui el pregonero de las fiestas”, recuerda sonriendo.
Junto al arte, una de sus aficiones favoritas es practicar el 
senderismo. “Cada quince días tengo que subir al pico más 
alto de aquí y a veces hasta me voy caminando a Begues. 
Tengo un grupo de montaña, todos de Castelldefels”. Una 
ciudad que, el hasta ahora notario, adora. “Mis hijos tienen 
aquí sus amigos, aunque viven fuera y mi  mujer es Quim 
Caballero, profesora de yoga y de pilates en el Gran Vía. 
Aunque yo soy de Valencia, Castelldefels es mi ciudad. 
Creo que soy un poco hijo adoptivo de aquí. Estoy tan 
acostumbrado a oír a la gente y a resolver sus problemas que 
a pesar de estar jubilado, como voluntario haría lo posible 
por la ciudad”.

REDACCIÓN

VEA EL VIDEO DE LA ENTREVISTA
www.youtube.com/castelldefelstv

Fan Castelldefels
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Emocions, xarxes 
socials i fills/es. Com 

els combinem? 

12

Voleu transformar la vostra manera de 
relacionar-vos amb les xarxes socials i 
ajudar els vostres fills i filles a fer-ne un 
ús saludable i responsable? En aquesta 
sessió del Pla de Formació per a Pares i 
mares es donaran a conèixer eines pràc-
tiques per acompanyar els nostres fills i 
filles en el seu viatge digital, fomentant 
un ús més saludable i equilibrat de la 
tecnologia i les xarxes socials.
 
Dimecres 12 de febrer (20 h). 
Institut josep Llúis Sert / Gratuït 
amb inscripció prèvia

INFO + INSCRPCIONS 
castelldefels.org

Exposició “Manolo 
Valdés com a pretext”

Activitats  a l’Espai 
del Mar
Mesos de febrer i març

+ INFO
castelldefels.org

+ INFO
castelldefels.org

08

Prepara’t per a una increïble aventura 
plena de diversió i creativitat amb 
Impro Show Kids de Planeta Impro! 
Aquest espectacle està especialment 
dissenyat per a nens i els ofereix una 
experiència teatral interactiva. Els 
petits espectadors són transportats a 
un món màgic on són els protagonistes. 
Una experiència teatral que no sols 
entreté, sinó que també fomenta la 
cooperació i el pensament creatiu.

Dissabte 8 de febrer (17h) Teatre 
Plaza / Entrada: 7€

Diversió i creativitat 
infantil amb 

Improshow Kids

INFO + ENTRADES
castelldefels.org

Activitats al Centre 
Cívic Vista Alegre
Fins el juny de 2025

+ INFO I INSCRIPCIONS
castelldefels.org

Del 20 de febrer al 9 de març

Sortim

22
La Bomba es presenta amb una 
espectacular formació d’11 músics 
a escena per reproduir fidelment  el 
show d’en Ricky Martin en viu.  Un 
directe trepidant que engloba tots 
els estils musicals: pop llatí, dance, 
salsa o reggaeton. Més que un concert 
es una festa a on no podràs parar de 
ballar i cantar tots els èxits d’en Ricky: 
“Living la vida loca”,  “La mordidita”, o 
la “La copa de la vida”.
 
Dissabte 22 de febrer (19h)
Teatre Plaza / Entrada: a partir de 
20,75€

La Bomba reprodueix 
un show de Ricky 

Martin al Plaza

INFO + ENTRADES
castelldefels.org
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So
rt

im
?28

Sessió informativa adreçada a les 
persones que han d’iniciar el procés 
de sol·licitud de reconeixement de la 
dependència o a les persones que ja 
tenen la resolució de grau aprovat i 
que han de continuar la tramitació per 
accedir a les prestacions reconegudes 
per la llei.
 
Divendres 28 de febrer (10h)
Edifici de la República (c/Arcadi 
Balaguer, s/n) / Activitat gratuïta

Xerrada informativa 
sobre la Llei de 

Dependència

Consulta la programació 
de febrer a la Biblioteca

+ INFO
castelldefels.org

28

Ara que Tricicle es pren un descans 
indefinit, Carles Sans, després de 40 
anys en silenci aprofita a “Per fi sol!” 
per parlar de divertides anècdotes 
professionals i personals viscudes 
durant tot aquest temps. Confessions 
tant sorprenents com que abans de 
convèncer els seus socis de formar una 
companyia es va interessar abans en 
les seves xicotes, o com va aconseguir 
superar la seva última colonoscòpia 
mentre la doctora li parlava de Tricicle.

Divendres 28 de febrer (20h) 
Teatre Plaza / Entrada: 15,10€

L’ex-Tricicle Carles 
Sans, per fi sol

INFO 
castelldefels.org

INFO + ENTRADES
castelldefels.org

Dia de la dona i la nena 
a la ciència
El 12 de febrer

+ INFO
castelldefels.org
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David Solé 
Grup Municipal PP 

ppcastelldefels@yahoo.es

@manualcalde_ @PSCastelldefels @som.castelldefels

Eva López  
Grup Municipal PSC 

castelldefels@socialistes.cat

Nico Cerpa
Som Castelldefels 

somcomunicacio@somcastelldefels.com

Castelldefels atrau

Tenim grans actius turístics que, gràcies 
al suport dels nostres veïns i veïnes, i la 
implicació d’associacions veïnals, clubs, 
entitats, empreses, comerços, institucions i les 
polítiques impulsades per l’ajuntament estan 
aconseguint posicionar Castelldefels com un 
referent en el sector. Des del nostre govern 
fem costat als restauradors, fomentant una 
oferta gastronòmica variada i que valora els 
productes locals amb una aposta pròpia com 
és “L’arròs de Castelldefels”, a més de crear 
esdeveniments que atreuen tant els residents 
com a un turisme de qualitat. També s’estan 
duent a terme campanyes de suport al comerç 
local, amb l’objectiu de potenciar el consum dins 
de la ciutat i fomentar l’ocupació en el sector, 
brindant així mateix als visitants productes 
exclusius i diferenciadors.
Apostem perquè el nostre patrimoni cultural 
i històric tingui el lloc destacat que es mereix, 
com el nostre emblemàtic castell, la gestió del 
qual acabem de recuperar per a convertir-lo en 
el signe d’identitat de la ciutat. Per als amants 
de l’esport, la ciutat disposa d’espais per a 
esports aquàtics a les seves platges i en el Canal 
Olímpic, S’ha invertit i es continuarà invertint 
en la millora i modernització de les nostres 
instal·lacions, així com en la creació de nous 
espais dedicats a l’esport. El Parc Natural de 
Castelldefels també és un dels grans tresors 
naturals de la ciutat, i la seva protecció és 
essencial per a garantir un futur sostenible per a 
Castelldefels, proporcionant rutes de senderis-
me i ciclisme en un entorn natural únic. També, 
la Universitat Politècnica de Catalunya (UPC) a 
la ciutat, fomenta la innovació i el coneixement, 
la qual cosa posiciona a Castelldefels com un lloc 
d’avantguarda en educació i desenvolupament 
tecnològic.
Enguany, Castelldefels ha tingut, després de 
més de 20 anys, un estand propi en FITUR, la 
fira internacional de turisme més important 
d’Espanya. Allà, professionals i visitants han 
experimentat l’essència de la nostra platja i les 
nostres guinguetes, consolidant a Castelldefels 
com un referent turístic nacional i mostrant 
l’estil de vida únic que ofereix la nostra ciutat, 
amb la seva combinació de naturalesa, esport, 
gastronomia i cultura.

Les polítiques públiques 
que millorin la vida 

de la gent

Les decisions polítiques haurien de 
centrar-se a millorar la vida de les persones, 
però veiem les decisions tan lamentables 
que alguns partits polítics prenen i que 
afecten de ple el benestar de la ciutadania 
com ha estat el rebuig amb el vot en contra 
del PP i altres partits de la dreta del decret 
òmnibus per qüestions que no tenen res a 
veure amb facilitar la vida a la gent.I això 
com ens afecta els ciutadans? Doncs ho 
expliquem a continuació:

Han votat NO que el salari mínim pugi 
un 5% afectant 2.466.000 persones a tota 
Espanya, a Catalunya a 300.100.

Han votat NO als descomptes, ajudes 
i gratuïtat en el transport públic així com 
més mesures previstes per a aquest any. És 
un atac directe a tota la població afectant 
més de 20 milions de persones, sobretot 
treballadors i joves estudiants

Han votat NO, i és gravíssim, a la 
pujada de les pensions contributives d’un 
2,8% i les no contributives d’un 9%.

Han votat NO els ajuts als afectats de 
la DANA i pel volcà de la Palma, una cosa 
absolutament lamentable.

A més de votar NO a les ajudes al cotxe 
elèctric, deducció de l’IRPF a les obres de 
millora d’eficiència energètica, ajuda a la 
indústria per pal·liar el cost energètic, i el 
manteniment de les mesures per evitar-los 
desnonaments de les famílies vulnerables.

El PP és el PP a tots els nivells de 
la política inclòs el teu ajuntament, no 
et deixis enganyar amb eslògans i frases 
populistes, el que importa és que defensa 
cada partit i quin resultat té en el teu 
benestar i qualitat de vida.

El trabajo bien hecho no 
necesita etiquetas

SOM Castelldefels ha demostrado que otra 
forma de hacer política es posible y necesaria. 
Como partido municipalista formado por y para 
la gente de Castelldefels, hemos implantado 
un modelo de gestión cercano, transparente y 
práctico, libre de ataduras políticas. Nuestro 
compromiso es claro: trabajar con y para la 
ciudadanía, construyendo un presente sólido y un 
futuro lleno de oportunidades.

Desde nuestra llegada al gobierno, hemos 
consolidado un equipo estable y comprometido, 
lo que ha permitido que Castelldefels avance con 
paso firme hacia una mejor calidad de vida para 
sus vecinos y vecinas. SOM Castelldefels ha sido 
clave para garantizar la estabilidad que nuestra 
ciudad necesita, aprobando y llevando a cabo 
proyectos que benefician a la ciudad.

Nos enorgullece transformar nuestras 
propuestas en realidades. Gracias a nuestra 
gestión, se están materializando iniciativas que 
apuestan por la educación, el deporte, el cuidado 
de nuestros mayores, la mejora de las condiciones 
de nuestra vía pública e infraestructuras y 
otros ámbitos esenciales para el bienestar de 
Castelldefels.

Sin ataduras al pasado ni tendencias 
políticas que nos condicionen, nuestro enfoque es 
puramente práctico y dirigido a las necesidades 
reales de la ciudadanía. SOM Castelldefels no 
solo presenta ideas, sino que entrega resultados.

Creemos firmemente que tod@s somos 
parte de esta ciudad y que cada voz cuenta. 
Por eso, escuchamos a todas las personas y 
trabajamos cada día para construir una sociedad 
más unida, participativa, saludable, solidaria y 
respetuosa. 

Un claro ejemplo de nuestro posiciona-
miento es la oposición tanto a la ampliación del 
aeropuerto como al desarrollo del Pla de Ponent.

Nuestro compromiso es inquebrantable: 
hacer de nuestra ciudad un referente de progreso 
y convivencia.

El trabajo bien hecho no necesita 
etiquetas, pero sí un equipo que lo haga posible. 
SOM Castelldefels es ese equipo, el que garantiza 
que cada decisión tenga un impacto positivo en el 
día a día de nuestra ciudad. 

SOM amb tu, 
Tots i totes SOM Castelldefels!

Grups polítics municipals
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@ERCastelldefels @JuntsxCatDefels

Lourdes Armengol
Grup Municipal d’ERC
castelldefels@esquerra.cat

Xavier Amate 
Junts per Castelldefels

xavier@juntspercastelldefels.cat

@Movem

Candela López
Movem Castelldefels-ECP 
movemcastelldefels@gmail.com

Transport públic digne 
per anar a la Universitat 

Autònoma de Barcelona a 
Bellaterra

Qui no ha estat estudiant de la UAB i no ha patit 
les 3/4h de trajectes diaris per anar i tornar de 
la uni? Aquest curs l’alumant ha dit .prou, i s’ha 
mobilitzat portant una proposta al Parlament 
de Catalunya per acabar amb aquesta situació. 
El grup de joves del Baix Llobregat Sud reclama 
una nova línia de bus per poder arribar a 
l’Autònoma en 45 minuts, un trajecte que es 
duplica si s’agafa el tren, fet al que afegim les 
greus deficiències del servei de rodalies.

La proposta, presentada pel grup de 
Comuns, ja va ser aprovada al Parlament, allà 
es demana que s’habiliti una línia de bus que 
connecti Castelldefels, Gavà i Viladecans amb 
la UAB. Ara cal que el Govern de la Generalitat, 
i si escau amb la col·laboració d’altres admi-
nistracions com l’AMB o els ajuntaments, tiri 
endavant el projecte. 

Des de Movem en Comú Podem exigim a 
l’Ajuntament que també doni suport a aquesta 
proposta, aixecant la veu i dirigint-se a totes 
les administracions competents i posant a 
disposició els recursos municipals necessaris 
que poden fer efectiva la mesura. En aquest 
sentit, l’alcalde Reyes s’ha pronunciat de 
manera  molt tímida al respecte, llençant 
pilotes fora afirmant que “son la Generalitat 
y la AMB quienes tienen la responsabilidad”. 
Justifica la seva inacció dient que no depèn 
de l’ajuntament, però un alcalde que realment 
es preocupa pels seus joves i per la mobilitat 
sostenible hauria de posar-se a disposició 
dels estudiants i exigir que aquesta línia de 
bus es faci realitat fent servir tots el mitjans 
municipals al seu abast, que són molts.

Els joves de la nostra ciutat demanen un 
transport públic digne i a l’altura del segle XXI. 
Movem en Comú Podem ens comprometem 
en fer realitat aquesta demanda com a una 
prioritat i ens posem a disposició d’aquests 
estudiants per ajudar-los en tot allò que 
puguem. 

La Memòria democràtica, 
imprescindible per no oblidar

L’any 2005, les Nacions Unides van instituir 
el Dia Internacional de Commemoració en 
Memòria de les Víctimes de l’Holocaust, en 
record de l’alliberament del camp d’extermini 
d’Auschwitz el 27 de gener de 1945. En aquest 
camp van morir més d’un milió de persones, la 
majoria jueves. L’Holocaust va ser un episodi 
de genocidi i tortura en ple segle XX, en què 
van morir assassinades més de sis milions de 
persones.

Cal combatre l’oblit i fer memòria, amb 
la vista posada en l’objectiu que episodis com 
l’Holocaust no es tornin a repetir mai més.

La memòria és un patrimoni per protegir, 
transmetre i promoure. Tots els municipis 
tenen petjades que ens expliquen esdeveni-
ments, conflictes i lluites socials importants 
en la Història i que constitueixen un patrimoni 
ètic, polític i cultural de la ciutadania.

Per aquest motiu, la ciutadania és 
dipositària i hereva legítima d’aquests passats 
en totes les seves formes i expressions. Ho és de 
la història que ha viscut i de la memòria que ha 
estat transmesa, de vegades de manera natural 
i de vegades des de la marginalitat provocada 
per la persecució, el domini polític o el simple 
menyspreu cultural a causa de situacions de 
subalternitat social o de gènere.

La preservació de la memòria demo-
cràtica contribueix a la construcció d’una 
societat més justa , atès que constitueix una 
eina de dignificació de totes aquelles persones 
i col·lectius que han estat víctimes directes 
o indirectes de conflictes armats o objecte 
de persecucions per raó de gènere, ideologia, 
religió o de qualsevol altre tipus.

Malauradament el govern municipal de 
Castelldefels en la seva dèria per desmantellar  
molts dels serveis a la ciutadania que es varen 
consolidar en les dues últimes legislatures, va 
eliminar la Regidoria de Memòria Democràtica, 
un greu error  perquè  és responsabilitat de 
les administracions públiques crear espais 
de memòria democràtica que facilitin a la 
ciutadania el coneixement i la comprensió del 
passat, a fi de fomentar els valors de la pau, 
tolerància i justícia que han de regir en la nostra 
societat.

El Sant Ferran NO es toca!

Ja és una realitat i malauradament, el col·legi 
Sant Ferran tancarà les portes el pròxim 
31 d’agost d’enguany. Col·legi de titularitat 
concertada pel Departament d’Ensenyament, 
amb més de 50 anys d’història (fundada el 
1970) i on es troben matriculats més de 300 
alumnes. Un projecte educatiu modèlic, 
dins d’un entorn proper i familiar, que l’ha 
convertit en un centre de referència del 
municipi.

Molts tenim constància de la realitat del 
centre i les casuístiques que han precipitat 
aquest tancament, després del ressò mediàtic 
que s’ha generat per la notícia i no considerem 
que aquest sigui l’espai per debatre’ls. Ara, 
és moment d’estar al costat d’aquestes 300 
famílies que perden la seva plaça i les desenes 
de professors que perden la seva feina, tot 
oferint solucions i alternatives que els 
garanteixi un marc de major seguretat laboral 
i d’escolarització.

Des de Junts per Castelldefels, estem 
treballant braç a braç amb l’Ajuntament, 
Generalitat i equip directiu del centre sobre 
les possibles sortides i extraiem les següents 
conclusions: apostem per no trencar els 
grups ja establerts, reubicar tots els alumnes 
afectats a d’altres escoles concertades del 
municipi (Frangoal, Ginesta i Petit Món Felisa 
Bastida), estudiar cas a cas els alumnes amb 
necessitats especials i finalment, no menys 
important, oferir una seguretat laboral a tot el 
personal docent, com PAS i personal d’altres 
tasques.

En aquesta mateixa línia, ja hem 
traslladat diferents preguntes al Govern de 
la Generalitat en línia amb les demandes de 
l’equip directiu i AFA del centre i com a Junts, 
seguirem collant a les parts implicades per 
oferir un pla d’acció just, realista i viable per a 
tothom.

Des de l’oposició, farem tota la força que 
calgui per donar una resposta a cadascuna 
de les necessitats de les persones afectades i 
oferir un context de major calma, tranquil·litat 
i seguretat possible.
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