IMPULS DE

L'ESPAI

DE PARTICIPACIO
ADOLESCENT DE
CASTELLDEFELS (EPA)




PER QUE UN EPA
A CASTELLDEFELS?
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Conceptualizacio 2

Adultcentrisme

Es el sistema de creences basat en la superioritat
de les persones adultes sobre les generacions més

joves i assenyala l'acces a uns certs privilegis pel fet
de ser adults.

Ser adult és el model ideal de persona pel qual el
subjecte pot integrar-se, ser productiu i aconseguir
el respecte en la societat.
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Adultisme (PLeotrizcomrn

En aquestes relacions desiguals entre adults i
adolescents es present I'adultisme.

Es refereix a qualsevol comportament, accid o
llenguatge que limita o posa en dubte les
capacitats dels adolescents, pel fet de tenir
menys anys de vida.

(UNICEF CHILE, 2013)



“La participacio dels infants i adolescents implica
cessio de poder de les persones adultes. No és una
amenaca al poder adult, siné un exercici de drets."

“Els drets de la infantesa i adolescéncia no
s'exerceixen contra les persones adultes, siné en
col-laboracié i corresponsabilitat"

Efectes de I'adultisme

e NO se senten escoltats/es ni valorats/es

e Resistencia i conflicte: negar-se a fer les
coses, boicot o sabotatge d'una activitat

e Autoinfravaloracio: baixa autoestima i
sensesacio de no ser capagos

e Assetjament escolar (com a expressio de

e Silenci i invisibilitzacio

e "Oblidar escoltar" la infancia o
I'adolescencia: No es tenen en
compte en la presa de decisions

e Excloure de les politiques publiques

que els afecten directament

e Sobreproteccio que limita o nega la reIauons. d(? pod(.er desiguals) ) , ‘!' |
participacio real e Reproduir I'adultisme com a patrd social "

e Estereotips i prejudicis (els mes grans amb els mes petits, etc)
e Desconnexio (deixar d'assistir a
espais/activitats)




L'ESPAIDE
PARTICIPACIO
ADOLESCENT

Es un organ de participacié ciutadana que
agrupa nois i les noies representats del col-lectiu
adolescent del MUNICIPI.

El grup es troba per reflexionar, parlar i fer
propostes sobre aquells aspectes relacionats
amb la vida quotidiana de la seva ciutat.



Drets que promou
la participacio

_'opinio de l'infant/adolescent

_libertat d'expressio

_libertat de pensament, consciencia i religio
_libertat d'associacio

Accés a la informacio adequada

Dret a ser ciutada: Supervivencia i desenvolupament
Interes superior de l'infant/adolescent




Que aporta la
participacio als infants i
adolescents?

* Principi educatiu - Experiencia educativa

e Contingut formatiu relacionat amb |'educacié per la ciutadania.
e Es un valor democratic

* Principi que impulsa el desenvolupament

e Exerciciiformacio politica (responsabilitat ciutadana)
 Procediment metodologic

e Desenvolupa competencies emocionals: passio i emocio

(Novella, 2009)



Funcions d’'un organ de participacio adolescent

>

Coneixer Comprendre
Observar Valorar
Detectar Opinar
Analitzar Criticar

/OO) \O\/\/\[) Representar

Proposar
Dissenyar
Projectar
Assessorar

Denunciar
Demandar

Rejvindicar

' Auto-organitzar-se



L'Espai de Participacio
serveix per a _
representar la veu dels i
les adolescents de la
ciutat.

Les persones membres
triaran quin sera el
contingut de I'organ
politic lliurement i
sense influencia dels
adults.

Les membres de 'EPA
es reuniran de forma
periodica durant tot el
curs escolar.

Es un organ de participacio
ciutadana que treballa per a
la millora i la transformacio
del seu municipi.

Els i les membres de I'EPA
participaran per voluntat
propia i amb igualtat
d'oportunitats.

Les persones membres
estaran acompanyades per
dinamitzadores i técniques de
I'ajuntament que els donaran
eines de participacio i suport.
Faran funcio de pont entre les
participants i I'ajuntament.

Esta format per nois i
noies de 2n d'ESO i ha
de vetllar per
representar realitats
del municipi.

Els i les adolescents
decidiran com volen
millorar el seu entorn,

generant propostes,

escoltant i tenint en
compte l'opinio dels
altres adolescents del
municipi.

Les propostes es
tindran en compte i
algunes es duran a
terme per part de
I'ajuntament. Les
persones membres
seran dissenyadores del
mon que els envolta i
responsables directes
del presenti el futur de
la seva ciutat.



DISSENY de I'EPA

Adolescents ex-membres
Consell d'Infants
GRUP MOTOR

gener - marg
2025

o

SESSIONS 1,21 3
Centres Educatius

febrer - abril
2025

Impuls projecte
Reunions
Trobades Centres

abril - maig
2025






equitativa

40 ADOLESCENTS Renovacio




PARTICIPACIO de 1er d’ESO

i referents educatius dels instituts

Valeria Haliné

Josep Lluis Sert
Petit Mdn - Felisa Bastida

Mediterrania
Les Marines Frangoal
e Ajuntament i equip de govern

e Equip tecnic: arees de
Participacio i Joventut

e Equip dinamitzador de la
cooperativa Circula Cultura
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PARTICIPACIO DE I'EPA

PROTAGONICA,
CONSULTIVA

PRESSUPOST MUNICIPAL
PRESSUPOST LES PROPOSTES
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CALENDARI DE SESSIONS

ESPAI DE PARTICIPACIO ADOLESCENT 2025-2026

FREQUENCIA |

I E M P 0 RA L I I A I Reunid per families de 'EPA Reunid pera Espai Jove
Dijous 18 de setembre de 2025 families L2 Masia
De 18 a 19h
Divendres 26 de setembre de 2025 Trobada Espai jove
de 17:30a 19:00 h ordinaria ba Masia
Ca Ienda r de feu nions Divendres 24 d'octubre de 2025 Trobada Espai Jove
de 17:302 19:00 h ordinaria L2 Masia
Divendres 28 de novembre de 2025 Trobada Espai Jove
de 17:30 a3 19:00 h dinari La Masia
Trobades mensuals e17:30a ordinaria
1 Divendres 19 de desembre de 2025 Trobada Espai Jove
de setembre a Jjuny de 17:30 2 19:00 h ordinaria L Masia
Divendres 23 de gener de 2026 Trobada Efs:.i‘lm_ﬂe
; de 17:30a 19:00 h ordinaria =i
En horari de tardes
Divendres 27 de febrer de 2026 Trobada Espai Jove
de17:30219:00 h ordinaria ta Masia
Legislatura 1 curs escolar Divendres 20 de marg de 2026 Trobada ——
de 17:30 a3 15:00 h ordinaria La Masia
Divendres 17 d*abril de 2026 Trobada Espai Jove
de 17:30a15:00 h ordinaria L2 Masia
Divendres 29 de maig de 2026 TROBADA
de 19:00 3 21:00 FINAL
o . Dinamitzadores: Mercé i Marina

Técnics municipals: Guillermo Abalos, Matalia Duran i Sara Segarra
Correu de contacte: participacio@castelldefels.org
¢ Teléfon mobil de contacte: 664 753 836 / 600 92 96 52




PROCES DE RENOVACIO

2025
SETEMBRE-
DESEMBRE

G1 EPA 2N
ESO

G2

G3

GENER -
MARC

EPA 2N
ESO

2026

SETEMBRE-

ABRIL - JUNY DESEMBRE

EPA 2N
ESO

*trobada comiat
(compartida)

TROBADA

INTERCENTRES
1R ESO EPA 2N

**trobada ESO

benvinguda
(compartida)

GENER -
MARC

EPA 2N
ESO

2027

ABRIL - JUNY

EPA 2N
ESO

*trobada

comiat
(compartida)

TROBADA
INTERCENTRES
1R ESO
**trobada
benvinguda
(compatrtida)

SETEMBRE -
DESEMBRE

EPA 2N
ESO

2028
GENER - ABRIL -
MARC JUNY
EPA 2N
EPA 2N £SO
ESO *trobada

comiat
(compartida)

SETEMBRE -
DESEMBRE



QUE NECESSITEM DE VOSALTRES
LES FAMILIES

e Autoritzacions g/

e Confirmar assisténcia a les sessions Q
e Avisar si el teu fill/a no pot venir a les reunions

Inici > Servets > Pamidpaddcutadana > Consells munigpals | espats de participacd
» Espai de Partidpacid Adolescent  » i de Participacié lescent (EPA)
Q U I N S CA N A L S D E QUE ES LESPAI DE PARTICIPACIO ADOLESCENT? (EPA

COMUNICACIO HI HA :
e Web de I'Ajuntament o :
e Grup de difusié de whatsapp TR— X

e |nstagram Espai Jove La
Masia: @jovescastelldefels

e Correu electronic Espai de Participacio Adolescent (EPA)

; . Lloc web oficial de I'Ajuntament de Castelldefels, amb informacid
e NUmero telefon genérica de la ciutat | de la corporacié, permet realitzar gestions i tramits
via Internet.

& Ajuntament de Castelldefels


https://www.instagram.com/jovescastelldefels/?hl=es

MOLTES GRACIES!

Dinamitzadores de Circula Cultura:
Merce L. Bercero 1 Rosa Espinosa

Tecniques municipals de I’Ajuntament:
Natalia Duran, Guillermo Abalos i Sara Segarra

participacio@castelldefels.org /
jovesdecastelldefels@castelldefels.org

664 753 836 (Participacid) / 600 92 96 52 (Joventut)
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Construint ciutat, construint ciutadania
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Cinquenes eleccions del Consell d'Infancia i Adolescéncia Participacio del Consell d'Infancia (Canal Ajuntament Sant Boi)
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Els Consells d'Infants i Adolescents

Que son els Espais de Participacioé o Consells d'infancia i adolescéncia?


https://www.youtube.com/watch?v=tW0y1OT-H3o
https://www.youtube.com/watch?v=ONt3Gco6_es
https://www.youtube.com/watch?v=vH5x9aDdAtA
https://www.youtube.com/watch?v=Dm7ujW3OcBw
https://www.youtube.com/watch?v=Dm7ujW3OcBw
https://www.youtube.com/watch?v=XLevrqAhG8w&ab_channel=Comunicaci%C3%B3AjuntamentdelaGarriga

