
  

 

ACTA DE LA SESSIÓ DEL CONSELL MUNICIPAL DE LES DONES  
 
Identificació de la sessió 2/2021 
Caràcter:  Ordinari 
Data: 6  abril 2021  
Inici: 17:30 h. 
Finalitza:  19:30 h. 
A través de plataforma virtual Zoom  
 
 
Hi assisteixen:  

 Lourdes Armengol, regidora d’Igualtat i presidenta del Consell Municipal de les Dones. 
 Rosa Mur Petit, Assessora de Polítiques d’Igualtat. 
 Clara Fernández, en representació de l’AMPA Institut Josep Lluís Sert. 
 Dolors Somavilla, en representació de Fibrofels. 
 Ana López, Tècnica representant de l'Àrea de Comunicació. 
 Matilde Mas, en representació del Grup de Dones de Castelldefels.  
 Rut Bill, representant de l’Àrea de  Participació Ciutadana.  
 Núria Cornet, a títol individual  ( art.8.2.d), del Reglament Consells Sectorials Aj.). 
 Montse Pallares, en representació de Natura i Salut. 
 Anna Dolors Rodríguez, Tècnica d'Igualtat. 
 Isabel Cabré, Cap de la Secció de Polítiques d’Igualtat, Salut i Consum de l’Ajuntament, que 

actua com a Secretària.  
  

Excusen la seva assistència:  
  

 Gabriel Lozano, representant del Club de Handbol Esportiu  
 
 
ORDRE DEL DIA  
 

1. Lectura i aprovació, si procedeix, de les actes anteriors. 
2. Feminicidis  
3. Valoració de les XXXVII Jornades de les Dones de Castelldefels 
4. Propostes d’activitats Dia Internacional contra la LGTBI-fòbia i Dia Internacional de Salut de 

les Dones. 
5. Creació de la comissió d’igualtat per l’obtenció de la certificació del distintiu per la igualtat 

de gènere a l’àmbit municipal segons la norma SG CITY 50-50. 
6. Altres informacions 
7. Preguntes i suggeriments 

 
 
1.  Lectura i aprovació, si procedeix, de les actes anteriors. 

 
El Consell aprova l'acta del Consell de data 2 de febrer  de 2021, que es va remetre per correu adjunt 
amb la convocatòria d'aquesta reunió. 
 

 
2. Feminicidis (des del darrer consell de febrer 2021) 

 
12/02/2021. Conchi González, 56 anys. Sestao (Bizkaia, Euskadi).  
 
14/02/2021. Alicia P., 51 anys. Majadahonda (Madrid, Comunitat de Madrid).  
 



  

 

02/03/2021. Mari Carmen M. V., 46 anys. Torrejón de Ardoz (Madrid, Comunitat de Madrid).  
 
08/03/2021. María Cruz, cognoms no coneguts, 48 anys. El Molar (Madrid, Comunitat de 
Madrid).  
 
 

3. Valoració de les XXXVII Jornades de les Dones de Castelldefels  (i altres actes). 
 

Abans de procedir a la valoració de les Jornades de es Dones, el Consell valora les següents activitats 
commemoratives:  

 Dia Internacional contra la lGTBI-fòbia al món de l’esport (19 e febrer). Des d’Igualtat es van 
produir uns domassos que es van repartir entre les entitats esportives per deixar constància de 
la diada fent-se els equips una fotografia amb el domàs, que després van penjar a les xarxes.   El 
Consell valora molt positivament la visualització del compromís del món de l’esport per que 
Castelldefels sigui una ciutat lliure de discriminacions LGTBfòbiques. La Regidora  felicita als 
clubs esportius de la ciutat per la participació i dinamització a les xarxes i destaca que això  va 
significar que l’activitat tingues un impacte alt respecte d’altres accions fetes amb anterioritat.   
 

 Dia Europeu per a la igualtat salarial entre homes i dones  (22 de febrer). La Regidora, Lourdes 
A., explica en que va consistir l’activitat que es va organitzar per commemorar aquest dia. Es va 
gravar una  entrevista/conversa entre la regidora i la Paula Mattio, experta en temàtica 
d’igualtat a les empreses i membre del Consell.  Per a les persones que encara no hagin pogut 
visualitzar la gravació la tècnica, Anna D. R. Explica que encara es possible visualitzar-la a través 
de les xarxes.  El consell valora positivament que s’hagi programa una activitat per aquesta 
diada. La Regidora, Lourdes A, vol agrair a Paula Matio,   la seva col·laboració  per portar a 
terme aquesta acció.  
 

Es procedeix posteriorment a valorar l’organització de les XXXVII Jornades de les Dones de Castelldefels: 
Feminismes, COVID-19 i cures. 
 
La tècnica, Anna D.R., procedeix a informar al Consell sobre els resultat de les Jornades en xifres:  
 

 Nº de dones i homes assistents a les activitats organitzades (per l’àrea de Polítiques d’Igualtat):  155 
persones (càlcul aproximat): 101 dones i 54 homes (lectura manifest, teatre IES Marines, tallers 
EMR, conferència).  
Recollida de domassos: per consergeria del EMR es van anotar: 110 dones i 18 homes. Durant l’acte 
de lectura del manifest es van repartir domassos a peu de carrer a les persones que van estar 
presents i en demanaven. Dels 500   domassos produïts queden 111. S’han donat/repartit a 
persones individuals, comerços, equipaments municipals i entitats un total de 389 domassos. 

 Nº d’accions realitzades:  13 programades, realitzades 13 i cancel·lades 0. 
o Organitzades per Polítiques d’Igualtat: 6  
o Organitzades per altres àrees o associacions: 7 (nova ciutadania, biblioteca i cultura). 

 Publicacions al facebook de l’Espai: 34 post, amb 3267 visualitzacions. 

 Publicacions a la web: 1  sobre les jornades. 

 Entrevistes a la ràdio: 6 (a la regidora i les 5 entrevistes a les dones). 
 
La tècnica, Anna D.R., comenta diversos aspectes relacionats amb la producció i repartiments dels 
domassos Castelldefels ciutat feminista.  
 
Matilde M., del Grup de Dones, diu que  alguns  encara estan penjats als  balcons. I  comenta que 
aquesta  producció va   ser una idea molt encertada.  
 



  

 

La Regidora i l’equip d’Igualtat recullen les propostes del Consell per acabar de repartir els domassos 
que resten en el magatzem. Totes coincideixen en que cal repartir-los perquè la proposta és molt visual i 
empodera a les dones de la ciutat que els pengen i a les que els veuen quan passegen.  
 

 Montse P., de Natura i Salut, comenta que als barris de platja no se’n veuen de domassos als 
balcons i que es podria aprofitar qualsevol de les commemoracions relacionades amb dones 
per repartir-ne tots els que queden.   

 Núria C., comenta que es important repartir-los perquè el domàs queda penjat i l’impacte és 
durador en el temps.  

 Clara F.,  de l’AMPA Sert,  diu que seria bo que hi haguessin distintius que es poguessin posar en 
a les botigues, amb un missatge similar al dels domassos i fins i tot, buscar una opció que 
signifiqués un lema inclusió més enllà de la temàtica relacionada amb gènere.  També comenta 
que l’espai de l’EDE podria ser una via  per repartir aquests domassos entre les escoles i 
instituts.  

 Isabel C., d’Igualtat, comenta que per repartir en els barris de platja es podrien repartir des de 
l’Oficina de turisme, i que caldria consultar amb l’àrea de turisme si seria possible. En relació a 
la proposta de Clara F., comenta que una acció similar esta prevista en el desenvolupament de 
les accions previstes en el projecte del Protocol d’actuació davant de les violències sexuals en 
espais d’oci públic i privats.  

 Dolors S., de Fibrofels, comenta que l’oficina de la zona blava (zona platja)  també   podria ser 
un bon punt per  repartir els domassos,  per què  es un espai pel que passarà molta gent. 
Comenta que ella  ha fet diversos post a grups de facebook, amb imatges dels domassos als 
balcons perquè era una forma de donar més visibilitat.  
 

 
La Regidora, Lourdes A. i la tècnica d’igualtat Anna D. R.,   repassen  el programa de les Jornades de les 
dones, tot recordant les activitats que es van portar a terme:  
 

 Balcons Feministes – repartiment domassos.  

 Conte – activitats familiar Biblioteca  

 Espectacle: “36+1” (relat sobre la Guerra Civil) , organitzat per Cultura  

 “Conversando” con Celia, Organitzat per Cultura.  

 “DONES: en primera persona fent front a la COVID-19”. Entrevistes a dones que han estat al 
front de serveis públics i privats, i tant a l’àmbit públic com privat, sostenint les cures durant 
l’estat d’alarma, que expliquen la seva experiència en primera persona. Ràdio Castelldefels.  

o • Dilluns 8 de març- Carme Alabau (farmacèutica) 
o • Dimarts 9 de març-Olga Macías (presidenta de l'AAVV de Vista Alegre) 
o • Dimecres 10 de març-InmaEgurrola (psicòloga) 
o • Dijous 11 de març-Jéssica Montiel (responsable de la botiga Superverd) 
o • Divendres 12 de març-Arantxa Ducha (Membre de l'AMPA de l'IES Sert) 

 
Per part de l’equip d’Igualtat es vol agrair a Clara F., Ampa Sert i a  Magda F., del Gremi de 
Comerciants, el seu ajut per contactar amb algunes de les dones que es van entrevista a la 
Radio. Des d’Igualtat es valora  molt positivament aquesta acció . 
 
Ana L.,  de Comunicació,  comenta que també ho valora molt positivament. Explica algunes de 
les realitats de les dones que va entrevistar i destaca les experiències relatives a cures i a 
conciliació que van centrar moltes de les entrevistes que posaven  de relleu la seva posició i 
actuació durant la pandèmia, en tant que dones.  També destaca alguna experiència 
comunitària com la exposada per una de les persones entrevistades respecte a la solidaritat del 
veïnatge del barri de Vista Alegre.  
 



  

 

Núria C.,  diu que va ser una llàstima no poder comptar amb les treballadores de les 
residencies,. L’Anna D.  comenta que es va intentar  contactar amb aquestes dones però que 
finalment van declinar participar.  
 
Matilde M, Grup de Dones,  comenta que el Butlletí Municipal podria ser un espai en el que 
reproduir aquests testimonis de gent anònima.  Per que quedi retratat   per a la memòria 
històrica  de la ciutat com han viscut les dones “anònimes” l’experiència de la pandèmia. La 
Núria C., coincideix amb la proposta  (pandèmia amb ulls de dones, p.e.)  
 
Ana L., de Comunicació, diu que és bona idea reproduir aquestes entrevistes en el butlletí 
municipal.   
 
Matilde M., també comenta que ella consideraria un valor afegit que es reflectissin les opinions 
de dones que no participin habitualment en els mitjans locals perquè permetria  conèixer les 
experiències de persones que normalment  no s’expressen  ni tenen veu als mitjans.  
 
Clara  F., comenta que aquesta també seria una forma de mostrar empoderament  per part de 
dones i ofereix la seva agenda de contactes per poder ampliar el nombre d’entrevistes, si es 
consideres anar més enllà de reproduir les entrevistes de la ràdio. .  
 
Núria Cornet diu que cal aprofitar el moment perquè les dones siguin escoltades, i a més veure 
de conèixer propostes d’aquestes dones. (recorda algunes de les propostes que es  van fer en 
les Marxes Exploratòries)  
 

 Castelldefels s’il·lumina per la Igualtat.  
La façana de l’Ajuntament i el Castell van romandre   il·luminades durant la setmana per 
reivindicar la igualtat de gènere. La font de l’avinguda de la Pineda es va il·luminar el  8 de 
març. 
 

 Teatre Taller: “Dona Igual” activitat tancada per a grups bombolles de 4t d’ESO dins de la guia 
educativa i a demanda (88 alumnes). 
 

 Lectura del  Manifest, , a càrrec d’Olga Macías, presidenta de l’Associació de Veïnat de Vista 
Alegre. 
El Consell agraeix la participació de l’Olga Macías. 
 

 Xerrada i debat: Dones desplaçades.   
Experiències de dones migrades i refugiades sobre integració. Organitza Nova Ciutadania 
 

 Conferència: Feminismes, Covid-19 i Cures, a càrrec de Blanca Moreno Triguero, consultora i 
experta en gènere. 
  
 

 Tallers i conferències a l’Espai Montserrat Roig. 
o Taller Empoderament i dona Espai de participació i d’intercanvi d’experiències conduït 

per Silvia Aliagas, psicòloga del SIAD. 
 

 Activitat Familiar – Taller de Manualitats. “Qui és ella?” Fes un joc de taula i un recorregut  en 
femení per la història i els carrers de Castelldefels, a càrrec d’Enigma. 

  Documentals , organitzats per la Biblioteca:  
o Cachada  
o The Letter 

  



  

 

La Regidora, Lourdes A., comenta que cal treballar per aconseguir una major transversalitat i aconseguir 
que les àrees municipals cada any organitzin més activitats durant aquestes jornades.  
 
El Consell valora molt positivament l’organització de les jornades.  
 
Dolors S., Fibrofels,  comenta que resta pendent l’homenatge  a la Marta Medina. La Regidora coincideix  
i  comenta que tenim pendent el tema del reconeixement a les dones del Consell, que és un acte que va 
quedar estroncat amb la declaració de l’estat d’alarma per la pandèmia i que a més entre  les idees que 
voldria materialitzar en el futur, hi ha la constitució d’un grup de dones sàvies.  

 
4. Propostes d’activitats Dia Internacional contra la LGTBI-fòbia i Dia Internacional de Salut de 
les  Dones. 

 
L’Anna comenta  les activitats que estem treballant per constatar la idoneïtat de les mateixes a criteri 
del Consell :  
 

 17 de Maig: dia internacional contra la LGTBI-fòbia 
Es proposen dues activitats en format virtual: una dirigida als centres educatius de secundària 
sobre diversitat sexual i d’expressió/identitat de gènere, així com què és la LGTBI-fòbia; una 
xerrada sobre l’adolescència trans*, dirigida a ciutadania i famílies. 
Aquestes activitats lliguen amb realitat de la ciutat on hi ha famílies amb joves trans. 

 

 28 de maig, dia internacional d’acció per a la salut de les dones:  es proposen 3 activitats: 
xerrada entorn a l’anorèxia i la bulímia, recorregut (pendent de confirmar si les mesures de 
seguretat ens ho permeten) pels carrers de Castelldefels amb noms de dones i tallers (cicle de 4 
sessions) sobre autoconeixement i benestar de les dones. Les dues darreres propostes són amb 
dones professionals de Castelldefels. 

 
*les activitats quedaran integrades en la programació estable de l’Espai Montserrat Roig. 

 
La Regidora, Lourdes A.,  comenta que la situació emocional tan dura i sostinguda en el temps amb el 
tema del confinament afecta molt als nois i noies adolescent  i pensàvem veure si podem fer.  En aquest 
tema de la salut mental també s’incidirà en el Pla de Salut que actualment s’està desenvolupant.  
 
Matilde comenta el tema de la soledat de la gent gran i que estan molt soles i que per la seva salut 
aquest estat mental tant tocat és molt perillós per la seva salut.  
 
Donar un impuls psicològic a la gent gran , la soledat i la tristor que tenen aquesta gent gran.  
 
Núria cornet i Rut bill comparteixen l’opinió de la Matilde i Rut comenta que ja estan començant a 
plantejar-se activitats, però que cal prioritzar els temes de salut.  
 
Clara comenta que abans  hi havia adolescents que es trobaven amb la gent gran per ferl alguns treballs 
de recerca.  És un problema que les dones hagin perdut temporalment espais de trobada , com per 
exemple l’espai del grup de dones.  
 
Cal pensar que les dones son més longeves que els homes i per tant a la llarga estem parlant d’un 
problema de dones....  
 
La Dolors de Fibrofels comenta que caldria recollir  el tema de llegir el manifest de la fibromiàlgia.  
 
La Montse Pallarés comenta com ha afectat i com esta afectant  a les persones amb malalties cròniques 
les dones i com ha canviat el tema de l’atenció sanitària , no et fan seguiment des de fa un any  (no et 
miren les constants, la pressió arterial... ).  



  

 

 
Creu que caldria comentar aquest tema aprofitant el dia de la Salut de les Dones, per tenir un mirada 
crítica  sobre  aquesta situació.  
 
 
5. Creació de la comissió d’igualtat per l’obtenció de la certificació del distintiu per la igualtat de 
gènere a l’àmbit municipal segons la norma SG CITY 50-50. 
La Regidora explica tot el procés . demana la participació les associacions, tal i com preveuen els 
requeriments de la Norma. Les persones representants de les següents entitats es proposen per formar-
ne part: 
Grup de Dones – Matilde Mas 
Natura i Salut – Montserrat Pallarés  
Ampa Sert – Clara Fernández  
Fibrofels  - Dolors Somavilla  
 
 
6. Altres informacions 
Respecte al concurs NodaIgual s’informa del número d’inscripcions (40 inscripcions, d’un total de 88 
nois i noies que han participat del procés formatiu), que el jurat es reunirà el 16 d’abril al matí, Dolors 
Somavilla, de Fibrofels, es proposa per formar-ne part com a representant del Consell de Dones. que La 
gala es retransmetrà en directe pel matí, el dia 3 de maig,  per poder fer partícips a tots l’alumnat que 
ha participat. Després quedarà penjat per poder veure-ho. 
 
La Regidora comenta els diversos punts que es van portar a aprovació de darrer Ple municipal: 

 adhesió al 4t Pla transversal de polítiques feministes el Baix Llobregat, 

  aprovació del pla de treball de darrer any del III Pla d’Igualtat de Gènere, 

  i aprovació adhesió manifest 8M de la Diputació de Barcelona, 
 
i explica el resultat de les votacions dels diferents punts i  el debat polític que  va tenir lloc en  algun dels 
punts per part  dels diferents grups polític.   
 
Respecte a la XI Edició del Premi de Narrativa Delta per a dones s’informa que s’aprovaran les bases per 
participar previsiblement a principis de maig, i el termini serà fins a finals de setembre. Es faran els 
tallers d’escriptura. En principi, està prevista la presentació de la XI edició i de la darrera obra 
guanyadora de l’escriptora  Conxita Solans Roda (“Res no es pot amagar”) el proper 26 d’abril, al Parc de 
Torreblanca. 
 
Per finalitzar aquest punt s’informa de la celebració dels 20 anys de creació de l’Observatori de les 
Dones als Mitjans de Comunicació. L’observatori ha informat  que  s’està preparant la Jornada 20 anys, 
20 causes, la data serà el 23 d’octubre a La CIBA de Santa Coloma de Gramenet. Proposta de l’activitat 
de reflexió i debat “EL PUNT DE VISTA DE LES DONES: protagonismes i absències en els mitjans de 
comunicació” a cada municipi al voltant de diversos eixos temàtics que travessen la representació de les 
dones en els mitjans de comunicació en l’actualitat.  
Aquesta activitat té l’objectiu de recollir les opinions i comentaris de les dones dels municipis a partir 
dels temes de debat per tal de poder-los portar a la Jornada 20 ANYS 20 CAUSES, així com difondre la 
Jornada per incentivar la participació de les dones del territori. 
 
En l’activitat s’abordaran els següents temes: 
- tractament mediàtic de les violències masclistes; 
- la representació dels cossos de les dones; 
- la presència de les dones en els mitjans de comunicació com a professionals; 
- agenda setting i les experiències de les dones; 
- la diversitat en la representació de les dones (de procedències, cultures, opcions sexuals, capacitats, 
edats, etc.). 



  

 

L'activitat serà dinamitzada per una dona periodista amb l’acompanyament d’una persona tècnica de 
l’Observatori qui facilitarà el recull de comentaris del públic participant. 
Les dones periodistes convidades són: Anna Celma (periodista de La Directa, autora en Pikara Magazine i 
col·laboradora en el diari El Salto) i Núria Gebellí (periodista en La Directa i en El Crític). Aquestes dones 
professionals dels mitjans introduiran els temes a debat a partir de les seves experiències i treballs com 
a periodistes. 
L’activitat es pot realitzar en format presencial o virtual, segons els interessos i necessitats de cada 
municipi. 
El Consell proposa que la data per fer aquesta activitat sigui el 21 de setembre, a  les 17.30 h. 
 
S’acorda que la presentació circuit VM a Castelldefels (cossos de seguretat):es farà el 28 d’abril a les 
17.30 h. 
 
 

7. Preguntes i suggeriments 
 
S’acorda que el consell de setembre es farà el 5 d’octubre, per tenir més proximitat amb les jornades del 
25 de novembre, i a petició del propi consell.  
 
Dolors S., de Fibrofels  recorda de cara a Sant Jordi descobrir escriptores que estan oblidades per la 
història o que van haver d’escriure sota pseudònim  per poder tenir èxit.  
 
La regidora comenta que tenim pendent el tema del reconeixement a les dones del Consell  i que entre 
les idees que voldria materialitzar hi ha la constitució d’un grup de dones sàvies.  
 
I no havent-hi més assumptes a tractar, la presidenta  aixeca la sessió, de !a qual cosa jo, estenc la 
present acta. 
 
 
 
 
 
 
 
Isabel Cabré i Conesa      Lourdes Armengol i Aymerich  
Cap  de Secció Polítiques  d’Igualtat    Presidenta Consell de les Dones 
Salut i Consum  
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