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Polítiques d'Igualtat 
Núm. Exp.: 2023/13732 
Expedients Igualtat                                 

ACTA DE LA SESSIÓ DEL CONSELL MUNICIPAL DE LES 
DONES

Identificació de la sessió 1/2024
Caràcter:  Ordinari.
Data:  16 de gener de 2024. 
Inici: 17:30 h.
Finalitza: 20:00 h.
Lloc:  Espai Montserrat Roig. 

Hi assisteixen: 

 Mª Cristina Corona Guijarro, regidora d’Igualtat i presidenta del Consell Municipal de les 
Dones.

 Miriam Vilaró, en representació de la Unió Esportiva Castelldefels.
 Diana Villanueva Jehasse, en representació del Club Bàsquet Castelldefels.
 Lurdes Rafanell,  en representació de  l’Associació La Rogeta. 
 Joana Gallego, en representació de la Xarxa d’Intercanvi de Coneixements de Castelldefels.
 Ma. Victòria Sistac, en representació del Grup de Dones.
 Matilde Mas Cozzano, en representació del Grup de Dones. 
 Ramona Riera, en representació d’ASSAF. 
 Isabel Noguès García, en representació de la Federació d’associacions de veïns de 

Castelldefels. 
 Marta Muñoz, en representació de l’AMPA IES Josep Lluís Sert.
 Erika Roja, en representació de l’associació Articon, Espai de Creació. 
 Rosa López, en representació de l’associació Articon, Espai de Creació. 
 Vidal Pérez, en representació de la Plataforma Ciutadana Homes per la igualtat i contra la 

violència masclista.
 M. Paz Castrillo Navarro, en representació del Castelldefels Hockey Club. 
 Teresa Sanjosé, en representació de la UPC.
 Anna D. Rodríguez, Tècnica d'Igualtat. 
 Isabel Cabré, Cap de la Secció de Polítiques d’Igualtat, Salut i Consum de l’Ajuntament, que 

actua com a Secretària. 

Excusen la seva assistència: 
 Laura García, en representació del  club Futbol Sala Femení Castelldefels.
 María Mejide, en representació de Malaika Solidaria.  
 Núria Cornet, en representació de  l’Associació La Rogeta.

ORDRE DEL DIA 

1. Lectura i aprovació, si procedeix, de l’acta anterior.
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2. Feminicidis  
3. Valoració de les XIX Jornades per a l’erradicació de la violència envers les dones i les nenes – 

25 de novembre
4. Propostes pel Dia Internacional de la Nena i la Dona a la Ciència, el Dia Internacional contra la 

LGTBI-fòbia al món de l’esport i les Jornades del 8 de març
5. Altres informacions
6. Preguntes i suggeriments

La regidora,  Mª Cristina Corona, dona la benvinguda a totes les persones assistents i especialment a la 
senyora Lurdes Rafanell,   que participarà en les reunions del Consell de les Dones com a representant 
de l’Associació La Rogeta .

 

1. Lectura i aprovació, si és  procedent, de l’acta anterior. 

El Consell aprova l'acta de la darrera sessió, que es va remetre per correu adjunt amb la convocatòria 
d'aquesta reunió.

2. Feminicidis  

A continuació Isabel C., Cap  d’Igualtat, procedeix a la lectura dels noms de les dones i de llurs fills i 
filles, assassinades en el període de temps que ha transcorregut des que es va fer el darrer Consell de 
les Dones.

 17/09/2023 Laura, 41 anys, Tarragona (Tarragona, Barcelona).
 24/09/2023 Miguela, 35 anys, Villaverde (Madrid, Comunitat de Madrid).
 28/09/2023 Sandra, 41 anys, Toledo (Toledo, Castella-La Manxa).
 10/10/2023 Paqui, 52 anys, Benalmádena (Málaga, Andalusia).
 04/11/2023. Carolina V.C., 39 anys. Getafe (Madrid, Comunitat de Madrid). 
 27/11/2023. Tatiana Beatriz Ascoy Torres. 25 anys. Madrid (Madrid, Comunitat de 

Madrid).
 27/11/2023. Leticia, apellidos no conocidos. 37 anys. Madrid (Madrid, Comunitat de 

Madrid). 
 29/11/2023. Fátima, apellidos no conocidos. 34 anys. Sagunto (Valencia, Comunitat 

Valenciana). 
 01/12/2023. Encarnación Regueiro Rodríguez. 80 anys. Sigüeiro (La Corunya, Galicia). 
 29/12/2023. Choumicha, cognoms no coneguts, 38 anys. Barcelona (Barcelona, 

Catalunya). 

3.  Valoració de les XIX Jornades per a l’erradicació de la violència envers les dones i les nenes – 
25 de novembre

Anna D.R., tècnica d’Igualtat recorda totes les activitats que es van portar a terme:

“Imparables contra les violències masclistes”

 TALLERS DE PREVENCIÓ DE LA VIOLÈNCIA MASCLISTA: Ja n’hi ha prou de Teatracció.
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 Campanya de sensibilització de les entitats i els comerços: Castelldefels imparable contra les 
violències masclistes: amb la col·laboració del Gremi de Comerç.

 TALLER D’AUTODEFENSA.A càrrec de Karin Konkle.

 TALLER DE TÈCNIQUES DE RELAXACIÓ. 

 Il·luminació de les façanes del Castell i de l’Ajuntament amb el color morat.

 CAMINADA EN CONTRA DE LES VIOLÈNCIES MASCLISTES organitzada per Caminades a Peu Pla 
- Associació Sociocultural La Rogeta

 CONFERÈNCIA: “#SeAcabó: quan cal guanyar un Mundial per fer-se escoltar” amb Maria 
Teixidor, advocada i vicepresidenta d’ONU Mujeres Espanya.

 SESSIÓ DE CURTMETRATGES. Castells de Blanca Camell Galí (2022), El día que volaron la 
montaña d’Alba Bresolí (2022) i Hartas de Júlia de Paz Solva (2021). 

 XERRADA: “SALUT MENTAL I VIOLÈNCIES MASCLISTES”.A càrrec del programa Ocell de Foc. 

 XERRADA COL·LOQUI: “LA VIOLÈNCIA DE GÈNERE A LA TERCERA EDAT”. A càrrec de Luisa 
Oñate (mestra jubilada feminista i membre de Marea Pensionista de Catalunya) i Núria Milà 
(advocada i presidenta de la Federació de Dones de Catalunya per la Igualtat). Organitzada per  
Grup de Dones de Castelldefels i Plataforma de hombres por la igualdad y contra la violencia 
machista

 TALLER DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA. Activitat dirigida a joves de 12 a 30 anys.

 Lectura del manifest institucional a càrrec de Diana Villanueva, directiva d’Igualtat del Club 
de Bàsquet Castelldefels. Amb actuació de l’Escola de Dansa. 

 MOSTRA d’entitats del CONSELL MUNICIPAL DE LES DONES

o MALAIKA SOLIDARIDAD ASOCIACIÓN

o ARTCON.ESPAI CREACIÓ

o GRUP DE DONES

o PLATAFORMA DE HOMBRES POR LA IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO

o XARXA D’INTERCANVI DE CONEIXEMENTS DE CASTELLDEFELS

o UNIÓ ESPORTIVA CASTELLDEFELS

 COMPETICIÓ FEDERADA BÀSQUET FEMENÍ (Lliga 2023-24) Amb lectora de manifest  de 
l'Esport contra la Violència Masclista abans de cada partit. Organitza: Club Bàsquet 
Castelldefels.

 VII TORNEIG INTERCLUBS D’HOQUEI: “Hockey mamis per la visibilitat de l’esport femení”. 
Organitza: Castelldefels Hockey  Club.

 10a MARXA EL BAIX LLOBREGAT CONTRA LA VIOLÈNCIA MASCLISTA

 ACTE CENTRAL: Les violències masclistes al món de l’esport. El moviment #seacabó viscut 
per dones esportistes de Castelldefels. Taula rodona presentada i moderada per Mireia 
Vicente Díez, periodista esportiva, i amb la participació de Clara Verdaguer Ribas i Marina 
Zubillaga, del Club Bàsquet Castelldefels; Andrea Luna Rizo i Júlia Conejero del Futbol Sala 
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Femení de Castelldefels; Natàlia Cantero i Myriam Vilaró de la Unió Esportiva de 
Castelldefels.

 

 TERTÚLIA amb Veus de Dones: “Parlem de l’ansietat”. A càrrec de la psicòloga Ana Isabel 
Soriano.

Per part del Grup de Dones es manifesta la queixa de que la ubicació de les carpes en el carrer Arcadi 
Balaguer no va  funcionar i comenten que si no es poden instal.lar les carpes en la Plaça de l’esglesia 
cal replantejar si  paga la pena incloure aquesta activitat en les jornades. 

Respecte de la sessió de curts Matilde, del Grup de Dones comenta que es preferible projectar-ne  un  
disposar despres de més temps per a l’espai de fòrum, que no pas projectar-ne tres, com la es va fer 
en aquestes jornades, i despre sno disposar quasi be de temps  per fer el debat. 

La regidora Mª Cristina C., comenta que al seu entendre es preferible programar menys activitats però 
aconseguir  una major assistència a les  que es programin. Respecte del tema de la ubicació de les 
carpes des de l’àrea d’Igualtat s’intentarà arribar a acords amb les altres àrees quan hi hagi 
coincidències d’activitats en un mateix espai, que és el que va motivar desplaçar les carpes cap al 
carrer Arcadi Balaguer, en aquestes jornades. 

4. Propostes pel Dia Internacional de la Nena i la Dona a la Ciència, el Dia Internacional contra 
la LGTBI-fòbia al món de l’esport i les Jornades del 8 de març

Per part de l’Anna D. R., tècnica d’Igualtat, s’exposen les propostes en les que esta treballant la pròpia 
àrea d’igualtat i/o les propostes que han fet arribar altres àrees municipals i entitats: 

Pel Dia Internacional de la Nena i la Dona a la Ciència

L’Agrupació Astronòmica i d’Educació tenen  previst fer activitats en col.laboració amb la biblioteca

 Expo con 12 roll-ups sobre “Dona, vida i ciència” con motivo de la celebración del dia 10/02 
del dia internacional de la mujer y la ciencia. 11 roll ups con 11 biografias de mujeres 
científicas vinculades a Castelldefels o baix Llobregat, UPC Castelldefels i ICFO. Esta expo 
estará en la Xirgu hasta mediados de marzo. 

 Una mesa redonda con estudiantes de 1º y 2º de batxillerato el dia 08/02 a las 12 h 
(confirmadas en estos momentos: Pilar Gil Pons, EETAC UPC y Judith Usall, psiquiatra St. Joan 
de Déu). Educación en estos momentos esta haciendo los contactos con los institutos. 

 Dijous 8 a les 18.30 h. Taula rodona i inauguració de l’exposició: “Dona, vida i ciència” amb 
motiu de la celebració del dia internacional de la dona i la ciència; amb la presència d’Esther 
Garcés, biòloga marina i investigadora del CSIC i Victoria Girona, química i directora General 
d’Universitats, Departament de Recerca i Universitats de la Generalitat de Catalunya.  Espai 
Margarida Xirgu.

L’organització de les activitats està avançada però encara no esta tancada del tot. 

Teresa, UPC, comenta les activitats que es van organitzar  a finals de l’any passat en la Setmana de la 
Ciència, on va haver protagonisme de les dones científiques i tècniques. Comenta que  l’activitat que 
es va fer al voltant de la figura de la Cecilia Paine es va  gravar la conferència i la Teresa comenta que  
aquest material es pot oferir com un recurs més d’igualtat. 
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Per la seva part la representatn de la Rogeta comenta que organitzaran una xerrada sobre dones i 
ciència i que que l xerrada anirà`a  càrrec de Joan Anton Català  Amigó i que tndrà com a títol 
“visibilitzar les dones científiques”. 

Per part de la Marta M., de l’AMPA del Sert, es  demana explorar amb la Guaita si s’han assessorat 
projectes empresarials liderats per dones  en els darrers anys i que en cas afirmatiu, s’elabores algun 
tipus de difusió sobre aquests exemples. 

Pel Dia Internacional contra la LGTBI-fòbia al món de l’esport

Esta previst oferir banderes i fer petició de fotos a xarxes de les entitats esportives al marc del 19 de 
febrer, així com adherir-nos si hi ha material de la Generalitat.

Mª Paz, de Hockey Castelldefels, comenta que tenen voluntat de preparar alguna activitat per aquesta 
diada, però que encara no la tenen concretada. 

Per les Jornades del 8 de març

Des d’Iguatat s’està treballant amb les següents propostes:

 Il·luminació façana i castell
 Activitat teatre IES
 Escola de Dansa (10 de març) + entitats (qui participarà?)
 Monòleg Patrícia Espejo

Teatre Plaza: 
El cicle “Castelldefels Comedy Stars”, principal novetat de la programació d’arts escèniques del 
primer semestre de l’any
9 de març a les 20 h
Amb motiu del dia internacional de la dona, show especial de Patrícia Espejo, natural, 
espontània i especialista en l'humor absurd. Un tipus d'humor que es val de les situacions 
absurdes o incoherents, per a generar el riure en el públic. La seva comicitat es basa en la 
irracionalitat.Presentació protocol VS esports

Altres àrees municipals  preparen : 

Joventut:
 Taller gratuït d’art, pintura i graffiti. Creem quadres feministes. Tots els dimarts de 17 a 19 h. 

Cal inscripció prèvia. 
 Dimecres 6. Decorem totebags i fem pancartes per la manifestació del 8M. De 17 a 19 h. Cal 

inscripció prèvia. 
 Dimecres 13. Qui sap més sobre feminisme? Kahoot per equips. De 17 a 19 h. No cal inscripció. 

Per inscriure’s ens haurien d’enviar un whatsapp al 600 92 96 52 
Les activitats són destinades per joves de 12 a 18 anys i es fan totes a l’espai jove. 

Biblioteca:
Dissabte 9 a les 11 h. Hora del conte “Els contes de la Martina Trementina: històries d’herbes, 
natura i estimar” a càrrec de La Guilla Teatre i en col·laboració amb la regidoria de Medi 
Ambient. Recomanat a partir de 3 anys. 

Mª Victòria  S., del Grup de Dones comenta que per part de l’associació s’organitzarà com cada any la 
mostra de tallers davant del local del Grup de dones. 
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Vidal P., de la Plataforma Ciutadana Homes per la igualtat, comenta que des de la plataforma volen 
plantejar alguna activitat al voltant de la bretxa de gènere en l’àmbit laboral de les cuidadores i 
treballadores de la netejai també tindrien interès en fer alguna activitat dirigida a homes denunciant la 
reacció d’alguns grups d’homes vers l’avanç de les conquestes feministes, que fins  tot denuncien que 
les dones disposen de majors privilegis. 

La regidora, Cristina C., comenta que,  donat que l’actuació de Patricia Espejo s’ha organitzat  dintre 
del programa estable de teatre, està explorant la possibilitat que es puguin repartir algunes invitacions 
entre les entitats del Consell de les Dones. 

5. Altres informacions.

Per part de la tècnica d’Igualtat s’informa sobre la   Programació activitats EMR: de gener a abril de 
2024: 

Tertúlies amb Veus de dones a càrrec de la psicòloga Carolina Mai Nguyen 
Lloc: Espai Montserrat Roig (Sala Pepa Colomer)

 Com influeixen les pròpies expectatives en una relació. La importància de conèixer-les i 
treballar-les per a no decepcionar-se – Dimecres 17 de gener – de 17 a 18h

 Estratègies per a gestionar l’ansietat a qualsevol lloc – Dimecres 21 de febrer– de 17 a 18h
 

 Quines creences actuen per a que ens quedem en relacions que no ens convenen – Dimecres 
20 de març – de 17 a 18h

 Perquè ens auto-boicotegem i com deixar de fer-ho – Dimecres 24 d’abril – de 17 a 18h

Taller de Dansateràpia, activitats dirigides per Lorena Villaescusa, Rosella Morales i Diana Gonzalez, 
del servei d’Infermeria de Can Bou.
Taller per reconectar amb el cos des del moviment i el viatge per les diferents emocions per potenciar 
l’autoestima i l’autocura

Dies: 
- Divendres 12 de gener: “La culpabilitat”
- Divendres 9 de febrer: “L’aferrament”
- Divendres 15 de març: “La identificació”

Hora: d’11h a 13h.
Lloc: Espai Montserrat Roig (Sala Polivalent)

Taller de fotografia: Creació de càpsules testimonials entorn de les cures.
Acompanyar i fer seguiment en el procés de creació de càpsules testimonials (foto relats biogràfics o 
autobiogràfics) entorn de les cures, estudiant referents de fotògrafes i artistes que hagin tractat el 
tema de les cures al llarg de la història.

Dies: Dilluns 5, 12, 19 i 26 de febrer i 4 i 11 de març 
Hora: de 17 a 19h 
Lloc: Sala Pepa Colomer

Alimentació i Salut, activitat dirigida per Elena Aguilar, Referent de Dietètica i Nutrició, Esther 
Margarit, referent de Benestar Emocional i Marc Lladó, referent de fisioteràpia de l’EAP Can Bou

Taller: “Menopausa: alimentació. Emocions i activitat física”. 
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Dia: Divendres 16 de febrer 
Hora: de 11 a 13h
Lloc: Espai Montserrat Roig (Sala Pepa Colomer)

Taller d’escriptura per a dones (nivell inicial), a càrrec de Mònica Liliana Cano

Dies: Dilluns 8, 15, 22 i 29 d’abril i Dilluns 6 i 13 de maig 
Hora: de 18 a 20h 
Lloc: Sala Pepa Colomer

Totes les activitats tenen places limitades i cal inscripció prèvia a 
www.castelldefels.org/activitatsigualtat
• Enllaç formulari d’Inscripció: https://forms.office.com/e/fytvfy3qLb

Per part de la tècnica d’Igualtat s’informa sobre subvencions rebudes per l’Ajuntament en matèria 
d’Igualtat. 

Subvencions rebudes:
 subvenció de 213.080,00 Euros atorgada per Departament d’Igualtat i Feminismes de la 

Generalitat de Catalunya, concedida a l’Ajuntament de Castelldefels, en règim de 
concurrència competitiva, per finançar les despeses derivades d’accions per a la Prevenció 
de les violències masclistes per al exercicis 2023 i 2024 i més concretament per a finançar 
el projecte “Castelldefels Imparable contra les Violències masclistes”.

 Propera incorporació de personal tècnic LGTBI dins del Conveni 2022-2025 de coordinació, 
cooperació i col·laboració amb el departament d’igualtat i feminismes pel finançament en 
l'execució de polítiques de promoció de la igualtat i els feminismes

 Personal Tècnic equitat , com resultat de l’ampliació de l’esmentat Conveni.  

Taller organitzat per Esports: 

Des de la Regidoria d’Esports, està elaborant un Protocol de prevenció i actuació de les violències 
sexuals de Castelldefels. El dia 6/02 a les 18.30h a la sala de conferències del CEM Can Roca, tindrà lloc 
un  trobada on les esportistes majors de 16 anys podran participar en el procés d’elaboració del 
protocol . 

Calendari de les properes convocatòries del Consell per a l’any 2024:
 16 d’abril de 2024
 18 de juny de 2024
 17 de setembre de 2024 
 5 de novembre  2024
 14 de gener de 2025

6. Preguntes i suggeriments

Mª Paz, del club de Hockey comenta, com a representant del Consel de les Dones en el Consell 
Esportiu, que no li ha arribat cap convocatòria, i demana si podem constatar que ha estat així i que 
descartem que hi hagi alguna incidència en les notificacions. 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.castelldefels.org%2Factivitatsigualtat&data=05%7C02%7Canna.rodriguez%40castelldefels.org%7C749e06bc060c46601dd308dc10f51e0d%7C51613cf8776b4f2fa5d7a83abfd4f0aa%7C0%7C0%7C638403892155022128%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IdT6Cr78TT6jXccL8V%2BHHQc4M%2Fu0CKCag2Rxzm2Dyg0%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2Ffytvfy3qLb&data=05%7C02%7Canna.rodriguez%40castelldefels.org%7C749e06bc060c46601dd308dc10f51e0d%7C51613cf8776b4f2fa5d7a83abfd4f0aa%7C0%7C0%7C638403892155022128%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=H5nDzjnIa2Z50Tdvg9Ceb%2FXmFtqc%2Fz4Cm3dX3%2BOVv4g%3D&reserved=0
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I no havent-hi més assumptes a tractar, ens emplacem per a la pròxima reunió extraordinària del 
Consell Municipal de les Dones previst per  al dia 16 d’abril de 2024, a les 17.30h.,  la presidenta  
aixeca la sessió, de la qual cosa jo, estenc la present acta.

Castelldefels, a la data de les signatures electròniques

Isabel Cabré i Conesa   Mª Cristina Corona Guijarro 
Cap  de Secció Polítiques  d’Igualtat   Presidenta Consell de les Dones
Salut i Consum   Regidoria d’Igualtat
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